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กำ!] รา โก 

ใน โอกาส พระ ราช ทาน, เพลิง ศพ  ของ ท่านพระ เดช พระ กณพ ระ 
มหา รช ชม งก ลา จาร ย์  นิทฺ เท สก เถร  เจ่า อาวาส- วคส เม พน ธ- วงศ์  เจ่า คณะ 
จง หวด ธนบุ ร-นนทบุรี- ปทม ธานี  (  ธรรม ยศ  )  และ อดีต กรรมการ 
มหา เถร สมาคม  ณ  เมรุ  หนำ พลิ บพล ๅอิศ ริยๅ ภรณ์  วค เทพ คิริ- นทรา' วา ส 
พระ นคร  ใน วน ที่  ๒๗  พฤศจิกายน  พ ทธศํ ก ราช  ๒๕๑๐  คณะ ภิกษุ 
สามเณร และ ศิษ ยาน ศิษย์  วคสํ มพํนํ ธ วงศ์  พระ นก ร  ได ระลึก ถึง 
อุปการะ คุณฺ ที่ ท่านพระ เดช พระ คณ  ไค โ บน ร่ม โพ ธึ้ร่ม ไทร ของ เหล่า 
ศิษย์ ทงห ลาย มา เบน เวลา นาน  กอร์ ปด ว ย เบน พระ เถระ ผู้ใหญ่  มี เม ฅฅา 
ธรรม แก่ เหล่ าศิษ ยาน ศิษย์ ทกถ วน หนำ  ใน โอกาส พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
กร8 ง์น  จึง ได คด เลือก หนังสือ  ซึ่ง ท่านพระ เดช พระ คณเ บน ผู้ แต่ง เอง 
พิมพ์ เบี่น ธรรม บรรณาการ  คือ  ะ- 

๑.  ธรรมิก วฅร  ภาค  ๑  ๓ นหน์ งสือ แนะ แนว การ ป ฏิม่ฅ ธรรม 
ใน ชีวิฅ ประจำ วน  สามารถ นำ เอา ไป ปฏิบํ ฅได แก่ กน ทุก ช8 น  กล่าว ไค้ ว่า 
เหมาะ สำ หรบ พุทธ คา สนิก ทุก ว โ) 

๒.  ลิง เวช นียส ถาน ใน ประเทศ อินเดีย  ซึ่ง พระ เดช พระ คุณ ไค้ 
ฅาม เสด็จ พระ ลิง ฆ ราช เจ่า  กรม หลวง วชิร ญาณ วงศ์  ว ด บวร นิเวศ วิหาร 
เมื่อ  พ.  ศ.  ๒๔๗๘  ใน สม โนน  การที่ พระ สงฆ์ ไทย มี โอกาส ไป ต่าง 
ประเทศ  โดย เฉพาะ ดิน แคน พุทธ ภูมิ  ( อินเดีย )  นน  ๓ นของ ยาก 
และ มี จำนวน นอ ย มาก  ท1 งนีก็ เพราะ การ คมนาคม' ไม่ สะดวก อย่าง หนึ่ง 


และ วง การ คณะ สงฆ์ ไทย เรา  ไม่ มีนโย บาย การ เผย แผ่ พุทธ ศาสนา ใน 


ข 


ฅ่าง ประเทศ อย่าง กว้าง ขวาง  เช่น ใน บ่ หุบ น น์  หน ง สือเ รอง สง เว ช- 
น ย สถาน ใน อินเดีย  พระ เดช พระ คุณ พระ มหา รํช่ช ม’ ง คลา จาร ย  ไค้ เขียน ขน 
ใน ลกษ ณะข องการ แนะ นำ ให้ ผู้ จก การ เดิน ทาง  สภา พอ นเบี่ น จริง  ดิน พา 
อากาศ  ความ เบึน อยู่ ของ ประชาชน  และ ความ เบ็น ไป ของ ศาสนา  ฅสอ ศ 
ถึง เรื่อง เกี่ยว กบ โบราณ คด  ไน ดิน แดน พุทธ ภูมิ 

๓.  จิ กร เทศนา  คือ เทศ นาก" ณท้สุ ค ท่า ย  ซึ่ง พระ เดช พระ คุณ 
แสดง ทาง วิทยุ กระจาย เสียง  กรม ประชา สิ ม่พ* นํธ  หล* ง จาก แสดง ธรรม 
ก* ณ' ท้น แล ว  ท่าน ก็ อาพาธ เรื่อย มา  จน กระทง ถึง มรณภาพ 

หนังสือ คง กล่าว มาน.  อาจ อำนวย ประโยชน์ ให้ แก่ ผู้ สนใจ อยู่ บ่าง 
ไม่ มาก ก็ น้อย  คณะ ภิกษุ สามเณร และ ศิษ ยา นุ ศิษย์  วดส มพัน ธ วงศ์ 
ไค้ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ถวาย มา แด่ ต้น  จน ถึง พิมพ็ หนังสือ เบี่น ธร ร มา บรรณา- 
การ น์  หาก จะ มี ผลานิสงส์ ใด  ๆ  ซึ่ง เกิด จาก กุศล กรรม ที่ ไค้ บำเพ็ญ น์ 

จง เบน ผล ส" ม ฤทธ  อำนวย สุฃส มบ่ฅ  แค่ พระ เดช พระ คุณ พระ มหา ร* ช ช- 
ม* ง คลา จาร ย์  นิทฺ เท สก เถร  พุก ประการ 

คณะ ศษย ๅนุ ศิษย์' 

วัด ส้มพ้ มธ วง ต  พร!! น ค? 

&  พ ถฅจ้ กา ยม  เข ๕®  0 


ฑ่าย เมื่อ ทำ บุ ณ อายุ ภร บ  ๙๐  บี 


วน ท  เ23เ23  น 0 น ใ^) น 


1ถ ร!] ระ วัต 


นาม กามา' ารึ ก' ใน หึ:! ๅ.)  ขบ ฎฺ. 

พระ มหา รช ชม งก ลา จาร ย์  วิมล ญาณ อ คม  พรหมจารี พร ฅนิวิ ฏ^ 
พุทธ ศาส นก ฤฅย ๅทร  ธรรม ยุค คิก คณิส สร  บวร สิง ฆๅ ราม  คาม วา สี 
สถิฅ  ณ  วค สม พน ธ วงศ์ วรวิหาร  พระ อาราม หลวง 


นาม เคม 

เทศ 

นาม สกุล 

วิทยา นุ กรณ์ 

นาม ฉายา 

นิทฺ เท ส โก 

นาม บิ คา 

หมื่น ศิริน รา  (อ่อง  วิทยา นุ กร ณ์) 

นาม มาร คา 

นาง ศิริน รา  (กรอง  วิทยา นุ กร ณ์) 

ริ 

ชาฅิ กาล 

วน เสาร์  ขน  ๑®  คา  เดือน  ๗  บื่จอ  ฅรง กบ 

วน ที่  ©๒  มิถุนายน  ๒๔๒๙ 

ชา กิ ภูมิ 

บาน นา ซา  ’'  ตำบล ปาก นา ประ แส  อำเภอ แกล ง 

จํง หา คระ ยอง 

มีน อง ชาย  - 

-  หญิง  ร่วม บิ คา- มา!. คา อีก  ๖  กน  คือ 

ชาย ชื่อ 

แถว  วิทยา, นุ กรณ์  ถึง แก่ กรรม 

หญิง ชื่อ 

ลิว  (วิทยา นุ กร ณ์)  ราญรอน  ,, 

หญิง ชเอ 

ละ ม่าย  (วิทยา นุ กร ณ์)  วงศ์ แวว ดี  ,1 

หญิง ชื่อ 

ละ เมีย ค  (วิทยา นุ กร ณ์)  กสิกรรม 

ฆ 


หญิง ชื่อ  ระเบียบ  ( วิทยา นก รณ์ )  กา รุณ 

หญิง ชื่อ  วาย  วิทยา นก รณ 

ปฐม วยแ ละ การ สัก ษ ไ 

พอง คน ศึกษา อก ขร สม โ] อยู่ กบ บิ คา  ค่อม ามี อายุ พอ สมควร  คือ 
ประมาณ  พ.  ศ.  ๒๔๓๙  ถึง  พ.  ศ.  ๒๔๔๐  ไป อยู่ เรียน ห นํงสื อก บ 
พระ ครู สงฆ การ บูรพ ทิศ  ( เค ลม )  เจึา อาวาส วคส มมฅิ เทพ ฐาป นา ราม 
(ว ค แหลม สน)  ผู้ เบน ลง  ถึง  พ.  ศ.  ๒๔๔๑  มา อยู่' ว ดร* งษี สุทธาวาส 
พระ นคร  กบ พระ ภิกษ ปาน และ พระ ภิกษุ เพ อ  ไค ระยะ หนึ่ง  บีวย เบีน 
ไข้ จึง กลบ ไป อยู่ บาน ที่ อำเภอ แก ลง  พ.  ศ.  ๒๔๔๒  เมื่อ หาย ไข โ เลว 
ไค ใ ข้า เรียน หน์ งสือ ไทย และ สอบ ไล่ ไค้ ชน มูล  ๑- ๒- ๓  ไค,  ที่ โรงเรียน วค 
โพธิ ทอง  อำเภอ แก ลง  จง หวค ระยอง 

พ.  ศ.  ๒๔๔๓- ๒๔๔๔  มา อยู่ ว ค บวร นิเวศ วิหาร  พระ นคร 
กบ พระ สุ คุณ คณา ภรณ์  คือ  เจึา พระ คณ  สมเด็จ พระ สงฆ ราช เจา  กรม- 
หลา ง' วชิร ญาณ' วงศ์  (ม.  ร.  ว.  ชื่น  นภ วงศ์)  ไค้ ศึกษา และ สอบ ประ¬ 
โยค ประถม  ๑- ๒- ๓- ๔  ไค้ ที่ โรงเรียน ว ค บวร นิเวศ วิหาร 

พ.  ศ.  ๒๔๔๕  เรียน และ สอบ ประ โยก  ๑  ไค้ ที่ โรงเรียน สาย สาลี- 
ภิรมย์  (โรง เลย ง เด็ก) 

พ.  ศ.  ๒๔๔๖- ๒๔๔๗  ไป เรียน ชน มธ ยม ศึกษา ที่ โรงเรียน ว0 ค้ 
สุ ทศ น เทพ ว รา ราม  และ สอบ ประ โยก  ๒  ไค้  ที่ โรงเรียน ว ครา ชบ รณ ะ 
เบี นอน จบ การ ศึกษา ใน สม ยนน 


ง 


ขณะ ที่ อยู่ วค บวร นิเวศ วิหาร  กบ พระ สคณ คณา ภรณ์  หรือ  เข่า- 
พระ คุณ  สมเด็จ พระ สง ฆ ราช เจา  กรม หลวง วชิร ญาณ วงศ์ น น  ท่าน มี 
โอกาส ไศ์ เผ้า รบ ใช้ ใน เจ่า พร  ะ คุณ  สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจ9 า  กรม พระ ยา- 
ว ชิรญ าณา โร รส อยู่ เสมอ  เจา พระ คณ สมเด็จ พระ สิง ฆ ราช เจ็า  พิจารณา 
เห็น ว่า  เจา พระ คุณ  สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจา  ๆลๆ  ทรง พอ พระ หฤ- 

ท่ย  จึง นำ ไป ถวาย ค้วเ บน มหา ค เล็ก อยุ่ ใน สำ นก  ของ สมเด็จ พระ มหา- 

'0, ■1’;” น้ะ 
สม ณ เจา  พระ อง คน น 


กรน จบ การ ศึกษา อก ข รส มยแลว  เจ่า, พระ คุณ  สมเด็จ พระ ม ทา- 
ส มณเ จา  ๆ  กรม พระยา วชิร ญาณ ว โร รส  ทรง พระ กรุณา โป รคใ ห ทาน 
เข2 าทำ งาน ใน หน้าที่ เลขา น การ ใน พระองค์  ผู้ทรง บ ญชา การ คณะ สงฆ์ 
ที่ ว่สิ ง' ฆ มณฑล  ฅง แค่ บ คน น เบน ฅไเ มา  นบ ว่า ท่าน ทำ การ งาน รบ 

ใช พระ ศาสนา มา ฅง แค่ ย็งมิ ไค้ อุปสมบท 

ระหว่าง นน  ท่าน ฅง ใจ จะ ศึกษา วิชา กฎหมาย  ไค้ เฅรี ยม ค่า รา 
เรียน ฅลอ ค จน เครื่อง แค่ ง กาย ไว พร อม แล ว  เผอิญ เบน ไข หวค  มี อาการ 
มาก จน อาเจียน เบน โลทิ ค  ศึคว่ าฅว จะฅ อง ฅาย  แค่ เมือ ค่อย ทุเลา  เกิค 
ศร ทธา ปรารถนา จะ อุปสมบท เสีย ก่อน สก  ๓  พรรษา  เมื่อ ลา สิกขา แล ว 


ถึง จะ เขา เรียน กฎหมาย ฅาม ที่ฅง ใจ ไว ศอ ไป 


อุปสมบท กฺละ การ ศก ษาพ ร? ธรรม วินัย 
เมื่อ อาย ครบ อปสม บท แล ว  เจา พระ คุณ  สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจา  ๆ 


ใ) 


ทรง รบ เบึน องค์ อปถ ไ)/) ก  โป รส พัก าร อุปสมบท ให  โค ย พระ อง ค 
ทรง เบ็่น พระ อบ ชฌา ยะ  และ ทรง โป รคใ ห  เจ้า พระ คุณ สมเด็จ พระ 
สง ฆ ราช เจ้า  กรม หลวง วชิร ญาณ วงศ์  กร8 ง็คำ รง สม ณ ศ กด  ที่  พระ 
ญาณ ว รา ภรณ์  เบ็1 นพ ระ กรรมวาจา จาร ย์  อุปสมบท กาล เมื่อ วน ที่  ๒๒ 
มิถ นาย น  พ.  ศ.  ๒๔๔๙  ณ  พทธ สีมา ว ค บวร นิเวศ วิหาร 

ใน ระยะ แรก  ศึกษา พระ ธรรม วินัย ฅาม ธรรมเนียม ของ ภิกษุ ใหม่ 
ใน สำ นก ของ สมเด็จ พระ อุบ ชฌา ย บ ไง  ใน สำนัก ของ สมเด็จ พระ กรรม- 
วาจา จาร ยบ ไง  เกิค ความ ศร' ท่ธา เลื่อมใส ใน ทาง ปฏิบ 'ต  ความ คง ใจ ที่ 
จะ ลา สิกขา ออก ไป ศึกษา กฏห มาย เพื่อ ความ เจริญ ใน ทาง โลก จาง ไป  จึง 
สละ คำ รา กฎหมาย และ เครื่อง แต่ง กาย ที่เฅ รี ยม ไว ไ) นหม ค สั้น  คิด ว่า เมื่อ 
อยู่ ใน หมู่ คณะ ครบ  ๕  พรรษา  ได้ นิสไ เม ฅก์แลว  จะ กราบ ทล ลา สมเด็จ 
พระ อุบ ช ฌาย์  ออก จาก หมู่ แสวง หา ที่ สงบ  เจริญ สม ณ ธรรม คาม อ' ธ่ยา ศ ไ) 
ต่อ ไป 

แต่ การ มิ ไค ไบึน ไป ฅาม ที่ ท่าน คิค  ทงนื่ เนื่อง มา จาก พระ โอวาท 

ของ สมเด็จ พระ อุบั๋ช ฌาย์  ที่ ทรง ประทาน แก่  พระ มหา ว' นิ  พั มก ฏ- 
ก ษ' ฅริ ยา ราม  มีก วาม เกี่ยว เนื่อง คล ไย คลึง ก' บ ความ นึก คิด และ ชีวิค ของ 
ท่าน  เมื่อ ใคร่ ครวญ ไป  ทำ ใหฅ อง คำนึง ถึง ฅว  ถึง ความ เบน อยู่ เนื่อง 
ควย ผู้ อื่น  และ อะไร ต่อ อะไร อีก หลาย เรื่อง  ที่ สด ความ ที่ฅ1 งใจ ไว้ ก็เบี่ น 
อ' นิ ค อง ระ งบ ไป อีก  ปลง ใจ ว่า จะ ทำ ไป คาม อำนาจ แห่ง เหฅ  จึง ยอม รบ 
ตำแหน่ง^ านา อุก รม  ช่วย ทำ การ งาน ของ หมู่ คณะ  ค8 งใจ ศึกษา พระ ปริ ย' ค 


ฉ 


ธรรม' จน แปล- หน งสือ ใค^  แค่ ก ไม่ มุ่ง หมาย ที่ จะ เขา สอบ เอา ประโยค 

ประธาน  เพราะ ค่อง การ แค่ เพียง ศึกษา เพื่อ ก้ม ค่ว  และ พอ ริบ ใช้ ใน หมู่ 
คณะ ใหส มก บ เวลา ที่ ผ่าน ไป เท่า น น 

เมื่อ พรรษา  ๙  ทรง โป รคใ ห์ยา ย ไป เบน ผู้ ช่วย เจา อาวาส ว ครา ชา- 

ธิวา ส 

ค่อม า  ทรง โป รค ให้ ยาย กลบ มา อยู่ ว ค บวร นิเวศ วิหาร  ค่วย มี 
พระ ประ สงค์ จะ ส่ง มา เบน ผู้ ช่วย เจา อาวาส วคส มพน ธ วงศ์  คาม ที่ พระ พินิ ท- 
วิ น์ย  (แจง  บี่ยลี โ ล)  เจา อาวาส วก สม พน ธ วงศ์  สมี ยนน ทูล ขอ  คาม 
กวา มล ะเอี ยคใ นพ ระ มหา สม ณ ลิขิฅ  ที่  ๑๙ / ๑๐๐  ลง วน ที่  ๑๘  มิถุนายน 
๒๔๔๙ 

หนา ที่ การ งาน เม อม ใ อยู่ ท วคสํ มพน ธาง ศ 
เมื่อย พ จาก ว ค บวร นิเวศ วิหาร  มา อยู่ เบน ผู้ ช่วย เจา อาวาส วค 

สม พัน ธ วงศ์  ใน ระยะ แรก ได้ ท้า หน้าที่ สอน นก ธรรม ชน ฅรี  -  โท  -  เอก 
ตลอ ค จน สอน บาลี ไวยากรณ์ และ แปล ธรรมบท เบือ ง ทน  นอก จา กน น ได้ 
ฬัฅํ้ง โรงเรียน รา ฅรีฒั พัน ธ วงศ์  สอน ภาษา อง กฤษ แก่ เด็ก  ๆ  เบี่น 

วิทยาทาน ควย 

พ.  ศ.  ๒๔๖๐  พระ พัน ฅวิน้ ย  เจ็า อาวาส วิด สม พัน ธ วงศ์  มรณภาพ 
ไน้ฬั การ บำเพ็ญ กุศล  และ ขอ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ดาม ประเพณี  ทรง 
โปรด ใหโ บื่นเ จา อาวาส ศร อ งวด สมพั เ’ ธวง ศ์  พัง แด่ ศก น เบน ฅน มา จน 

ถึง มรณภาพ  ฌึน เวลา  ๕๐  บี 


การ ปกครอง ใ นวด  ไดิ จด ใน รูป กรรมการ โดย มี ท่าน เบน ประธาน 
กรรมการ  นอก' จาก น น' ไค้ ฑง์เ จ่า คณะ  เข์า กุฏิ  เจา หนำ ที่, ทำ กิจ สง ฆ 
เจ่า หนา ที่ การ ศึกษา  ช่วย บริหาร กิจการ งาน ภาย ใ นวด  เบ็่น การ ผีก หด 
ให้ รู้ จก ทำ หน้าที่ ค่าง  ๆ  กน ฅาม ภูมิ ชน และ ความ สามารถ 

การ ศึกษา ใ นวด  ท่าน ได จด การ พน ฟูท งน้ก ธรรม และ บาลี  จน มี 

เปรียญ ประโยค สูง เกิด ขน มาก  นอก จา กน น  ไค จด หล กสูฅ ร สวด มนต์ 
ให้ ภิกษุ สามเณร ที่ มา อยู่ ใหม่ ไค้ ท่อง บ่น ทรง จำ  แล วทำ การ สอบ เคี่ยว 

สอบ หมู่ ให้ ได ไสีย ก่อน  จึง รบ เช่า เบน ภิกษุ สามเณร ใ นวด  ไค จด ให้ ภิกษุ- 
สามเณร ฅง แค่ พระ เถระ จน ถึง นวกะ  หด เทศน์ ปฏิภาณ  เมื่อ เวลา ทำ วฅร 
เย็น แล่ ววน ละ รูป คาม ลำ คบ  หน้ง จา กน นได จด ให้ มี การ ป ฎิบ่ฅ  คือ เจริญ 
สม ถก' ฌัมว้ ฎ ; ฐาน  วิบ่ส ส นาก มม่ฏิ ฐาน  ว ไ เละ ประมาณ  ๒๐- ๓๐  นา ที่ 
เบน อย่าง นอ ย 

การสา ธาร ณูป การ  นบ แค่ ท่าน เบน เจ่า อาวาส มี อำนาจ ปกครอง วค 
โดย เด็ด ขาด  ก็ ไค พยายาม ปรบ ปรุง บูรณะ ปฏิสํ งข รณ ถาวร วฅถ ใ นวด 
โดย ลำ ดํ บ่ มา  นับ แค่ ส ร่า ง กำ แพ งวด  สร่าง กุฏิ  สร่าง หอ ประชุม  ห อง 

สมุด  และ ที่ สุด คือ พระ อุโบสถ หลี ง ใหม่ ซึ่ง กำ ลีง ก่อ สร่าง อยู่ ขณะ น์  นบ 

เบน มหา ปูชนี ย สถาน ที่ ใหญ่ โตก จ่าง ขวาง  ที่ แปลกกว่า พระ อุโบสถ หลง 
อื่น  ๆ  ก็ คือ ทำ เบน สาม ชน  นบ เบึ๋ นพ ระ อุโบสถ หลี ง แรก ที่มี เกิด ขน ใน 
ประ เทกี ไทย  แมจ ะย์ง ก่อ สร่าง ไม่ ทน สำเร็จ เรียบ รอย  แค่ ท่าน ก็ ไค วาง 
ราก ฐาน แนว ทาง ไว้ ให้ ผู้ อยู่ ภาย หลี งได ชวย กน ก่อ สร่าง ต่อ ไป อย่าง สะดวก 


ซ 


สบาย  เพราะ ผล ประโยชน์ ราย ได้ ที่ ท่าน ได อุตส่าห์ พยายาม สร, าง สม ไว้ ให้ 
เบน สม บ่ฅ ขอ งวด  พ้อ ยู่ ใน ขไเ ที่ มน คง พอ สมควร 

การ เผย แผ่  ท่าน ไค ชวย เหลือ การ คณะ โดย พ้ส่ง พระ เถระ ที่ อยู่ ใน 
สำ นกนั้  ออก ไป เบึน ผู้ ปกครอง วด ต่าง  ๆ  ใน ตำแหน่ง ปก กรอง ของ ท่าน 
บ่าง  ที่อี่น  ๆ  บ่าง  หลาย วคห ลาย ร์งห ว ค ควย กน  โดย เฉพาะ จ่ง่ห พ้ 
ระยอง  ท่าน’ ได พน กิ' าล่ ง' ช่วย เหลือ สน' บ่ สนุน  ให้ ได สร็า งวด ธรรม ยุด 

ขน หลาย วค  ถึง บ่ จ จุบ นมี จำนวน  ๙  วค  คือ 
๑.  วค จุฬา มุนี 
๒.  พ้ฅรี ร' ฅนา ราม 
๓.  วคส นาม รด นาวา ส 

๔.  วด สาร นาถ ธร ร มา ราม 
๕.  วด สาม คคีคุ ณา วา ส 
๖.  พ้วโ นภา สสถิ ฅย์ พร 
๗.  วดส โม สรวิ บ่สส นา 
๘.  วด โสภณ ว รา ราม 
๙.  วด คีรี มงคล 

ตำแหน่ง หน้าที่ 

พ.  ศ.  ๒๔๕๘  เบ็1 นผู้ ช่วย เจา อา วา สวด ราชา ธิวา ส 
พ.  ศ.  ๒๔๕๙  เบึ๋น ผู้ ช่วย เจ่า อา วา สวด สม พน ธ วงศ์ 
พ.  ศ.  ๒๔๖๐  เบน เจ่า อา วา สวด สม พน ธ วงศ์ 


ฌ 


พ.  ศ. 

๒๔๖๒ 

เบน ผูชว ย ตรวจ การ คณะ สง ฆ มณฑล พาย พ 

และ มณฑล มหาราช 

พ.  ศ. 

๒๔๗๒ 

เบึน รอง เจา คณะ มณฑล ภู เก็ฅ 

พ.  ศ. 

๒๔๗๖ 

เบ็น อนุกรรม การ มหา เถรสมาคม 

พ.  ศ. 

๒๔๘๑ 

เบี่น เจ้า คณะ อำเภอ ส ไพ่ นธ วงศ์ 

- บาง รก-  พ.  ศ.  ๒๔๙๔ 

พ.  ศ. 

๒๔๙๔ 

เบน เจ้า คณะ ธรรม ยุฅร์ งหว่ ค ธนบุรี-นนทบุรี 

- ปทุมธานี-  พ.  ศ.  ๒๕๐๕ 

พ.  ศ. 

๒๔๙๘ 

เ!! น สมาชิก สง ฆ สภา 

พ.  ศ. 

๒๕๐๕ 

เบน เจ้า คณะ จ้ง์ห ว ไ ธนบุรี-นนทบุรี.- 

ปทุมธานี  (ธรรมยุต)- มรณภาพ 

พ.  ศ. 

๒๕๐๖ 

เบี่น กรรมการ มหา เถรสมาคม-พ. ศ.  ๒๕๐๗ 

พ.  ศ. 

๒๕๐๗ 

เบ็น กรรมการ มหา เถรสมาคม'-  พ.  ศ.  ๒๕๐๙ 

พ.  ศ. 

๒๕๐๙ 

เบ็น กรรม การที่ ปรึกษา คา สน สม บํฅ 

(  พ.  ศ.  ๒๕๐๙- ๒๕©®  ) 

หนี าท้พิ เศษ 

พ.  ศ. 

๒๔๔๘ 

เบน เลขานุการ โน พระองค์ สม เค็จุ พระ ม หา- 

ส มณเ จ2 า  ( ไค้ ทำ ห น๎าที่ เลขานุการ ใน พระองค์ 
น ก่อน อุปสมบท  เมือ อปสม บท แล วก. ง ทำ 

ฅ่อ มา อีก หลา ยศ ก) 


ญ 


-เบ็ น บรรณ านิก ษ์ห อง สมุด มหา มกุฎ ราช วิทยา ลย 

-เบน เลขานุการ มหา เถรสมาคม 

-เ บน กรรมการ ผึกอ บรม พระ นวกะ ใน นิด บวร นิเวศ วิหาร 

-เ บน ผู้ผึก พระ เปรียญ บาง รูป ให้ ทำ หนำ ที่เล ขาน การ 
ใน พระองค์ 

พ.  ศ.  ๒๔๕๔  เบน กรรมการ สงฆ์ วิด บวร นิเวศ วิหาร 

พ.  ศ.  ๒๔๕๕  เบ็น เลขานุการ พิเศษ  ใน การ สอบ ธรรม สนาม หลวง 

พ.  ศ.  ๒๔๕๖  เบึน เลขานุการ พิเศษ  ฅาม เสด็จ ฅรว จ การ คณะ สงฆ์ 

มณฑล นครสวรรค์ 

-  เบน กรรมการ สงฆ์ รบ กระแส พระ ดำ นิสพิ เศษ  ไป 

พิจารณา วินิจ ฉํย อธิกรณ์ ที่ มณฑล นครสวรรค์ 

พ.  ศ.  ๒๔๕๗  เบน เลขานุการ พิเศษ  ฅาม เสด็จ ฅวิว จ การ คณะ สงฆ์ 

มณฑล อยุธยา 

พ.  ศ.  ๒๔๖๐  เบี่น กรรมการ สงฆ์ นิ บก ระ แส พระ ดำ นิ ส  ไป ตรวจ สอบ 

ปูชนํ ย สถาน โบราณ ว’ ฅถุที่ จ’ งหนิ ด ราชบุรี  และ นิงห นิด 
เพชรบุรี 

-  เบ็เ น เลขา น การ พิเศษ  ตาม เสด็จ ตรวจ การ คณะ สงฆ์ 

มณฑล พิษณุโลก 

พ.  ศ.  ๒๔๖๒  เบ็1 น เลขา น การ พิเศษ  เรียบ เรียง รายงาน ตรวจ การ 

คณะ สงฆ์  และ รายงาน การ สอบ ธรรม สนาม หลวง ใน 


ป็ 


มณฑล พาย พ และ ม ณ' ท ลม หา ราช 
พ.  ศ.  ๒๔๗๒  พึน กรรมการ มหา มกุฏ ราช' วิทยา ล โ) 

พ.  ศ.  ๒๔๗๔  เบน กรรมการ เถรสมาคม ธรรม ยุฅป ระ เภท ประจำ 
พ.  ศ.  ๒๔๗๖- ๒๔๘๙  เบน รอง ประธาน กรรมการ เถร สมาคม ธรรม ยุฅ 

-  เบน ประธาน กรรมการ ออก หนํ งสือ วารสาร ธรรม จ' กษุ 
คอน ห ล่ง  เล่ม ที่  ©๙ 

-  เบี่ นพ ระอุ บ’ ชฌา ยะ คณะ ธรรม ยุค  ประเภท วิ สาม ญ 

พ.  ศ.  ๒๔๗๘  ตาม เสด็จ สมเด็จ พระ ล่ง ฆ ราช เจำ  กรม หล ว ง¬ 
า ชิร ญาณ วงศ์  ไป ดู การ พระ ศาสนา ใน ต่าง ประเทศ 

มี บ' นง  ล่ง่ กา  และ อินเดีย  พม่า  ไป ดู การ พระ ศาสนา 
ใน จง ห วัค ต่าง  ๆ  ของ ประเทศ พม่า  และ ประเทศ 

ก ไ) พู ชา เบน ส่วน ศ์ว 

พ.  ศ.  ๒๔๙๐- ๒๔๙๗  เบน ประธาน กรรมการ คณะ ธรรม ยุค ประ จำบื่ 

รวม  ๘  บื่ 

พ.  ศ.  ๒๔๙๘ -๒๕๑๐  เบืน กรรมการ คณะ ธรรมยุต ประจำ บ 

พ.  ศ.  ๒๔๙๙  น' งหํฅ ถ บา ส ฉลอง พระ เดช พระ คุณ สมเด็จ บรม บพิฅ ร 

พระ ราช สมภาร เจ่า  เนื่อง ใน คราว ทรง ผนวช 
การสา ธาร ณูป การ 

-  เบน ผู้ สน บสนุ น การส ร่าง' วัค  สร่าง อุโบสถ วัด เนวั ญ- 

ชรา ราม  เพชรบุรี 


อ 


-  เบน ประธาน กรรมการ ร้อ ยาย  และ ส ราง ว" ค ธาตุ ทอง 

พระโขนง  พระ นคร 

-  พน ผู้ริเ รี่มส ราง ว ค ธรรม ยุฅ บาง วค  และ สน" บสนุ น ช่วย 
เหลือ การส ฑ้งว "ค ธรรมยุต บาง ว" ค ใน จ" งหวิ คระ ยอง 

-  เบน ประธาน กรรม การส ราง มหา อุโบสถ' ว ค สาร นา รถ- 
ธรร มา ราม  ระยอง 

-  เบน กรรม การที่ ปรึกษา ผาย บรรพชิต  ใน การ บูรณะ 

ปฎิส "งข รณ พระ อุโบสถ ว ค บวร นิเวศ วิหาร  พระ นคร 

- เบน ผู้ สน บสนุ น ช่วย เหลือ การส ราง วค ธรรม มงคล 
ปณณ วิถี  พระ นคร 

-  สร2 างถ ง เก็บ นา ฝน  -หอ ไตร  -หอ ปริ ย" ติ ธรรม  -เ ตา เผา 
ศพ  ที่ ว" ค ตะเคียน งาม  อำเภอ แก ลง  จง หว คระ ยอง 

-  สร างถี ง เก็บ นา ฝน  -หอ ไตร  - ถนน  - เขื่อน หิน  -  ที่ ว" ค 

สมมติ เท พ^า ป นา ราม  ปาก นา ประ แส  อำเภอ แกล ง 

จ" งหว้ คระ ยอง  ๆ  ล  ๆ 

สม ณ ศก ด  . 

กร ะ ง อยู่ ที่ ว" ด บวร นิเวศ วหา ร 
พ.  ศ.  ๒๔๕๑  เบน พระ ครู สมุห์ 
71  ศ.  ๒๔๕๔  เบน พระ ครู อเนก สาว บ 
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พ. ศ.  ๒๔๕๖  เบี่น พระ ค รวิ น โ) ธรรม^า นา นุ กรม [น สม เค็จ พระ ม หา- 

ส ม ณเห้  กรม พระยา วชิร ญาณ ว โร รส ท1 ง  ๓  ตำแหน่ง 
พ.  ศ.  ๒๔๕๗  เบน' พระ ครู ส' ญญา บท ร ที่  “  พระ กรู พุทธ มนต์ ปรีชา  ” 


พ.  ศ.  ๒๔๖๐ 

พ.  ศ.  ๒๔๗๑ 
พ.  ศ.  ๒๔๗๔ 


พ.  ศ.  ๒๔๙๔ 
พ.  ศ.  ๒๔๙๘ 
พ.  ศ.  ๒๕๐๓ 


ฌอ มา อยู่ ว็ดสั ม พน ธ วงศ์ 

เบน พระ กร เพ้อ าวา ส พระ อาราม หลวง ที่  "  พระ กรู 

วิบูล ยศีล ขน ธ์” 

เบน พระ ราชา คณะ สา มํญที่  “  พระ เนก ขม ม มุนี  ” 

เบน ราชา กณะ ชน ราช ที่  “  พระ รชช มงคล มุนี  พรหม- 
จารี พร ฅนิวิ ฏ^ กฤย าทร  ยฅิก ณิส สร  บวร สื งฆา ราม 
คาม วา ลี” 

เบี่น พระ ราชา คณะ ชน เทพ ใน ราช ทิน น นาม เดิม 
เบ็! นพ ระ ราชา คณะ ชน ธรรม ใน ราช ท้น น นาม เดิม 
เบน พระ ราชา คณะ เทียบ รอง สมเด็จ พระ ราชา คณะ  มี 


ราช ทิน น นาม ฅาม สญญ าบํฅ ร ว่า  “  พระ มหา รชช มีงค ลา- 
จาร ย์  วิมล ญาณ อุค ม  พรหมจารี พรต นิ วิฏฐ์  สา ส น- 
พ พิธ อุณา ภรณ์  ยฅิค ณิส สร  บวร สง ฆา ราม  กาม วๅสี  ” 
พ.  ศ.  ๒๕๐๖  เบน รอง สมเด็จ พระ ราชา คณะ  มี ราช ทิน น นาม คาม จารี ก 

ในหิ รณ ย บฏ ว่า  “  พระ มหา รชช มี งก ลา จาร ย์  วิมล- 
ญาณ อุดม  พรหมจารี พร ฅนิวิ ฎ^  พุทธ ศาส นก ฤฅย าทร 
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ธรรม ยุฅฅิ กก ณิส สร  บวร สิ' งฆา ราม  คาม วา สี  ” 

บจฉิ ม สม" ย 

พ.  ศ.  ๒๕๐๗  สุขภาพ ร่าง กาย เร้ม ทรุด โทรม  แต่ คง ไป ไหน มา 
ไหน ไต่ ฅาม ปกฅิ  ว*' น หนึ่ง ท่าน มี กิจ ธุระ ผ่าน มา ทา งวด เบญจ ม บพิตร  จึง 
แวะ ลง ชม เสา พระ อุโบสถ  เกิด มี อาการ วิง เวียน หน8' ามืค  ทำ ใ ห8' ซวน เซ 
จะ ลม  แต่ ท่าน ก็ยํง มีสฅิ พยายาม ยืน น็งแ ละ นำ ยา หอม อิน ท ร โอสถ ที่ อยู่ 

ใน ย่าม ออก มา ฉัน  อาการ ค่อย ดี ชน จึง กสิ' บ ว'' ค  น*' บ แต่ กร1 งนน มา อาการ 
จุก เสียด แน่น หนำ อก  ม่กิ จะ มี อยู่ เสมอ  แต่ นาน  ๆ  ครํ้ง  นอก จา กน น 
บส สา วะ ม*' ก จะ มี โลหิต ปน ออก มา เสมอ  ใส ท่า ง  ขุ่น ท่า ง  ไม่ แน่ นอน 
ก่อน เดือน มิถ นาย น  ไต่' รบ การ แนะ นำ จาก ศิษย์ ท่า ง  จาก ผู้ เคารพ นบ ถือ 
ท่าน บ8' าง  ขอ รอง ให้ ท่าน พ*' ก ผ่อน เพื่อ รก ษาต่ 'ว  ท่าน จึง เข8' าร่บ การ ร*' กษา 
พยาบาล ที่ โรง พยาบาล สงฆ์ อยู่ ระยะ หนึ่ง  แต่ ท่านบอกว่า อยาก กลบ มา 
อยู่ ว*' ค  เพราะ อยู่ ที่ โรง พยาบาล แทน ที่ จะ ไต่ พก ผ่อน  กลบ ต่อ์ง น' ง สนทนา 
กบ ผู้ที่ ไป เยี่ยม มากกว่า อยู่ ที่ ว*' ด  เมื่อ กลบ มา อยู่ ที่ ว*' ค แล ว  ไต่' เชิญ นาย แพ ทย 
มา ตรวจ อาการ และ ริ] าษา ต่ว่ อยู่ เสมอ  เมื่อ อาการ ดี ขน คร่ง ใด  ท่าน ก็ ม*' ก 
จะ ออก ตรวจ งาน ก่อ สร่าง พระ อุโบสถ  บาง คร่ง ท่าน ขั้น' ไป ตรวจ งาน ถึง 

หล*' ง กา พระ อุโบสถ  ทำ ให้ วิตก ว่า จะ เบ็1 นอน ฅ ราย แก่ ท่าน  ได กราบ เรียน 
ขอ ร่อง ท่านอยู่ เสมอ  ท่าน ก็ มก จะฅ อบ ว่าย' งทำ ไหว ก็ ทำ ไป 

พ.  ศ.  ๒๕๐๘  สุขภาพ ร่าง กาย ทรุด โทรม ลง ดาม ลำ ต่บ  แต่ อาการ 
อื่น ท วไป กง เหมือน เดิม  ก็0  อ่อน เพลีย  ฉัน เพล ไต่ นอ ย  จุก เลีย ค แน่น 
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ห น่า อก มาก บ้าง  นอ ย บ้าง  เบ็่ นคร1 งก ราว  แต่ เมื่อ ฉน่ ยา แล ว  อาการ ที 
เบี่น อยู่ ก็ ค่อย เบี่น ปกติ  แต่ เนื่อง จาก มี ภาระ กิจ ที่ ท่าน จะ ตอง ทำ มาก มาย 

ทงใ นวด นอ กวด  ท่งส่ วน ฅวแ ละ ส่วน รวม  บาง กรง ตอง เดิน ทาง ไกล 
เกือบ ท่งว น  แต่ ท่าน ก็มิ ไก่ แสดง อาการ ท่อ์ ถอย  ปราก ฎ ว่า เมือ เดิน ทาง 
ไกล กลบ มาก รง ใด  อาการ แน่น จก เสียด ก็ม่ก่ จะ ปรากฏ แก่ ท่านอยู่ เสมอ 
ใน ปลาย บื่นื่  การ ลง ทำ กิจ วฅร ประจำ วไเ ที่ พระ อุโบสถ ของ ท่าน ตอง ห่าง- 
เหิน ไป บ้าง  แต่ สำ หรบ ที่กฏิ ของ ท่าน  ท่าน ก็ ไม่ เคย ขาด ทงเ ชำ ที่ง เย็น 
โดย เฉพาะ เรื่อง การทำ อุโบสถ ส่ง ฆ กรรม  จะ เจ็บ ไข้ ไค้ บ๊วย ขนาด ไหน 

๓ ยง เดิน ได ทาน ไม่ ยอม ขาด  เมื่อ กรง หก ลม กระดูก โกน ขา พ้า  ก็ ย์งก่ เอง 
หาม เก่า อที่ ท่าน นง ไป พระ อุโบสถ  เพื่อ ทำ อุโบสถ ส่ง ฆ กรรม 

พ.  ศ.  ๒๕๐๙  สุขภาพ ร่าง กาย ของ ท่าน ทรุด โทรมมาก ขน  อ่อน- 
เพลีย  ฉนภ ฅฅา หาร นอ ย  อาการ ทํว ไป เหมือน เดิม  มี จุก เสียด แน่น ห น่า อก 
บ่อย กรง  แต่ ละ กร8 งมี อาการ แน่นอยู่ นานกว่า เดิม  ส่วน บ เส สาว ะนน กง มี 
โลหิต ปน ออก มา อยู่ เสมอ  เมื่อ ไก่ พก ผ่อน ร่าง กาย พอ สมควร  อาการ ก็คี 
ขน บ้าง  นาย แพทย์ ได มา ตรวจ และ รก ษา อยู่ เบ็๋น ประจำ  อาการ ก็ ทรง ฅํว่ 
อยู่ เรื่อย มา 

พ.  ศ.  ๒๕๑๐  ตง แต่ วน ที่  ๑  มกราคม  ถึง ก่น ที่  @๗  กม ภาพ นธ์ 
เวลา ประมาณ.  ๑๓.  ๐0  น.  อาการ ทวไ ป เหมือน เดิม  แต่ ระหว่าง ก่น ที่ 
๑๔- ๑๕  อุม ภาพ นธ์  มี อาการ ขด เบา  บึ้ส สา วะ ไม่ ออก  เมื่อ ฉัน, ยา ข บ่ 
บ้ส สา วะ เข้า ไป  บ้ส สา วะ ไค ตาม ปกติ  แต่ มี โลหิต ปน ออก มา  ใส บ้าง 
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ขุ่น บาง อยู่ อย่าง เดิม  จน ถึง เวลา  ๑๔.  00  น.  เศษ  เข่า ห็อง นา เนื่อง จาก 
สุขภาพ ทรุค โทรม อยู่ แล ว  ขณะ ที่บส สา วะ อยู่ น นเกิ คมื อาการ มึน ศีรษะ 
หนา มืค  ฟุบ ลง ไป ขาง อ่าง สรง นา  เมื่อ ช่วย กน ยก ขน น็ง บน เกา อแล ว 
อาเจียน ออก มา เบน อาหาร บาง  กาก ยา ที่ฉน เขา ไป บาง  เบน โลห้ ฅที่ แข็ง 
ค" ว จบ กน เบน กอ นก ลาย เสือ ค หมู มาก พอก วร  ไค้ นำ ไป ฅรว จที่ส ถาน 

พยาบาล  ไค้ รบ รายงาน ว่า  เบน โลหิ ฅที่อ อก มา จาก แผล ใน กระเพาะ 
อาหาร  จา กน นก็มึ แก่ อาการ แน่น จุก เสีย ค บริเวณ หนำ อก ถี่ข็น  อาเจียน 
มึโล หิฅอ อก อีก เบน กร" งก ราว  สงบ และ ทุเลา เบน พก  ๆ  แก่ แล วก็ก ลบ 
เบน เหมือน เดิม อีก  ไค3 เชิญ นาย แพทย์; มา ฅร ว' จ อาการ ก็ ไค* รบ กำ แนะ' นำ 
ให้ รีบ นำ เข2 ารบ การ พยาบาล ที่ โรง พยาบาล ใคโ รง พยาบาล หนึ่ง โค ย เร็ว ที่ 
สุค  เพราะ อา การที่ เบน อยู่ ใน ขณะ นึ่คือ  กวา มค็นํ โลหิ ฅฅา มาก  อยู่ ใน 
ข นอน ครา ย  โลห คน2 อ ย อาจ' จะ ขั้น เลย ง สมอง' ไม่' พอ  ไค้ ดิคฅ่ อ ไป ย" ง 
โรง พยาบาล  แล วก ราบ เรียน ให ทาน ทราบ  ท่าน ปฏิเสธ ไม่ ยอม ไป  ฅก ลง 
ว่า ใน คืน วไเ ที่  ๑๗  กม ภาพ" นธ์  นึ่  ไม่ มึผู้ใ ค ที่, จะ สามารถ กราบ เรียน' ท่าน 
ใหํฅ กล ง ใจ ไป รบ การ รก ษาพ ยา บาล ที่ โรง พยาบาล ไค ^  เวลา ประมาณ 
๒๔. ๐๐  น.  ไค2 เชิญ นาย แพทย์ จาก โรง พยาบาล คำ รวจ มา ครว จ อาการ 
อีก กรง หนึ่ง  ไค2 รบ กำ แนะ นำ เช่น เคย ว กิน  แก่ เนือง จาก เบน เวลา คึก 
มาก แล ว  นาย แพทย์ จึง ถวาย ยา นอน หลบ ใหฉ น  อาการ สงบ ไป ไค้ 

ประมาณ  ๒- ๓  ซิว โมง  เวลา ประมาณ  ๐©. ๓๐- ๐๒. ๐๐  น.  อาการ 

ค" ง กล่าว เกิค ขน เหมือน เดิม  กราว นึ่รู้สึ กว่า จะ มาก ขน อีก  จึง ถวาย ยา 


ค 


นอน หลบ' ไห1 ฉ น อีก  ๑  เมีค  อาการ ค่ง กล่าว สงบ1 ใ ป' จน ถึง เชำ 

วน เสาร์ ที่  ๑๘  กุม ภาพ0 น่ธ์  ๒๕๑0  ฅง แค่ เวลา  ๐๖. ๐๐- ๑๒. ๐0  น. 
มี อาการ จุก เสีย ค  แน่น หนา อก เกิค ขน อึก เบน ระยะ  และ อ่อน เพลีย 
มาก ขน  จึง ไค่ นำ ท่าน ไป ย็งโ รง พยาบาล พระ มงกุฎ เก ล็า  ๆ  บรร คา 
นาย แพทย์ พยาบาล ทลาย ท่าน  ไค่ถ วาย การ รก บา เบน อย่าง คีใน ทน ทีที 

ไป ถึง  ให้อ๊ อก ซิ เจน  ให้ นา เกลือ  ฉีค ยา ระ งบ เวทนา  เจาะ  โ ลหิฅ ไป 
ฅรว จ  และ ให้ โ ลหิฅ ใน เวลา ต่อ มา  ฅรว จ สอบ ความ คน ของ โลหิต และ 
ระบบ การทำ งาน ของ หิว ใ' จอ ย่าง ละ เอีย ค  นาย แพทย์ ผู้ พยาบาล แจง ให้ 
ทราบ ว่า  หาก นำ ท่าน เข่า โรง พยาบาล ชำ กว่า น็ก็ กง ไม่ มี ทาง ช่วย ชึวิต ท่าน 
ไค ไลย  นอก จาก นนไ ต่อ อก ปาก ชม ท่าน ว่า  ท่าน ใจ เข ไ) แข็ง มาก  อาการ 
หน ก เหลือ เกิน  ถ็าเ บน กน ไข้ ทว ไป ก็หม คสฅิ ไป แล็ว  ความ จริง ก็เบ็่ น 
เช่น น น เพราะ ท่าน มี สติ ดี พูด ก* บ พระ พยาบาล ที่ ไป ส่ง จน ถึง โรง พยาบาล อยู่ 
ตลอด เวลา ว่า เจ็บ ปวด ที่ฅ รง ไหน  หลง จา กน น ประมาณ  ๑๕  วน  อาการ 
ของ ท่าน ก็ พน อนฅ ราย  ดีฃน ตาม ลำดับ  ไม่ ตอง ให้ อ๊อค ซิ เจน  แต่ ย ง ตอง 
ให้ โลหิต ช่วย อยู่ เบน กร งก ราว  ท ะ งนื เพราะ บ ส สา วะ ย* งไม่ ปกติ  ม* กิจ ะมี 
โลหิต ปน ออก มา อยู่ เสมอ  ต่อ มา นาย แพทย์ วินิจ ฉํย ว่า  จะ ต่อ์ง ผ่าฅํ คทา ง 
เดิน ของ บั๋ส สา วะ  เพราะ มีเนั๊ อง อก อยู่ ภาย' ใน  เมื่อ กราบ เรียน ให ทาน 
ทราบ  ก็ ไม่ แสดง อาการ ข' คข่ อง  ยินยอม ใหไ เาย แพทย์ ทำ การ ผ่า ต* คให้ 

ตาม ประสงค์ 

วน ทุธที่  ©๙  เมษายน  ๒๕© อ  นาย แพทย์ ถวาย การ ผ่า ตด เนือง อก 


ต 


1 

ทีฅร วจ พบ ใน ช่อง ทาง เ^ข อง บส สา วะ ให้  แต่ ก็มีบ ญ หา ใน เวลา ต่อ มา 
เม อ นาย แพ' ทยเ อา สาย ยาง ที่ สอ ค ไว้, ใน หลอ คบ ส สา วะ ออก  เวลา บส สา วะ 
จะ มี อาการ เจ็บ และ แสบ  ทำ ใหใ กิค เวทนา ใน ทุก กราว ไป  แม อา การท ว ไป 
จะคี เหมือน ก่อน ผ่า กก แล2 วิ ก็ กาม  สำ หร \] เนอ งอก ที่ ผ่า ก! าอ อก มาน น  หลํง 
จาก ทํนำ ไป เพาะ เชอ กาม วิธี การ ของ แพทย์ แล ว  ปรากฏ ว่า มี เชอ มะเร็ง อยู่ 
ควย  เพื่อ บอ งก น การ ลุกลาม ของ โร กน  นาย แพทย์ ลง กวา ม เห็น ว่า กวร 
จะ ไค รบ การ ฉาย รํงษี ควย  เมื่อ ท่าน ไต่ รบ การ ฉาย ร5 งษี  ๓  กรง ก็ กอง ห ยุค 
เพราะ รู้สึก วา กำ ล0 งจะ สู้ ไม่ ไหว  มี อาการ ไข ใ เละ ท่อง เสีย อยู่ หลาย วน  ต่อ 
จา กน น อาการ อื่น ที่ เคย คีก็มี แต่ ทรง และ ทรุค ลง กาม ลำ คบ  นาย แพทย์ กอง 
ให็อ๊ อก ซิ เจน ให็โ ลหิก  ให ยา เพื่ม ความ คน โลหิ ฅ  ให็ นา เกลือ ช่วย เหลือ อยู่ 
กลอก เวลา  หลาย ว ไ เต่อ มา อาการ ทงห ลาย ไม่คี ขน เลย  ทุกขเวทนา หลาย 
อย่าง ปรากฏ ขน ใน ระ ยะน็  แต่ ท่าน ก็ กง จะ ทราบ คีว่า อะไร เบน อะไร  จึง มิ 
ไค แส คง อาการ หวน ไหว ต่อม รณ ภํยใ ห2 ท่รา กฎ แก่ ศิษย์ และ ผู้ พยาบาล ท่าน 
อคก ลน ทน ทาน ต่อส้ ทุกขเวทนา น นอ ย่าง เค็ม ที  และ มี สฅิคี อยู่ ฅลอ ค เวลา 
ปรากฏ ว่า เวลา มี ผู้’ ไป เยี่ยม กราบ เรียน ใ ห ทา นทรา บ  ก็ จะ ลืม กา ขนม อง คู 
ผู้นน  แส คง อาการ รบ ทราบ และ ขอบ พระ กุณผู้ ไป เยี่ยม บุก กรง 

ว่นพ ฤหส บคีที่  ๒๕  พฤษภาคม  ๒๕๑0  บุก ข เวทนา บง เกิค ขน กบ 
ท่านอย่าง สา หส  นาย แพ ทย มา ฅรว จ อาการ และ กราย การ ผา คค  เราะ เอา 
หนองออก จาก ไค เมื่อ เวลา ประ มา ณ  ๑๕ •๐๐  น-  ต่อ จาก น็น เวทนา สงบ 


ถ 


ลง  หล, บ และ ตื่น บ้าง ฌ็น ระยะ  จน ถึง เวลา ประมาณ  ๒๔. 00  น. 

ม รณ ส ญญา ปรากฏ ขั้น ได ใ เจ งให นาย แพทย์ ทราบ  นาย แพทย์ ไค้ ช่วย แก้ไข 
ดำ ย วิธี การ ต่าง  ๆ  อย่าง สุด กวา ม สามารถ  อิส สา สะ บ้ส สา สะ ของ ท่าน อ่อน 
ลง ทุก ขณะ ตาม ลำ ด บจน หมด สั้น ไป  ท่าน ถึง แก่ มรณภาพ เมื่อ เวลา 

๑๓.๑0  น.  ณ  ห อง พยาบาล ใน โรง พยาบาล พระ มงกุฎ เก ลำ  ๆ  พญา ไทย 
ชน มา ยุ ของ ท่าน รวม ไบ้  ๘๐  บี1  ๑๑  เดือน  ๑๓  วน  พรรษา  ๖© 

การ ศพ 

วไเ ศก ร์ที่  ๒๖  พฤษภาคม  ๒๕® ๐  เวลา  ๑๗. ๐๐  น.  เชิญ ศพ 
กลบ วิด สม พ็นธ วงศ์  รอ รบ พระ ราช ทาน นา สรง  ณ  กุฏิ ของ ท่าน  เวลา 
©๘. 0๐  น.  รบ พระ ราช ทาน นา สรง ศพ แล่ วก รอง ไฅร พระ ราช ทาน  เบ้า 
พน ก งาน ถวาย เครื่อง สุ กำ นำ ลง สู่ ลอง ใน  แล่ วิ เชิญ ไป ประดิษ^าน เพื่อ 
การ บำเพ็ญ กุศล ที่ฅึก ห อง สมุด ชน ล่าง  เจำ พน ก งาน ประกอบ โกศ แปด 
เหลี่ยม แวด ล่อ มด ำย เครื่อง สูง ตาม เกียรติยศ  ทรง พระ กร ณาพ ระ ราช ทาน 
ให้ มี พระ พิธี ธรรม  สวด พระ อภิธรรม เบน ของ หลวง  ๓  คืน 

ต่อ จาก นํ้น  คณะ ศิษ ยา นุ ศิษย์  ผู้ เคารพ นบ ถือ  ท1 ง บรรพชิต กฤบ้ สถ์ 
ได้ บำเพ็ญ กุศล ถวาย เบี่น การ คณะ บ้าง  เบ้ แส่ วน บุคคล บ้าง ทกวิ 'น  จน ถึง 
๑00  วน  คณฺะ กรรมการ มหา เถร สมาคม  อิน มี  เจำ พระ คุณ สมเด็จ พระ 
อริ ยวง ศาก ก ญาณ  สมเด็จ พระ สง ฆ ราช  สกล มหา สง ฆ ปริ ณา ยก  ทรง เบึน 
ประธาน  เสด็จ มาทรง บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร อุทิศ ถวาย  เมื่อ พน จาก  ©0๐ 


ท 


วน แล' วก็มี ผ้ทีเ คา รพ นบ ถือ ม ๅบํๅ เพ็ญ กศล อุทิศ กล อ ค มา จุน ถึง ว* นพ ร2 
ราช ทาน เพลิง 

อนึ่ง  ใน การ บำเพ็ญ กุศล ส่วน บพพ ภาค ของ การ ออก พรุน น  เจำ 
พระ คุณ  สมเด็จ พระ อริ ยวง ศาก ก ญาณ  สมเด็จ พระ ส่ง ฆ ราช  สก ลม หา- 
ส่ง ฆ ปริ ณา ยก  (อฏฺ 'จีา ยี)  เจา คณะ ใหญ่ คณะ ธรรม ยุฅ  โป รคใ ห คณะ 
สงฆ์ ธรรม ยุฅ รบ เบึน เจา ภาพ  นบ เบน พระ กร ณาอ ย่าง สูง  เบน เกียรติ 
แก่ วํดส่ มพํน ธ วงศ์  แก่ พระ เดช พระ คุณ  ท่าน เจ่า คุณ' พระ มหา ร' ชชฆ์ ง คลา 
จาร ย์  ฅลอ ค จน ศิษ ยา นุ ศิษย์  อย่าง หา ที่ เปรียบ มิ ได’ 
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นม กฺถุ  โกน ก ย โ' {ส’ 

ขอ ความ นอ บน อม จง มี แด่ พระ ร' ตน ตรํย 


วตร เวลา ตื่น นอน 

พอ รู้สึก ฅว  ก็ฅ งสฅิ ระ ด้ง ใจ ไม่ ให้ ไป นึก ถึง เรื่อง ผน,  และ การ งาน 
อน  ๆ  ควร ทำ ใจ ว่า  “  ร่าง กาย นื่ธา ฅุทง์  ๔  คือ ดิน  นา  ไฟ  ลม  ประชุม 
กน  เพราะ อา ศ โ) บุญ ญๅภิ ด้ง ขา รฅก แต่ง  ดง อยู่ช่ ว กาล  แด้ว กิจ” ก แดก 
สลาย ไป  ความ ได้ อ” ด ภาพ มา เบืน มนุษย์ อนด้ ฅว์ ไค้ โค ย ยาก  ความ มี 
ชีวิฅ เบน อยู่ อ” นด้ฅ ว์ได้ โดย ยาก  การ พ้ง ธรรม ของ ด้ฅ บุรุษ อ” นลฅ ว์ได้ โดย 
ยาก  การ ถึง พรํ อม ควย ขณะ  (  คือ ความ บริบูรณ์ ด้วย อด้ย วะ  ไม่ ใบ้ บ่า 
บอ ค หนวก  แล เกิด ใน พระ พุทธ ศาสนา )  อิน ล้ฅว์ ได้ โค ย ยาก  ความ 
เกิด ขั้น แห่ง พระ พุทธ เด้า ที่งห ลา ยอน สด ว์ไค้ โดย ยาก  เบน ลาภ มาก ของ 
เรา แท้ ที่ ไค้ อฅ ภาพ เบ็น มนุ ษ ยม ชีริฅ ด้ง เบี่น อยู่  และ บริบูรณ์ ควย อวย วะ 
พรํ อม ด้วย กาล เบี่น ที่ เกิด ขั้น แห่ง พระ พุทธ เด้า  เร พะ ไม่ กบ คน พาล  จะ 
ไม, ใช้ ชีวิฅ น็ทำ บาป  หรีอ ปล่อย ให ใ!! นห มน เปล่า ด้ง พวก โง่ เขลา  เรา 
จะ เสพ บ่ณฑิ ต  ใช้ ชีวิต นื่ส ร่าง บุญ บารมี ธรรม ต่อ ไป  ดาม เยี่ยง อย่าง ของ 
บ่! ณฑิฅ  เรา จะ ไม่ โกรธ ไม่ ทำ รำ ย ไม่ กล่าว ร่าย หยาบ คาย แก่ ใคร  ๆ  กาย 
วาจา จิฅนั้  จะ เบน ไป เนื่อง กบ ด้วย พระ พุทธ เด้า  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 


เบน ที่ พึ่ง ตลอด กาล เนอ ง นิด ย เกิด- 


ไ20 


ลำ ผ่บน็  ทำ ส* ญญา นึก นอ มให ไห มือ น เห็น  พระ พุทธ เจ่า  พระ 
ธรรม  พระ สงฆ์  เบ็น ธรรมชาติ ใส สว่าง  มี ความ รู้ วิเศษ ท* ว  และ มี 
อำนาจ ยง ประ ท* บอ ยู่ที่ห "ว ใจ  แน้ ว ค่อย จ* ดผ่า นุ่ง ฟ้า ห่ม ให เรียบ รอย  ลุก 
ออก จาก ที่ ไป น้า ง หน้า บวน ปาก  ประกอบ ควย ท่า ทาง องอาจ แช่ม ชอย 

โดย มี สติ สม ป ช* ญ่ญะ ทำ ความ รู้สึก อยู่ ว่า  พระ พุทธ เจา และ ท่าน ผู้ทรง 

ธรรม ที่งห ลาย  ท่าน มี กิริยา อาการ เช่น นึ. 


ว้ฅร เวลา ลาง หนา ลาง ตาบ, วน ปาก 


เมื่อ จบ ภาชนะ นา แน้ว  บริกรรม ภาวนา ระลึก ถึง  พุทธคุณ  โดย 
ย่อ หรือ พิสดาร ทาม ถ น' ดพร อม ควย การ อธิษ^าน  แผ่, ว น้า ง หน้า ป, วน ปาก 
หรือ บริกรรม พลาง น้า ง หน้า บวน ปาก พลาง ก็ไน้  ค* งจะ แสดง ไว ใบ นฅว 

อย่าง ใน ที่น้ ว่า  “ พระ พุทธ ผ่า ง หน้า  พระ ธรรม น้า ง ทุกข์  พระ สงฆ์ เพื่ม 
สุข ส ว' สดี มีช โ)  อํติบื่  โส  ภค วา  ใน โลก หน้า ไม่ มี ใคร ส้ไน้ 
มหา กา รุณิ โก  นา โถ 

อฅฺถ ๅย  หิต าย  สุขา ข 
สพฺพ ปา ณนํ  ปู เรตฺ วา 
ปารมี  สพฺ พา 

ปฅฺ โต  สมฺโ พธิมุ ตฺตมํ 


พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า  ผู้เบ็ นที พึ่ง ของ ผ่ฅว์ 
ประกอบ น้วย พระ กรุณา ใหญ่ 
ย' ง พระ บารมี ทํ้ง์ห ลาย ใหใ ฅ็ม  เพื่อ ความ 

น้อง การ  เพื่อ ประโยชน์  เพื่อ ความ สุข 
แก่ สรรพ น้ฅว์ ท1 ง หลาย 

บรรลุ แผ่ วิซื่ง พระ สมโพธิ ญาณ ยิน สูง สุด 


๓ 


101ต น  สจฺจ วชฺเ ชน  ด้วย การ กล่าว (ๆ วาม ส* ฅย์นึ่ 

โหฅุ  1ม  ช ขม งฺคลํ  ขอ ชํย่ มงคล จง มี แก่ ขำ พ เจ่า 

จะ บริกรรม ทง ภาษา มคธ  ภาษา ไทย  หรือ อย่าง ไค อย่าง หนึ่ง ก็ ได ไ 

เวลา ลาง ฅา  ให้ ลืม ฅาใ นนํ้า ที ละ ขำ ง  คือ ลำ ง ขำ ง ขวา และ ด้าง ขำ ง 
ซา ย  บริกรรม คาถา เบิก พระ เนฅ ร  ทำ ใ หฅา สว่าง ท งฅา นอก ฅา ใน  และ 
บอ งก นฅา เจ็บ ฅามื ค  คา ถาน นใขํ ย่อ หรือ พิสดาร ก็ ได้”  เช่น  พุทฺธ สพุพ ณฺณู 
ธมฺม สพฺพ ฌฺณู  สงฺฆ ส พุพณฺ ฉุ]  สุค โต  โลก วิทู  สหสฺ ส! นฅฺ ไต 
วิสุทฺ ธ! ทวินฺ โท  จกฺขํ  อุ ท ปาทิ  ถ! าณํ  อุทป าทิ  ปฌฺ ฉก  ธุทป าทิ 
วิชฺ ชา  อุทป าทิ  อา โล โก  อุทป ๅทิ  ฯ  เบึน ด้น 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  น อม ใจ เอา ฅาม ความ เลื่อมใส ว่า  “พระ พุทธ เจ่า ทรง 
พระ บ ญญา คุณ  ฃจ่ค กิเลส เครื่อง เร่า รอน  เครื่อง ม”” ว หมอง ให้ สน ไป  ทำ 
พระ อง คให บริสุ ทธื้เ อง แลํว  ทรง พระ กรุณา สอน ผู้ อื่น' ไห่ บิ รรลุ ความ 

บริสุ ทธื้ ด้วย. 

พระ ธรรม  ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า ประเสริฐ สุด  ริ” กษา ผู้ปฏิ บิฅ 
ไวฌ นอ ย่าง ดี  มีให ฅริส ร้แลํ วพน จาก ทุกข์ ทงป วง ได้^ 

พระ สงฆ์  สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า ป ฏิม่ฅ ชอบ ฅาม พระ ธรรม 
วิ- น”' ย แล่ ว  นำ พระ ศาสนา มา ให้ สำเร็จ ประ โย ชน ไบึน อย่าง ดี. 

ด้วย อานุภาพ แห่ง การ ระลึก ชอบ  โดย ส” จจะ เคารพ ของ ขำ พ เจ่า นึ่ 
ขอ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ๓  รฅน ะนึ่  จง ปรากฏ ใน ขน ธ- 
สน ดาน  จง ข จด อุบึ้ท ท วะ ทุกข์ โทษ ภํย่พิ บ* ค  เครื่อง เศริ าหม อง ท8 ง ภาย 


นอก ภาย ใน ให้ พินาศ เสื่อม หาย  มี กาย ผ่องแผ้ว แกล วก ลา  และ กลบ ราย 
ใ หก ลาย ดี  เบี่น ศรี สว่ส คิมง กล  ใ ห!! ระ สพอิ ฏ ฐ ผล ไพบูลย์ โดย ง่าย  มี 
ช์ย ใน ที่ ทุก สถาน ใน กาล ทุก เมื่อ  เทอญ.  ด่งนึ่ ก ได้-  การ ระลึก ชอบ เช่น 
นื  เบน กุศล ว่ฅร วิธี เจริญ ศรี ทธา สมมา สฅิอ ย่าง หนึ่ง  ที โบราณ เรียก ว่า 
เสก นำ ล่าง หนำ  และ สอน บุฅร หลาน ให้ ทำ สืบ  ๆ  กไเ มา  เพื่อ เบน สิริ 
มงคล ประจำ ว่น. 

วฅร ก่อน ไท ว๎พร ะเ ชา 

เมื่อ ตำ ง หนำ ลำ งฅา บวน ปาก เช็ค หนำ แต้ วิ  ฅง ใจ ไป จก เครื่อง บูชา 

เมื่อ ไป ถึง ที่ บูชา หนำ พระ พุทธ รป  กราบ ควย เบญจา งก ประ คิษจ์  ( คือ  เข่า 
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ทง  ๒  มอ ทง  ๒  และ หน้า ผาก จด พน  )  กรง  0  แล ว จุด ธูป เท ยน ประคบ 

ที่ บูชา เสร็จ  ถอย ออก มา ไหว ค รํ้ง์  ๑  แล่ วิ  นํง คุก เข่า ท่า พรหม  พนม มือ 

ใหํ งาม ยก ขั้น เพียง หน้า อก หรือ เพียง ราว นม  ต1 งใจ นอ บน อม ถวาย อภิวาท 

บูชา พระ รฅน ฅรีย และ ทำ ว่ฅร สวด มนต์  เจริญ ก มมฏ ฐาน ต่อ ไป 

การ เจริญ ก* มม่ฏิ ฐาน จำ เบน แท้ 

ใจ ของ สาม' ญชน ม่กมี ข่า ศึก  คือ  นิวรณ์  ๕  กอย รี งก วาน ใน้เ คร่า 
หมอง เสื่อม กำ ล่ง สามารถ  ไม่ อาจ ทำ กวา มดี ใหํ,  ฉะ นน  ใน ลำ คบ นึ่จุง 
กวร เจริญ ก มม่ฏ ฐาน  ทำ ให้ ใจ สงบ หมด จด จาก นิวรณ์  มี กำ ล่ง สว่าง ไสว 
มน กง ควย สม ถ ภาวนา  ให้ บ ญญา รุ่งเรือง สว่าง  เห็น อรรถ ธรรม  แจ่ม 


๕ 


แจง ดวข วิบีส ส นา ภาวนา  ฅาม สมควร แก่ เวลา ที่ จะ ทำ ไค้'  ( แม็ เพียง  ๕ 
นาที  ๑0  นาที  ก็ย์ง ดี กว่า ไม่ ทำ  เพราะ จะ ได โบี่น บีจจุ 'ย ให้ สมบูรณ์ ใน 
วน หนา  )  ใจ เหมือน นาย  กาย เหมือน บ่าว  ถ่าน าย คือ ใจ ไม่ ไค้ อาหาร 
ม อาการ อด อยาก จน ไม่ มี กำ ลิง ท8 ง์โง่ เง่า  ก็ ย่อม จะ เบียด เบียน บ่าว คือ กาย 
ให ทำ การ ผิด และ ทุจริต ค้าง  ๆ  ซึ่ง ค้อ ง ลำบาก มาก แค้ ไค้' ผลดี นอ ย  หรือ 
มีแฅ่ ได้ โทษ ทุกข์ ความ เดือด รอน  ตลอด กาล นาน  และ มา รท ง  ๕  ย่อม 
ไค ช่อง ที่ จะ ทำลาย ห้าง ผลาญ ให้ ถึง ความ พินาศ.  ส่วน นาย คือ ใจ  ที่ ไค้ 
ธรรม บี่ติฌึ น อาหาร  มี การอบรม ผก ฝน ดี แล ว  ย่อม มี กำ ลิ' งก ลิ' าหา โรค 
มิ ไค้'  ผ่องใส ฉลาด สามารถ บี' งก* บี กาย  ให้ ทำ การ งาน แค้ที่ ถูก สำเร็จ โดย 
ชอบ  คือ ประกอบ ไม่ ผิด ไม่ ติด ข์ค  กา รน น ย่อม ให้ ผล เต็ม ที่  หรือ ให ผล 
มาก เกิน ความ คาด หมาย  ไม่ ห้อง ลำบาก กาย ใจ ท1 งฅน และ คน อี่น  มี แค้ 
แช่ม ชื่น เกษม สาน ฅ  มาร ที่งป วง ไม่ สามารถ จะ รืงค วาน ไห้  ย่อม ถึง ซึ่ง 
ความ มีช่ยิ ชนะ ใน ที่ที่ง์ ปวง  เพราะ ฉะ น น  สาธุชน ผู้ ปรีชา จึง พา กน ยินดี 
ใน ความ ไม่ ประมาท  ผืก ใจ ให้ ฉลาด รู้ จก เหตุ รู้ จก ผล  รู้ จก คน รู้ จก 
ประมาณ,  ร้จํก กาล  รู้ จ*' กบ ริบีทํ  ที่งรู้ จก เลือก บุคคล ที่ ควร คบ หรือ ไม่ 
ควร คบ  ทงมี ความ เคารพ ธรรม และ ประพฤติ คาม  ให้ สม กบ กวา มรู้ที่ 
ไค้ ศึกษา แห้ว  และ มี ความ ผ่อง แห้ว สมบูรณ์ ห้วย ท รพ ยอน ประเส ริ; ฐ  คือ 
ศร ทธา  ศีล  หิริ  โอ ฅห้ป ปะ  สุฅะ  จา คะ  บ ญญา  ซึ่ง สมเด็จ พระ บรม 
ศาสดา ฅรํส่ ว่า เบ็1 นผ้ ไม่ ยา คจ น  เบน คน คง ามม แต่ ความ สุ ช.  เมือ เรา 
ทํ้งห ลาย อยาก' ให้ แาย ดี บ่าว ดี แล: ะ. มี ค' วาม สุข  ก็ พึง คง ต' น' ให้ .บี่น สาธุชน ผู้ 


๖ 


ปรีชา ป ฏิบํฅ กายวาจา ใจ ของ ฅนห้ วยดี ดิง กล่าว แล' วิ  ก็ จะ ไค! เระ สบ ผล 

พิเศษ นน สม ปรารถนา. 

แฅ่ผู้ จะ เจริญ ก มม ฏ^ านน น  จำ ห้อง มี ศร ทธา ความ เชื่อ  และ ขน ติ 
ความ อด ทน  ศึกษา ให้ รู้ และ ประกอบ ควย อง ค คุณ ที่ สมควร  คือ อ ไ] ป นา- 
โกศล  ต 0  ละ ปลิโพธ  @0  รู้ จก ประมาณ ใน การ บริโภค อาหาร  และ 
ที่ นอน ที่นํ งอน สง ค  จึง จะ ได ผลดี ไม่ ม่อน ตรา ย. 

อิ!! ปนา โท ศล  สอ  อิน เบน เหตุ ให้ ทำ ได ถก ตอง 
อย่าง ดีนน์  คือ 

๑.  ท้าว’ ฅถุ ภาย นอก ภาย ใน ให้ สละ สลวย  คือ  ทำ กาย ใจ ใหใ หมา ะ 
สะอาด งด งาม เรียบ ร่อย  โปร่ง สบาย 

๒.  ฉลาด' ใน นิ มิด  คือ อารมณ์ ที่ หมาย  ใด, แก่  บริกรรม นิมิฅ 
อุค คหนิ มิด  ปฏิภาค นิ มิด 

๓.  ท้า อินทรีย์ ให้ สมอ กน  คือ  ทำ ศร ทธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ 
บ ญญา  ให้ เสมอ กน 

๔.  ควร ยกย่อง ก็ ยกย่อง  คือ ใจ เหี่ยว สลด ห้อ แห้ อยู่ แล ว  ควร 
พิจารณา ความ ดีที่ ให้ เกิด!! ฅิรื่น รมย์  เช่น  เจริญ  พระ พุทธคุณ  ธรรม- 
คุณ  สํงฆ คุณ  หรือ นึก ถึง บารมี ที่ บุคคล ไค้ โค ย ยาก  ซึ่ง คน ไห้ บำเพ็ญ ไว้ 
เบน ตน 

๕.  ควร ข่ม ก็ ข่ม  คือ เมื่อ ใจ พุง ไป ใน กาม หรือ พยาบาท  หรือ ม’ วิ 


0า) 


เมา ประมาท คู หม่น ผู้อน  ก นึก ถึง ม รณ สฅิ  พระ ไฅร ล กษณ์  เพ่ง โทษ 
ฅน  โค ย เทียบ กบ ท่านพระ พุทธ สาวก ผู้ พิเศษ 

๖.  ควร ให้ ชน ก็ ให้ ชืน  คือ ใจ แช่ม ชื่น อยู่ ใน กุศล ธรรม อย่า งใค 
ไม่ เบ็น ไป เพือ โทษ  ก็ พึง ฅง ใจ สน บสนุ น ให้ ทำ อย่า งนน  ให แนบ เนียน 
ให้คื ยง ขน 

๗.  ควร เพ่ง คูก็ เพ่ง คู  คือ กาย ใจ ดำเนิน ใน กลอง ธรรม ถูก กอง คื 

แล ว  ก็ พึง เพ่ง คู เพื่อ ให้ มน ไม่ ผิคพ ลาก 

๘.  เวน คน มีจฅ ใจ ไม่ มน กง  คือ เวน กน ใจ เบา เหลา ะ แหละ มก ง่าย 
ไม่ มีสํจ จะ  จืค จาง เร็ว เสีย  ไม่ กบ คน เช่น น น เบน มิฅร  และ ไม่ กบ โทษ 
เช่น นน ไว้ ใน จิก  อ' นจะ ทำ ใหใ บ็เน คน สน ดาน ทราม ทำ กวา มดี ไม่ ไค็' 

๙.  เสพ ผู้ มี จิต มน คง  คือ ผู้ มีจิฅ แกล วก ลิ' าอด ทน ไม่ จืด จาง เร็ว  มี 
ส' จ จะ ไม่ ม*' ก ง่าย  คบ คน เช่น นไว ใบี่น มิฅร  คบ กุณ เช่น นีไว้ ใน จิฅ  เพึ๋อ 
เบี่น เห ฅุให ใบ นก นม นก ง ตาม 

๑0.  รก ใคร่ ใน อ ไ] ป นา สมาธิ  คือ รก ใคร่ ใน ความ ที่ ใจ สงบอย่าง 

แนบ แน่น. 

ใ/สิ ไพ ธ ก* งวส เหตุ ทำ ใณ้นี่ นช์า ไม่ สงบ  ซึ่ง ค ว? ปลด ฟ ลอง 
ให้ ห่าง ไกล  แม้ เพียง ซ ว' ขเ นะ ก็ยํง์ ดีนน  คือ 

๑.  ก*' งวล อยู่ ควย ที่ อยู่ 

๒.  ,*  99  คว^ คู^1 

๓.  ,,  ),  ลา/! ลก การ 


๔. 

กง วล อยู่ ควย หมู่ คณะ 

๕. 

11  11  กิจการ งาน 

๖. 

,1  ,1  เดิน ทาง ไกล 

๗. 

11  11  ญาคิ 

๘. 

11  11  ความ เจ็บ ไข้ 

๙. 

11  1,  การ เล่า เรียน ศึกษา 

๑0.  1,  1,  จะ เจริญ ฤทธ ริก ษาฤ ทธื้ 

เมื่อ กำหนด ปลิโพธ  @0  นั้ได็ แลว  ละ เว็ น' ให้' ไค้' ใน เวลา ทื่กว ร 

และ บริโภค อาหาร แด่ พอ สมควร  ไม่ ใ หมา กนก นอ ย นก  ระ วง ธาตุ ให้ 
ปกติ อย่า ให้ พิการ  ลำ พิ การ ก็ : รีบ ริ ก็ษา 

ที่ นง ที่ นอ นอน สง ด  สำ หรบ คฤห สถ์ผู้ ครอง เรือน  จะ เลือก ให้ ได้ 
ตาม แบบ เบ็! น การ ยาก  แด่ ผู้! ฉลาด พอ หา' ได้,  คือ  เช่า ตื่น นอน เสีย ก่อน 


พวก ลูก เด็ก เล็ก แดง จะ ดื่น  เช่น  ®0  ทุ่ม  ๑©  ทุ่ม  (  ๔- ๕  น.  )  รืบ ลุก 
ชน ทำ หนำ ที่ ของ ฅน  ทำ ใจ ให้ รู้สึก เหมือน ตน อยู่ ใน วิมาน บน สวรรค์ แด่ 
คน เคียว  และ รู้ต่ว่ อยู่ ว่า ใน ที่สุค เรา จะ ต่อ ง ไป คน เคียว 

ลำ ลูก หลาน เผอิญ ดื่น ขน หรือ ปลุก ให้ ดื่น ขํ้นแ ลิว  ก็ช่ ก' ชวน' ให้ 

สวด มนต์ ไหว พระ  และ นํง พิจารณา ค์มม่ ฏเา นฅา ม ควร 

ใน เวลา เมื่อ เลิก การ งาน บริโภค อาหาร แล ว  ชวน ประชุม ไหว* พระ 
สวด มนฅ ภาวนา พร อม  ๆ  กน ใน ที่ ควร  ก็ จะ ไค ความ สงบ สง ค  หรือ 
เมื่อ พวก เด็ก เล็ก นอน หลบ  ก็ ลง มือ อธิษ^าน ใจ ให้ เหมือน ตน ได้ ขน อยู่ 


๔ 


ใน' วิมาน แต่ ผู้ เดียว  ก็ จะ ชื่อ ว่า เจ กหา โอกาส พอ ให้ ไค ใ จุริญ บ่ม มฏ ฐาน 
ภาวนา  อนเ บึ่น กิจ สำค่ ญสํๅ หรบ ชีวิค ของ คน.  ผืาย ผู้ อยู่ วค เมื่อ ไม่ 

เกียจ ครา น ไม่ ประมาท  ก็ สามารถ หา โอกาส หา ที่ สง ค บำเพ็ญ ภาวนา ให้ 
ติดต่อ ได้ ค กว่า คฤห* สถ์ มาก. 

การ เจริญ กมม ฎ ฐาน ภาวนา น น  ครํ้ง พุทธกาล ไม่ ปรากฏ ว่ๅมี วิธี 
อาราธนา  แห่, พระ อาจารย์ ผู้ สอน ก* มม่ ฎ ฐาน  โค ย มาก ท่าน สอน ให้ 
อาราธนา ก่อน  มี วิธี ค่าง  ๆ  กน  มีให็ ห้า ธูป เทียน ขำ ว คอก คอก ไม่ อย่าง 
ละ  ๕  บ่าง  ๑0  บ่าง  บาง ท่าน ให้ มี เทียน หน ก  ๑  บาท  และ ใช้ ไส, ๓๒ 
เสน ควย เบน คน  ใ ห กระทำ การ บูชา พระ ร* คน ฅรย ทำ บ่ฅร แล ว  กล่าว คำ 
อาราธนา  ย่อ บ่าง พิสดาร บ่าง ตาม ความ นิยม ของ ท่าน อาจารย์ นน  ๆ 

เห็น ว่า เบี่น วิธี อบรม อินทรี ย ของ ผู้ที่ บ่ง อ่อน  ให์แก่ก ลำ มน คง ใน การ เจริญ 
ภาวนา ดี อยู่  สมควร ที่ผู้แ รก ปฏิบ่ ตจะ เแ ละ ทำ ก่อน 

แค่ เพื่อ จะ ไม่ ให้ ยืด ยาว  จะ รวม กล่าว คาม เกำ ของ ท่าน อาจารย์ 

เหล่า น น  เอา แค่ ใจ ความ เฉพาะ ที่ฅํ องการ  และ เพ็ม เติม ขอ ที่ ควร คำนึง 
ถึง ซึ่ง บ่ง ไม่ มีเ ขำ ควย  ช่วย ให้ ไค โน็อ ความ บริบูรณ์ ตาม ประ สง ก  พอ 
สำเร็จ ประโยชน์ แก่ ผู้' ตอง กา ร1 ก่ง, ต่อ ไ, ปน 

ผ้แ รก ปฏิบ่ ต  พอง คน ควร จด หา เครื่อง สักการะ พ็เน อย่าง ดี  ตาม 
ความ พอ ใจ ตาม ความ สาม าร ถ ขอ ง ตน  บูชา เพ อ พนเ ครอง อุค หนุน นา  [จ 
ใหค วาม เลื่อมใส ปรากฏ  เมื่อ บูชา ควย สักการะ ภาย นอก แล่ วิ  แค่น8 น ควร 
อธิษฐาน  ตา  หู  จมูก  สน  กา ย  อ น พน สม บ่คที่ รก ของ คน 
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เบน พุทธ บูชา  ธรรม บูชา  สง ฆ บูชา  อีกวาระ หนึ่ง เพื่อ จะ ไห้? ค ชน บาน 
ก ลำ หาญ ควย อี  เมื่อ บูชา ทำ วฅร แล ว  จึง กล่าว คำ อาราธนา  ควย จึค 
ศร ทธา  ทำ ส ญญา ใน ใจ เหมือน ไค กล่าว ปฏิญญา คน  ใน ที, เฉพาะ พระ 
พกฅ รพระ บรม ศาส คา พร อม ควย พระ ธรรม  และ พระ สงฆ์  ค งนึ่. 


คำ อา วัาธ นาก มม่ฏิ ฐาน 

ขืาพ เจ2 าจึก เจริญ กมม ฎ^า นภา วนา  บูชา พระ ริ คน ฅริย อุค ม  ลํง สม 
ทศ บา รมื ธรรม  บำเพ็ญ อิทธิ บาท ที่ง ๔  บ่ม อินทรีย์ ใหโ เก่ โค ย กาล  สง หาร 
นิวรณ์  ๕  ให้ หาย  สืบ สาย วิคก วิจาร บํคิ  สิริ ร่วม สุข เอก กก คา  คอ มา 
ให้ ถึง ฌาน  ๔  พร อม ควย วสี ทง  ๕  เคิน มรรคา พระ อริ ยส มงอี  ลำ ง 
ธุล กิเลส ให้ สูญ  ฅค มูล อา สวะ อนุ ส ย  ห้าง ไกล สง โยชน์ ทงป วง  ล่วง ถึง 
ประโยชน์ ยี่ง ใหญ่  ขอ คุณ พระ ร ค นคร ไ)  คุณ ไท2 อธิ ราช เท วา  คุณ มาร คา 
บิ คา กรู อาจารย์  คุณ ความ อี ทุก ประการ  จง มา เบน ที่ พึ่ง แก่ ข2 าพเ จ2 า 
บรรเทา ทุกข์ รอน เหือ ค หาย  ทำลาย มาร  ๕  ให้ พินาศ  ปราศจาก ภยน ครา ย 
นิร นคร  เกษม สน ฅ์ ประสบ สี่งเ สมอ ใจ  สม มุ่ง หมาย  ณ  กาล บ คน เทอญ  ๆ 

(  กราบ กรี ง หนึ่ง  ) 

V 

๒- 

วธีน งก! ม!) ฐาน แสะ นึอม ใจ นึก 

นง พบ พน น เชิง สมาธิ  เทำ ขวา ทบ เท, าซำ ย  มือ ขวา ทบ มือ' ซ่า ย 

พอ ปลาย นึ่วช ชน ปลาย นึ่ว แม่ มือ  คง ฅวใ ห2 ฅรง เพ่ง คู ใน กาย  ให้ เห็น 
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เห มอน พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  มา ประ ทํบ์เ ฅ็มอ ย่ใน กาย ใจ 

คุณ ท่าน มาร คา บิดา ครู อา จาร ย  และ ท่าน ผ้มีบุ ญที่ง หลาย  ก็มๅ หอม ล่ อ์ม 
คอย บอ งก นรก ษามิ ไห เบน อ* นครา ย  คอย ตก เตือน เรา ไม่ ใ ห' เชือนแช ออก 
นอก ทาง  และ พิจารณา บารมี  ๓0  ที่ ได้ บำเพ็ญ ไว้ ใน ปาง ก่อน  คือ 
&.  ทาน  การ สละ ท รพ ย ให้ บิน  ส่วน สาม ญ  กลาง  อย่า งย็ง 
๒.  ศีล  รก ษา กายวาจา ใหโ รียบ รอย  สาม่ ญ  กลาง  ประณีต 
๓.  เนก ข่ม มะ  สละ กาม ความ ใคร่  มุ่ง หมาย  กวา มรู้ ค' วาม สงบ 
ที่ง สาม* ญ  กลาง  แล อย่าง ขึง 
๔.  บ ญญา  ความ รอบ รู้  สาม โบ  กลาง  อย่า งยื่ง 
๕.  วิริยะ  ความ เพียร  สาม ญ  กลาง  อย่าง ขึง 
๖.  ขน ติ  กวา มอด ทน  สาม “ญ  กลาง  อย่าง ขึง 
๗.  ส* จจะ  ความ ซื่อ ตรง  ต1 งใจ หา ความ จริง  ประพฤติ จริง 

ส่วน สาม' ญ  อย่างกลาง  อย่าง ขึง 
๘.  อธิษฐาน  ความ ต1 งม* น  สามัญ  กลาง  อย่าง ขึง 

๙.  เม ฅฅา  ปรารถนา ให้ ได, สุข 
๑0.  อุเบกขา  ความ ไม่ ยินดี ยิน ร่าย 
เหล่า นให้ เห็น เบี่น คุณ มี ใน ใจ  เหมือน รส ยา ใน เนือ ไมั  อ* น สามารถ 
กำ จด โรค ให้ หาย  ภ* ยอน ตรา ย เหตุ ขคข อง ที่งห ลาย ย่อม พินาศ  ควย 

อำนาจ บารมี ที่ บำเพ็ญ มา  แห้ว เจริญ ภาวนา ก มมฎ ฐาน ตาม จริต ของ ตน 

หรือ จะ ตรวจ แต่ ศีล ที่ ได้ ร่ก่ษ าส มา ทาน  ตาม ชน ของ ตน ให้ บริสุ ทธื้  ถา 
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เห็น ด่าง พร้อย ขาด วื่น สมควร จะ แสดง คืน  หรือ ขอ สมาทาน อธิษฐาน 
ใหม่  ก็ พึง ทำ ดาม เห ฅุฅา ม เพศ ภูมิ ของ ฅน  เมื่อ เพ่ง ศีล ของ ฅน เห็น 
บริส ทธแ ลำ  แด่น นจีง พิจารณา ธรรม ที่ ควร แก่ จริต ของ ตน  คือ 

๑.  ถ’ าเบ็ น คน รา ค จริต  มก ทำ ผิด เพราะ กำ หน ค  ยินดี รก สวย รก งาม 
ควร พิจารณา กาย กด าสฅิ  หรือ อสุภ กมม ฏ ฐาน เบ็1 นด่' น 

๒.  ๓ เบน คน โท ส จริต  มก ทำ ผิด เพราะ หงุค หงิด โกรธ ง่าย 

ควร เจริญ เม ฅฅา พรหมวิหาร 

๓.  ถ’ าเบ็ 'นก น โม ห จริต  มก ทำ ผิด เพราะ เขลา  งม งาย  พึง แก้ ควย 
การ เรียน การ ถาม  การ พึง ธรรม เทศนา สนทนา กบ ครู  ใน เวลา นง 

กมมํ ฏ ฐาน พึงฅ งํ้บญ หา ถาม ศน  และ คิด ตอบ เอง  เหมือน ครู กบ ศิษย์ 

สนทนา ก่น  เช่น จะ ถาม ว่า คน มืศีล ดี  หรือ คน ทุศีล ดี  กน มี ศีล มี สุข  หรือ 
คน ทุศีล มี สุข  กน ทำ ดาม กิเลส ก่บ คน ทำ ตาม คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ่า 

ใคร จะ ดี กว่า ก่น  พระ พุทธ เจ’' า ท่าน ฆ่า คือ ที่ง กน เช่น ไร เสีย  และ ท่าน 

อุป ถม ภ์คือ ผืก คน เช่น ไร  คน รู้ ว่า ชว แด่ ย' งผน ทำ  รู้’ ว่า ดี แด่' ไม่ ทำ  เบี1 น 
คน ดี หรือ เลว  คน ใจ เด็ด สละ ความ ช่ว ไต่ และ ทำ ความ ดี สำเร็จ สม แก่ 

ความ รู้ เขา เบน คน อะไร  เรา จะ ทำ อย่าง ไร ต่อ ไป  ?  เรา ตอง การ เบน กน 
เลว หรือ คน ดี  เมื่อ เรา ตง ขอ ถาม คงนี เบน ตน  และ พิจารณา เห็น ดำ ย 

บญญ าแ ลำ จึง ตอบ เบี่น ข่อ  ๆ  ไป  ก็ จะ กลบ ส'' น ดาน ของ ฅนใ ห’' เบึน คน ดี 
ไต่'  และ จะ ถาม ส่อ ไป อย่าง ไร ก็ ไต่'  แห่' ให่ ถาม เบน สอง ทาง ดำ น ฅอบ ง่าย 
๔.  ถำ เบน คน วิตก จริต  ม'' ก ทำ ผิด เดือด ร้อน เพราะ นึก พล่ๅ น 
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พึง เพ่ง กสิณ หรือ อา นา ปาน สกิ 

๕.  ถา เบน กน ศร ทธๅ จุ ริก  มก ทำ ผิก เพราะ เชื่อ ง่าย  พึง เจริญ 
พุทธคุณ  ธรรมคุณ  สิง ฆ คุณ  เบน กน 

๖.  ถา เบน พุทธิ จริฅ  มก ทำ ผิค เพราะ ใ ชก วาม รู้ กวา มคิค ของ กน 
เกิน ไป  กวร เจริญ พระ ไกร สิ กษณ์  ธา กุก มมฏ ^าน  สกิ บฏ^ าน  เบน กน  ๆ 

อนึง ท่าน ว่า อา นา ปาน สกิ  กวร แก่ จ ริก ของ กน ทุก จำพวก  เบน 
ยอ คกม ม ฏ^ าน  ๆ  ประการ หนึ่ง เมึ่อ ผู้ใค คุ้น เก ยก่ บก่ มม้ฎํ ^าน อย่าง 

ไหน  ๆ  เบน ที่ สบาย ของ กน  จณจ ริญก มมฎ ^าน อย่าง นนก็ ไค'  เมื่อ 
พิจารณา เห็น กาล เวลา และ ความ สามารถ •ย่า  ควร จิก นง นาน เท่าไร  พึง 
อธิ ษ; ฐาน ย่า  ขำ พ เจ่า จิก นง ชว เวลา เท่า นน  ( เช่น  ©๐  นาที  ©๕  นาที 
หรื อช ว เล่ม ธูป  ฅล อด ถึง ๒- ๓  ช' ว โมง  วน ๒ วน)  ก็ จง ทำ ให้ ไค จริง 
ยิง ทำ ใหฅ รง เวลา ไค ไส มอ ย็งดี  แต่ อย่า ทำ ควย อำนาจ ต่' ณ หา ที่ อยาก จะ ให้ 
เข็น  หรือ อยาก จะ เห็น อารมณ์ ที่ดี  อย่า หลง อารมณ์ ที่ มา ปรากฏ ใน เวลา 
เมื่อ จิฅส งบ  จะ เข็น อารมณ์ ทื่ดี หรือ เลว ทราม อย่าง ใด  พึง ทำ ความ 
เข้า ใจ รู้ ไว้ ว่าน นของ ไม่ จริง  ไม่ เที่ยง  เข็น ทุก ข  เข็น อ นก กา  มา ปรากฏ 
ช ว กาล แล ว  ก็ จะ คบ ไป  อย่า ยินดี ยิน ข้า ย  เพิง ดูด วยส ฅิบญ ญา  อารมณ์ 
ที่ มา ปรากฏ นนก็ จะ ดบ ไป ใน ไม่ ข้า  พึง ทำ ที่ ง่าย  ๆ  ไป หา ยาก  จน กว่า 
อินทรีย์  ๕  จะ แก่ กล่า มี กำ ลง เสมอ กน  ก็ จะ ฅด กิเลส ใน สน ดาน ให้ สน ไป 
อย่า ทำ ให้ ลำบาก กาย ใจ จน เกิด ความ ที อ ถอย  ควร ทำ ใหํ เหมือน พี่เลั้ ยง 
เด็ก นอ ย  ที่ กอง คอย ระ ข้งสํ ง สอน แนะ นำ ปลอบ โยน เอาใจ ให้ ทำ ก็จที่ พอ 
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สมควร แก่ กำ ลง  เม อ โต ใหญ่ ก็ ทำ ไค้ ดี โดย ลำ คบ  จน ถึง ใม่มี ผู้1 กอย บง คบ 
สง สอน  ก็ ทำ ได้ ดี เรียบ รอย  ๆ 

วตร เมือ นง ก้ม ม่ฏิ ฐาน แล่ ว 

เมื่อ บำเพ็ญ กมมํ ฏ ฐาน พอ สมควร แก่ เวลา  แล่ ว ตรวจ นา อุทิศ 

ส่วน กุศล ให้ แก่ ท่าน ผู้มี คุณ  ใจ ความ ว่า ขอ ท่าน มารดา บิ คา  อุบ ชฌา ยะ 
อาจารย์  ภิกษุ สามเณร  อุบาสก อุบาสิกา  เทวดา  มนุษย์  อมนุษย์ และ 
สรรพ สฅว์  จง เบึน ผู้มีส่ วน กุศล ที่' ขำ พเ' จำ บำเพ็ญ แท่ วิ  ขอ จง โมทนา เพื่อ 
ให บรรลุ ความ สุข ส ว” สดี  เบน ผู้ ไม่ มีภย ไม่ มี เวร แก่ กน  จง รก ษา ตำ ให้ 
เบ็่น สุข  ได!) ระ สบ ส่วน ที่ ปรารถนา เบ็น ประโยชน์ เบน ธรรม  และ ไค้ 
ความ บริสุ ทธท ว หน้า กน เทอญ  ๆ  (  จะ แผ่ ตาม คาถา ตรวจ นา หรือ กรณี ย- 
เม ฅฅสู ฅรก็ ไค้)  แล้ว ตง สํฅย อธิษฐาน ว่า  “ควย อำนาจ บุญ กุศล 

ที่ ข้าพเจ้า บำเพ็ญ แล้ว ทุก ประการ  ขอ คุณ พระ พุทธเจ้า  พระ ธรรม 

พระ สงฆ์  และ คุณ มารดา บิดา อุบ ชฌา ยะ อาจารย์  จง มา ปรากฏ ใน ใจ 
ของ ข้าพเจ้า  ขอ ให้ ข้าพเจ้า ยินดี ใน ล้ม มา ปฏิบํ ต  ละอาย ต่อ บาป  ก ลำ 
ต่อ บาป  ไม่ โกรธ  อด ทน แกล วก ล้า  มี สติ ล้ม ป ช* ญ ญะ  ถึง พร อม คำ ย 
อรรถ  ธรรม  นิรุตติ  ปฏิภาณ  สามารถ รู้ เท่า ทไแ หคุ การณ์  ประพฤติ 
กาย ให้ เรียบ รอย  กล่าว วาจา แต่ ที่ ไพเราะ เบน สตย์ เบน ธรรม  คิด 

ถึง แต่ สื่งที่ เบ็่น ประ โย ชน ใบ็1 น ธรรม  ตาม เยี่ยง อย่าง ขอ งบ ณ ฑิฅ พุทธ สาวก 
เบน ที่ รก ที่ เจริญ ใจ ของ มารดา บิดา  อุบ ชฌา ยะ  อาจารย์  และ เทวดา 
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มนุ ษยท ง ปวง  ลวง พินทุ กขภ 'ย ขอ ข่ค ข่อ ง  ค่อง ประสงค์ สึงใ ด เบน 

ประ ไย ชน ธรรม  จง สำ เรจ สม ปรารถนา ทุฦป ระ การ เทอญ  ฯ  แล วก ราบ 
๕  ครำ  คอ พระ พุทธ เจา ครำ หนึง  พระ ธรรม กร* ง หนึ่ง  พระ สงฆ์ ครง์ หนึ่ง 
คุณ มารดา บิดา กร' ง่หนึ ง  คุณ อุ บ่ ชฌา ยะ อาจารย์ กรง หนึ่ง  แลํว จึง ค่อย 
ออก จาก ที  โค ย ท่า ทาง สง่า ผ่าเผย แช่ม ขื่น  มีสฅิ รู้สึก อยู่ ว่า  เรา ออก จาก 
ที นพ รอม ควย คุณ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  และ คุณ มาร คา บิ คา 
อุบ ชฌา ยะ อาจ ๅรย  คอย รก ษาเ รา อยู่ ทวท ง กายวาจา ใจ  ๆ  เรา จะ ทำ อะไร 
ก่อน ดี  จะ พู คอ ย่าง ไร ก่อน ดี  และ วนนึ่ เรา จะ ทำ อะไร บ่าง  ใคร่ ครวญ 
แล ำจึง ทำ โดย ลำ คบ คาม กาล ที่ ควร  ๆ 

ว้ต รเว ลา อาบ ใ ภ 

พึง ค1 ง์สฅิ ทำ ใน ใจ ว่า  นา เบน ธรรม ชาติ ชำระ ลาง มลทิน  และ แก้ 
ร้อน กระวน กระวาย ภาย นอก ช วก ราว  แค่, พระ พุทธ เจ่า  พระ ธรรม 
พระ สงฆ์  ชำระ มลทิน และ แก้ รอน ภาย ใน ได ในื อง นิตย์  ข่า พ เจ่า จะ ชำระ 
กาย และ จิฅใ จให่ เหมาะ สม  จะ อาบ นึ่า ชำระ กาย  คือ รูป ธาตุ  อนเ บึนที่ 
รบ รอง คุณ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ ให็ ปรากฏ  รบ รอง เกียรติยศ 

คุณ กวา มดี  ของ ท่าน มาร คา บิดา  ครู  อุบ ทธ ยา จาร ย์  ให สะอาด เยือก เย็น 
เบน ผาสุก เนื่อง ถึง ใจ  ข่า พ เจ่า จก ชำระ จิต สน ดาน ภาย ใน ควย คุณธรรม 
ให้ ผ่องใส ไค สุข เนื่อง ถึง กาย  ด วยน อม คุณ พระ ร้ติน ฅร้ย มา โ สร จ สรง ดง 
อาบ นา จำนง ความ สบาย  สะ อา ค  ใ ห กาย ใจ ควร เบน ภาชนะ บรรจุ 


คุณธรรม  ฯ 


๑๖ 


เมื่อ เสร็จ การอา บ นา แล1 วผล คผา นุ่ง ห่ม  พึง ทำ สฅิ ว่า  เรา นุ่ง หม 
เพื่อ จะ ปก บคก วาม ละอาย บอ งก นอน ครา ย หนาว รอน  ประคบ ร่า งอน 
เค็ม ไป ควย ของ ไม่ สะ อา คน  ให ควร เบน ที่ รบ รอง คุณ ความ คี  พอ ให สม 
กบ เพศ ภูมิ ของ ผู้ที่ป ระ พฤติ ธรรม  ๆ 

ว่ตร 'เวลา บริโภค อาหาร 

บรรพ ชิฅมี พิจารณา ตาม ปฏิ สง ขา โยนิโส  ๆ  บท บิ ณฑ่ อยู่ แล่ ว  ถ" ใ 
ฆราวาส หรือ ผ้คุ้น เคย พอ ใจ จะ พิจารณา ตาม เนํ้อ ความ น1 นไค้ ก็ดี  ถ้า ไม่ เคย 
พึง ฅํ้ง๎ สติ ท่า ใน ใจ ว่า  เรา จะ เลย ง ร่าง กาย นื  อ ไ แบ็1 น ส่วน ที่ บิดา มาร คา 
มอบ ใ หมา  ใหฌ นอ ยู่ โค ย ผาสุก บ? สุทธื้  ควย อาหาร ที่ ได มา โค ย ธรรม 
เรา จะ ไม่ บริโภค อาหาร ที่ ได มา ควย การ ทุจริต เบียด เบียน  จะ ไม่ บริโภค 
ควย ความ เมา หลง ใน รส อาหาร  เพื่อ เล่น สนุก  จะ ไม่ บำรุง กำ ลง ไว้ 
ทำ บาป  และ จะ ไม่ เบน อยู่ เพียง เพื่อ กิน เช่น หมู  เรา จะ ไม่ กิน บา ปอน เบึน 
การ เลย ง ทุกข์ ไว ใช่ น คน เขลา  เรา จะ กิน แต่ บุญ คือ อาหาร ที่บริ สุทธ  ซึ่ง ไค้ 
มา โดย สุจริต  จะ กิน คํวย มี สติ บี ญญา พิจารณา ให้ รู้ จก ประโยชน์  เหมือน 
กิน บุญ กิน วิชา ความ รู้  เพื่อ ให้ รูป ธาตุ นทรง ไว้ ซึ่ง คุณธรรม ท1 ง ปวง  เรา 
จะ กิน ควย เจตนา ดี  เลย ง รูป น์ไว ไห มือ น ไค ไลย ง พระ พุทธ พระ ธรรม 

พระ สงฆ์  เลั้ ยง ท่าน มารดา บิ คา กรู อาจารย์  และ ท่าน สติ บุรุษ ทุก เวลา  ๆ 


ชิต) 


ว' ตร เวลา ออก จาก ถี่ นที อยู่ ใ!] สู่ถน อื่น 

ทำ ความ นอ บน์ อม เกา รพ พระ ร คน ครย  และ คุณ มาร คา บิ คา ครู 

อุบ ธ ยา จาร ย  แล วทำ ใน ใจ โค ย แยบ คาย ใ ห2 เห็น เหมือน ว่า  พระ พุทธ- 
เจา มา ประ ทบ อยู่ พอง บน  พระ ธรรม บรรจุ เค็ม อยู่ ใน ท่า มก ลาง  พระ สา รี¬ 
บ ฅร มา ประ ทบ อยู่ เบ อง ขวา  พระ โม ค กล ลา นะ มา ประ ทบ อยู่ เบ อง ซ้าย  พระ 
มหา กํจ จา ย นะ มา ประ ทํบอ ยู่เบ อง หน็า  พระ มหา กสส ปะ มา ประ ทบ อยู่ พอง 
หลง  คุณ ท่าน มาร คา บิ คา ครู อุบ ธ ยา จาร ย์  และ ท่าน บิ ณฑิฅ ที่งห ลาย มา หอม 
ล2 อม อยู่ รอบ ซ้าง  คอย บอ งก นภย ไเฅ ราย ไม่ ใ หมา เปีย ค เบียน  และ คอย ที่ จะ 
ฅกเ ฅือน ไม่ ให้ เรา ทำ ผิคกิ ครำ ย  เบน มงคล ที่ จะ นำ เรา ไป เพื่อ ประสบ ความ 
เจริญ สุข สวส คอน อุค ม  เรา จะ เบน ผู้มีส ฅิใช ความ รูป ระ พฤติ ชอบ คาม แบบ 
อย่าง ของ ท่า นบ ณฑิฅ ผู้สฅ บุรุษ โค ยก วาม เกา รพ ค่อพ ระ ธรรม  และ ท่าน ผู้ 
ทรง คุณ ทงห ลาย  ที่ ไค้ หอ มล อมร กษา เรา อยู่ น  คลอ ค กาล เนือง นิฅย์  ๆ 
แล5 ว่จึง ค่อย ย่าง เท่า บิ าว' จาก ที่’ ไป ควย ความ องอาจ แช่ม, ชื่น  ที่งฅ งใจ ที่ จะ 
ระลึก รู้ เห็น อยู่ เช่น นนเ สมอ  ๆ 

ว ฅรเ มี่ อก ลบ มา ถึง ถี่ นที อข 

พึง พิจารณา ทำ ใน ใจ ว่า  เรา ไป และ กลบ มา แล วพรํ อม ควย พระ คุณ 
ที่งห ลาย  ปลอ ค จาก ภ ย่นฅ ราย  และ ไค ลาภ ผล คุณ ความ คม สุข คํงนี 
เพราะ ฅงฅ น1 เว้' ใน ธรรม ค™ เยี่ยง' อย่' างข อง บิ ณฑิค  โค ย เกา รพ ฅ่อ 


๓ 


๑๘ 


พระ ธรรม และ ท่าน ผู้ทรง คุณธรรม ทํ้งห ลาย  ฯ  ถา หาก ใป ได ความ ทุก ข 
รอน เสื่อม ลาภ ผล คุณ ความ ดี  ก็ พึง ร้ตว ว่า เพราะ  ไป ประ พฤฅิ ไม่คี  ไม่ มี 
ความ เกา รพ ยำ เกรง ท่าน ผู้ทรง ธรรม  (  แม่ เพียง นึก ควย ใจ ไม่ ปรากฏ ทาง 
กายวาจา  ก็ ชื่อ ว่า เบน กรรม )  เพราะ นำ เอา สิริ มงคล ไป ทง เลีย  จึง คอ ง 
ประสบ ส่วน ที่ ไม่ น่า ปรารถนา  พีง พิจารณา ให์ เห็น โทษ ของ คน แล ว 

คิ เคียน คน หรือ ฅกเ คือ น ให้ ไค สฅิรู้ สิกฅ ว  ว่า กรรม ชวทุ จริฅ ขา ค เม ค คา จิฅ 
และ ประมาท  เบน กิริยา ของ คน พาล  มีแฅ่ ค อง ริบ ผล ที่ ไม่ น่า ปรารถนา มา 
เบน เครื่อง คอบ แทน  หาก พิจารณา ไม่ เห็น ว่า ไค กระทำ ชว ใน วน นน 

พึง สนนึ ษ^า น เห็น ว่า คง เนื่อง มา แค่ เหฅ ใน วน ก่อน  เคือ น ก่อน  บ ก่อน 
หรือ ชาคื ก่อน  เพราะ กรรม ชํว ให้ ผล เบน ทุก ข  กรรม คีใ ห* ผล เบน สุข  แล ว 
แค่ จะ ไค้ ช่อง ให้ ผล เบน ของ จริง  เรา จะ สำรวม ระ ว่ง ไม่ ท่า ความ ช่ว  และ 
ประ พฤคิ แค่ ความ คืโค ย ความ เคารพ ใน คุณธรรม ค่อ ไป  ๆ 

กิจ เบือ งฅ1 น ก่อน ทำ, วํตร คา สวด มน ต 

พึง รืบจ ค การ งาน ให้ เสร็จ ก่อน เวลา ที่ กำ หน ค ว่า จะ ทำ ว่ฅร ก่า  หาก 
การ งาน มาก ทำ ไม่ สำเร็จ  ก็ พึง หก ใจ พก ไว้ ก่อน  ควย คำนึง ว่า การ งาน ใน โลก 
นื่  เรา จะ ท่า ไป คลอ ค รอย บพน บก็ ไม่ สำเร็จ  คน ใน โลก นื่ฅ อง ละ การ ง่าน ที่ 
ยง ทำ ไม่ สำเร็จ คาย ไป แล วเบ นอน มาก  บคนื่ จวน ถึง เวลา ที่ จะ ไป เผ้า 

ป ฏิบฅ บูชา พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  (คาม ปฏิญญา ว่า เรา เบน 
ขา ทาส ของ พระ ร คน ฅริย )  ท่าน เบน เจ2 าเ บน ใหญ่ เบน ที่ พึ่ง อย่าง ประเส ริจ 


๑๔ 


สุค  เรา จะ พัา การ งาน ไว เหมือน กๅ ย จุๅ กก ๅรงๅนแ ก่คุชุ่ พุ กรๅว  เรา จะ เกิก 
ใหม เบน ชาว สวร รก ผู้ทรง ธร รน  จะ ปฏิ บก บูชา พร-ร กน ฅรํย  และ ท่าน 
ผูม คุณ ม มาร คา บิ คา ครู อุบ ธยๅ จุ ๅรณ์ บน ก่น  เพ นพ นบ ๅรมื ของ กน กาน กาล 
แล ว ทำ ความ กลา หาญ  ฅค ใจ มา จล้ๆ เครื่อง สก การ บูชา นม" สก ๅร  และ 
บูชา พระ ก่อ ไป เหมือน กิจ ที่, ท่า! 1นแ' ว ลา เ ชำ  แล ว ทำ' วก รอื่า สวก มนต์  และ 
พง ธรรม เทศนา ก่อ ไป กาม กๅร แก่!, ๅลๅ 

พง เท ค นา 

การ พ้งพ ระ ธรรม เทศนา ประจำ วน  ถ2 า ท่านอยู่ ใกล้ วค จะ มา 

ประชุม กน ทำ วก รส ว คม นก แล วนิม นก พระ เทศน์ ก็กๅ ร  แก่ ท่านอยู่ ห่าง 
เบน การ ยาก ที่ จะ มา วคทุ กวน  ควร ใ ห2 กน ใน ท่าน กน เอง อ่าน หน์ งสือ 

ธรรม วน ละ  ๒- ๓  หน2 า  หรือ  ๑๐  นาที  ๑๕  นาที กิย้ง ที  ผาย ว่คก็ น่า ที่ 
พระ จะ ผล คกน เทศน์ ประจำ วน เสมอ  จะ ไค ใ บน ประโยชน์ ทง ภิกษุ สามเณร 
และ ชาว ท่านๆ  เวลา พง เทศน์  จง ฅง ใจ ลง ใหใ บน หนึ่ง แน่  ระ วง ใจ อย่า 
ให้ ไป ใน อารมณ์ อื่น  ให้ นึก เหมือน กิจ อื่น ไม่ มี ประโยชน์ เลย  ทำ ความ รู้สึก 
ให์ เหมือน ท่าน ผู้ เทศน์ พูคก บ เรา เฉพาะ ฅว  หรือ ให่ เหมือน เรา พูคแ ก่ฅว 
เรา เอง  เมื่อ กล่าว ถึง คุณ หรือ โทษ  และ กิริยา อาการ ของ ผู้ ประ พฤฅิ ผิค 
ธรรม และ ประ พฤฅิ ถก ธรรม  ก เพ่ง คูที กาย จิฅส น คาน ของ เรา เห มอน กลบ 
ลูก ฅาเ ขา ขาง ใน  ให้ รู้สึก เห็น อยู่ ว่า พุค ถึง เรื่อง ใน ร่าง กาย จิฅ ใจ ของ เรา 
ที่งนึ่ น  เพราะ ธรรม  ๘๔, 000  พระ ธรรม ขน ธ์ที่พ ระ พุทธ เจา ทรง แส คง 


เ2ว0 


ทรง บิ ญญ้ฅ ไว’ ทรง หมาย ที่ เบญจ ขน ธ์นึ่ทํ งสั้น  และ ฅวิส ติ กำหนด จด จำ ใจ 
ความ แห่ง พระ ธรรม เทศนา ไว้ ให้ ได้,  จะ ไค โบ็! น เหมือน ไม ใ ทำ หรือ แผน ที 
อนจ ะให ไ รา คำ เนิน ไป ตาม ทาง ที่ ถูก  ถึง ที่ ประ สงค์ ซึ่ง นบ ว่า เบน องค์ ของ 
บ ณ ฑิฅ  ที่ เรียก ว่า  ธฅา  ผู้ทรง ธรรม  ๆ 

วิจาร ณาเ V เศ นา 

เมื่อ จบ เทศนา แล วิ  ควร พูด สอบ กน ว่า ใจ ความ จะ ถูกด้ องค์ หรือ ไม่ 
ทำ จำ ได้ ค์ก็ จะ มี ประโยชน์ แก่ ผู้ที่ย วิ จำ ไม่ ได้,  ทำ จำ ไม่ ได้ เมื่อ พูด ขน บาง ที 
จะ มี ผู้' ช่วย ฅ่อใ ห',  หรือ เกิด ปฏิภาณ ให้ จำ ได้, แม่น ยำ  เรียก ว่า  วจ สา ปริ จิฅา 
สะสม ไว้ ควย วาจา  ธน นบ ว่า เบ็1 นอง คตุณ ของ บ, ณฑิฅ อีก ประการ หนึ่ง  เมื่อ 
จำ ไค้ ดี กร าวนึ่  สมควร ที่ จะ เพ่ง พิจารณ์  กน หา เหตุผล ใหท ราบ ประ จก ษ 
ควย ใจ  ที่ เรียก ว่า  มน สานุ เปกฺ ขิฅา  อนเ บน อง ก ขอ งบ ณ ทิต ขอ ที่  ๓ 
เพื่อ ให้ ชด เจน แจ่ม แจง แทง คลอด  สุด สน ความ สง ส โ) ที่ง์ ธรรม ชน ตา และ 
ชน สูง  สามารถ จะ ปฏิป ตให ถูกฅ อง ตาม พุทธ ประสงค์  ฅอง ขบ ด้วย ทิฏเ 
ที่ เรียก ว่า  ท้ฏฺจี ยา  สุปฏิ วิธา  อ น เบน องค์ ของ บ, ณฑิฅ ขอ ที่  ๔  จึง จะ 
ได้ ประสบ อานิสงส์ อ น ไพบูลย์ 


ธรรม สาก้ จฉา 

การ พูด ธรรม ปุจฉา วิสช ชนา  โดย เบื่น การ หารือ ไม่ แข่ง ดี  เบน 
เหตุ ใหโ ทิด ปฏิภาณ แจ่ม แจ วิ  และ เพื่ม ความ กำหนด จด จำ ให้ ดี ขน  จึง มี 
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พระ พุทธ านุญ ๅฅ  ให พุทธ บริ ษ* ท ประ กอบ โดย กวร แก่ กๅล  ด’ ง มา’ โน 

มงคล สูตร ว่า  กา เลน  ธมฺม สาก จฺฉๅ  เอฅ มฺมงุ คล มุ ตฺฅมํ  การ พุด ธรรม 
โค ย กาล เบน เห ฅุเ กรี อง เจุริ นุ) อย่า ณ์ร  แต่ การ สาก’ จฉา จะ ให้ ไค ใ] ระ โยชน์ 

จริง  ตอง ถาม และ ตอบ โดย สุภา พ^าน ปรึกษา หารือ  เพื่อ เทียบ เกียง เนื่อง 
ควย อุปมา  คง พระ ศาสดา ตริ สแก่ พระ สาวก  หรือ พระ สาวกกล่าว กะ พระ 
สาวก เช่น พระ สารื บุตร และ พระ มน ตานี บุตร สนทนา ก่น  มี ลกษ ณ, ะ ยกย่อง 
เคารพ พอ ควร  ไม่ ใช่ จะ เอา แพโ เละ เอา ชนะ และ เกณฑ์ ใหโ ชื่อ  ใช็ เลียง 
พอ ควร ไม่ ให้ ด้ง เกิน ไป  ไม่ ใหโ บา เกิน ไป  พอ ให้ พ้งเ ขา ใจ ชด  เมื่อ พุด 
พอ ควร แก่ เหตุการณ์  ย่อม เบน เหตุ สมาน ไม ฅรึใ หไเ น่นแ ละ ได กวา ม 

บ ไ แท้ง ใจ อีก ส่วน หนื่ง ควย  เพราะ ฉะ น น  ควร ต1 งบญ หา ถาม และ ตอบ 

กน  ตาม แต่ จะ นึก ไค และ ตอบ ได้  เช่น ใน เรื่อง เทศนา ที่ ไค สด้บ มา  อย่า 
ให้ มี คำ เหน็บ แนม ก่น ควย กิเลส  ใน เมื่อ พ้งพ ระ ธรรม เทศนา แล วก็ ควร 

ด้วอ ย่าง ถอย กำทึ่ ควร พุด ท่าน แส คง ไว้, ®0  อย่าง  คอ 
๑.  ถอย คำ ที่ชํก่ นำ ให้ มี ความ ปรารถนา นอ ย 
๒.  ถอย คำ ที่ ชก นำ ให้ สน โด ษ ยินดี ด้วย!!, จจํย่ ตาม มี ตาม ได้ 
๓.  ถอย คำ ที่ ชก นำ ให สง ค กาย สง ดใจ 
๔.  ถอย คำ ที่ ชก นำ ไม่ ใ หระ คน ควย หมู่ 
๕.  ถอย คำ ที่ ชก นำ ใ ห! เรา รภค วาม เพียร 
๖.  ถอย คำ ที' ชก นำ ให้ ตง อยู่ ใน ศีล 
๙.  ถอย กำ ที ชก นำ ให้ ทำ ใจ ใหส งบ 


๘.  ถอย คำ ที่, ชก นำ' ให์ เกิด บ ญญา 
๙.  ถอย คำ ที่ ชก นำ ให ทา ใจ ให้ พน จาก กิเลส 
๑๐.  ถอย คำ ที่ ชก นำ ใหใ กิดค วาม รู้  ความ เห็น ใน ความ ที่ ใจ พน จาก 
กิเลส แล ว 

ใน  ๑๐  อย่าง น  เรา จะ เลือก สนทนา อย่า งใค  ใท ควร แก่ อํธย าศํย 
ของ เรา ก็ ไค’  แม้ ไม่ มี ใคร อื่น จะ พูด กบ ลูก หลาน  หรือ ศิษย์ บริวาร ของ 
ฅนก็ สมควร  นึ่ง จะ เบ็! น การ ผึกห์ ดให้ ผ้อขู่ ใน ปกครอง ของ ด, ว ฉลาด กล่า- 
หาญ  ใน ทาง ที่ ถูก คียี่ง ขั้น  (  ธรรม สาก, จ ฉานึ่ จะ มี ก่อน หรือ หล, ริกา ร พง 
ธรรม ก็ ควร ). 


ว ตรเ วสา จะ เขา นอน 

เมื่อ สวด มนต์ หรือ สาก จฉา พอ สมควร แล่ ว  พึง เรืม นง ก* ม มฏิ 1 ฐาน 
ต่อ ไป  และ แผ่ เม ฅฅา ต์ง ส จ์จา ธิษ ฐาน  ด, ริน, ยที่ แสดง แล ว ดอน เ ชำ.  แต่ 
การ จด เครื่อง สก การ บูชา น น  เมื่อ กน ไหน เคย จด ทำ มา แล วจะ ไม่ ฅอง 

ขวน ขวา ยม ากใ ช แต่ ธูป  ๓  เล่ม  เที่ย น  ๒  เล่ม ดาม ปก ฅิก็ ควร  และ เมื่อ จด 
นึ่ง เครื่อง บูชา ดอน ทำ วฅร  สวด มนต์ แล วนึ่ งก มมฏ ฐาน ติดต่อ ไป  ไม่ ดอง 
จด เครื่อง ส, กกา ระ อีก  เรืม อาราธนา กมม ฏ ฐาน นึ่ง พ จาร ณๅ ต่อ ไป ท้เดี ยๅ 
อนึ่ง  ผู้ที่ พิจารณา ก มมฏ ฐาน คุ้น เกย  จน รู้สึก ว่า ธรรม มี ใน ใจ  เห็น พระ. 
พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  มี ใน ฅน ผ่องใส แล ว  ไม่ ดอง ท้า พิธี อา รา ธนๅ 
นึ่ง ก็ ไค’  เจริญ ไค ทุก อิริยาบถ นึ่ง  นอน  ยืน  เดิน  ไม่ เลือก ว่า ที่ ไหน  ดล ฎด 
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ถง เวลา อุจจาระ บสส ๅๅน์ กๅ 7  เวน แค่ ท่าน กล ยา ณ ชน ย่อม ไม่ ละ กิ จอน 
เบน พิธฅ ๅม เวลา เสย  เพื่อ แส คง กาย สๅม่ กอ  จิฅ สาม คกี  และ ประ สง ค 
จะ ทำ คน ใหใ ป่น แบบ อย่าง ของ ผู้ เห็น  เช่น  สท่ธิ วิ หาริ กอ นเฅ วา สิก  บุฅร 
หลาน  บริษ ท บริวาร  ญาฅิ มิฅร  จะ ไค้ มีจิฅ อ่อน โยน อุค สา หะ ใน การ 
บำเพ็ญ คุณ งาม ความ คี  ให้ คีย่ง ขน โค ย อุ่น ใจ ไม่ เปล่า เปลี่ยว เก อ เขิน  หาก 
จะ เกิย จก ราน ไม่ ทำ ความ คีให้ มี ใน คน  ก็จุะ เก อ เขิน ควย เห็น คน เบน คน เลว 
พึง เห็น เช่น พระ อร หน ค์ทง หลาย แมโ บ่น ผู้ ไม่ มี กิเลส  เสร็จ กิจ ที่ จะค่ อง ทำ 
แล ว  ท่าน ย่งมี การ กล่าว ธรรม สา กิจ ฉา  ประชุม พื่งพ ระ ธรรม เทศนา ใน 
เวลา ที่ ควร  และ พ็งป าฏิ โมกข์ ทุกวน อุโบสถ  เพื่อ เบ่น แบบ ฉบบ สำ หริ บ 
ประ พฤคิ ให้ สำเร็จ ประ โย ชน คอ ไป  ผู้ หริ ง ความ เจริญ จึง พยายาม ริก ษา กิจ 
อ น เนื่อง ควย วิธี คาม เวลา ไว^ 

เมื่อ เจริญ ภาวนา พอ ควร แล ว  แผ่ เม ค คา คง ส เจ จา ธิษ -; ฐาน และ 

กราบ  ๕  ค รง  ควย ความ คง ใจ ไว ชอบ เหมือน ใน คอน เช่า  แล8 วิ จึง ค่อย เช่า 
ที่ นอน ควย มีสคิ รู้สึก อยู่, ว่า เรา จะ' นอ น เอา อย่าง สี ห  พี่ เรียก ว่า ลี ห ไสยาสน์ 
คาม อย่าง พระ สมมา สม พุทธ เช่า  คือ นอน คะ แค งเบ่ อง ขวา  วาง เท่า เหลื่อม 
เท่า และ กำ หน ค ไว ว่า  เรา นอน วาง มือ วาง เท่า อย่าง ไร  ผ่า นุ่ง ผา ห่ม อยู่ 

๑  นอน อย่าง ราช สหน น  ควาน' ใน ห น สูตร ว,' เรา ชล ไน มอ จะ นอ ไ!  ย่อม กวาด ผุนห ร ดาน ทท 
นอ นา ล้! ร ขบ ? อข  แล้ว จง นอน ตะแคง! บอ ง ขวา  กิ จาร ณา ว่า นอน วาง หัว วาง หาง ไล้ อย่าง ไร 
วาง! ท้า หนา! ล้าง เล้ง อย่าง เไ ร  จะ ไห้ ตน ล้วย อาการ อย่าง นน  ล้า ตน ขน พิจารณา! ห็น ท่า ทาง 
ของ ตน ว ปลา ส  วาง หัว หาง และ! ล้า ไย่ คง กี่  หำ ทใ หย่ง! หย่ง  ก็ ไม, ไอ1 หา อาหาร กน  กลบ นอน 
ไหย่ ข้น กว่า จะ! ห็นว่ าตน์ น  ! หน หัว! ห็น หา ง!! ละ! ล้า วาง! รอบ รอ แค ง' กี่  จง จะ ไป หา 
อาหาร กิน. 
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อย่าง ไร  ท^นํ อม ใจ ว่า เรา นอน ควย มีสฅิ บ ญญา  พร อม ควย คุณ พระ พุทธ 
คุณ พระ ธรรม  คุณ พระ สงฆ์  คุณ มาร คา บิ คา  คุณ ครู อุบ ธ ยา จาร ย์ 
คุณ งาม กวา มดี ทุก ประการ  บรรจุ เต็ม อยู่ ใน สน ดาน นื  ทรง รูป นาม น็ไว้ 
ให ไ] ราก ฏ เบน ธรรมธาตุ พิเศษ  ไกล จาก กิเลส เครื่อง เศร ๆ หมอง  พน จาก 
ทุกข์ โศก โรค ภ' ยอ นฅ ราย ท8 ง ปวง  เขำ ถึง ความ สงบ สุข ควร เบน ที่ รก เจริญ 
ใจ ของ เทวดา  มนุษย์  อมนุษย์  เคร ฉาน ที่งป วง  ทำ ส' ญญา ใน ใจ ว่า 
เรา จะ ตื่น และ สุก ขน ใน เวลา  ๓- ๔- ๕  น ๑  เพื่อ ทำ หนำ ที ของ มนุษย์ 
ผู้ ปรีชา  ส รำ ง บารมี ควย ความ' ไม่ ประมาท.  ( หาก จะ ย' งไม่ หลบ ก็ ไม่ ควร 
คิด ถึง เรื่อง การ งาน อื่น  คิค เพ่ง คู คุณธรรม และ ความ สง บอ ไ แบน ภาย ใน 
ซา  ๆ  ไป จน กว่า จะ หลบ ).  - 

เมื่อ ทำ ไค้ ด' งที่ ว่า มาน  ก็ จะ เบน ความ ส ว' สต็ มงคล แก่ ฅน  แก่ สคุล 
.  หรือ แก่ หมู่ คณะ  คือ จะ ทำ อะไร ก็มีค วาม ปลอด โปร่ง สำเร็จ ไค้ ง่าย  เบน 
เหตุ เจริญ โภค สม บ' ด  และ คุณ สม บ' ด  เกียรติคุณ  แค ลวค ลาด จาก ภ'' ย 
อ นครา ย  ได กวา ม สุข กาย สบาย ใจ ยื่ง ขั้น  แม่ จะ มีบุฅ ร หลาน บริษ ท บริวาร 
ก็' จะ เบี่น คน ดี  มี ผิว พรรณ ไม่ ทราม  อยู่ ใน พวก ดี งาม  และ ว่า ง่าย สอน ง่าย 
อยู่ ใน อำนาจ  ไม่ ประพฤติ ผิด ทาง ธรรม ให์ เบน ที่ เดือด รอน  มี แค่' จะ นำ สุข 

๑.  คอ  ๓  ยาม  ๑๐  ทุ่ม  *๑  ทุ่ม  ตาม ความ ลา มารถ และ ฐ! นะ ของ ตน  ผ้ม่ การ งาน ต่าง ลัน ค 0 
ผ้บำ งาน หน* ก และ เด็ก  วน หน ง! 85๔  ชั่วโมง  ควร นอน ให้ ไค้ ๘  ชั่วโมง จง จะ น (0 ด  ผุ้ม งาน 
เบา และ ผู้ใหญ่ ล่ วง! ขาม, า/ฌ ม ค้เ ยก อนป ลาย หรอ บี่จฉ ม ว้ ย  นอน หล1 บ ให้ ไต่' วน ละ  ๖  ชั่วโมง 
พอ ควร  ผล งบ ระ ง'' บ ไม่ มก จก งวล  ให้ หลับ ไค้ วน ละ  ๔  ชั่วโมง ก็ พอ  ควร นอน และ คน 1 วถๅ 

ไหน ควร กำหนด ไค้  แต่ ไม่ ควร นอน ดก ตน สาย เลข  การ ก็ น การ นอน เบน ของ ลัด ไค้  ไ 1] ๆ ลั 
เหลอ วิสัย. 


๒๔ 


ประ โย ชน มา ให้ ใน กาล ท ควร  ไม่ เสีย แรง ที่ ไค เลย งคูป กก รอง มา  ชื่อ ว่า 
ทำ ฅนใ หเกิ ค สุข ไพ กาล  ไม่ คอ งฅิ เคียน คน เอง  ที่งค นที1 อยู่' 1 ค* ปก กรอง 
เม อ นก ถึง กวา มดี ที ผู้ใหญ่ ของ คน ประ พฤฅิ  และ สืบ มา เบน สม บฅข อง คน 
ก จะ ไค้ บฅิ ปราโมทย์ ว่า  คน ไค พอ แม่ กรู อาจารย์ ญาฅิ ที่คี  ไค บฅร หลาน 
บริษ ทบ ร วาร ทีคี  ไค เจา นาย ที่คี  นอก จาก นืเมื่ อ อินทรีย์ แก่ กล2 าก็ ไค บรรลุ 
กวา มบริ สุทธ หลุค พน จาก ทุกข์ สม ปรารถนา  ซึ่ง หนำ ที่ ทุก กนก วร จะ 
พยายาม ประ พฤฅิ ให บริบูรณ์ ใน สน คาน. 

หมาย เหตุ  พิธี เจริญ กมม ฏ ฐาน เต็ม ที่  พอง คน ควร มี การทำ ว่ฅร 
ก่อน  แค่ ทำ พิธี ย่อ สำ หริ บวน ประชุม  เนื่อง ควย มี การ แส คง ธรรม  เพี่อ 
ลค ให้ ไค ใจ ริญก มมฏ ฐาน เร็ว เข8 า  เมื่อ ถึง เวลา แล วพึง นำ ให้ ไหว พระ แล 
บูชา แส คง กวา มน อบ นํ อม พระ สมมา สม' พุทธ เข่า  แล วฅง สํจจ าธิษ ฐาน ค่อ 

พระ ริ คน ฅรย ประกอบ ควย กล่าว วาจา  ว่า ท1 งม กธและ กำ แปล คลอ คแลว 
จึง กล่าว กำ อาราธนา  กำ แปล ไหว พระ บูชา และ ทำ ว่ฅร สวค มนต์ มี อยู่ ใน 
ธม มิกว่ ฅร ภา ก  ๒- ๓  แค่ เพี่อ สำ หรบ ผู้ จำ ย่ง ไม่ ไค และ ไม่ มีหนํ งสือ นน 
จึง นำ มา แส คง ไว ใน ที่นี  เพือ สะ ค วก แก่ ผู้ค่ อิง การ อีก ส่วน หนึง 

คำ? ะส์ก แสะ เปด่ ง วาจา ไห พระ 

อรหํ  สมมา  สมฺพุ ทฺโธ  พระ ผู้มีพ ระ ภา ก เจำ  เบน ที่พี่ง ที่ นบ ถือ ของ 
ภคว ^  เรา ที่งห ลาย  พระองค์ เบน พระ อร หน ฅ์ 

ค รส รู้ อริ ยสจ  ๔  แจง ประ จํกษ์  โค ย ลำ พิง 
พระองค์  สอน ผู้ อื่น ให้ รู้ฅา มด วย 


๔ 


เ5วา? 


ทุทฺธํ  ภคว นฺติ  อภิ วน ท มิ, 


สุว ากฺ ขา โต  ภคว ตา 
ธมฺโ ม, 


ธมฺมํ  นม สุ สา มิ. 
สุปฏี ปนฺ โน  ภคว ไต 
สาวก สงฺโ ฆ, 


สงฺฆํ  น มา มิ. 


ขำ พ เจ่า ถวาย อภิวาท พระ ผู้มีพ ระ ภา ค 
พุทธ เจา 

พระ ธรรม อ'' นพ ระ ผู้มีพ ระ ภาค ตร้ส่  ดี แล' ว 
แสดง ทาง คบ กิเลส แลก อง ทุกข์  ให้ ผู้ปฏิ บํฅ 
ดาม ถึง ความ สน ทุกข์ ไค้ โดย ชอบ 
ขำ พ เจ่า นม สกา รพระ ธรรม 
พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า เบน 
ผู้ปฏิ บ้ฅดี แล่ ว  ไค้ บั๋ญญ าฅริ สรู้ อริ ย ส” จทั้ง  ๔ 
ทำ กิเลส ใน สน คาน ให้ สั้น ไป  ดาม กำ ลง 

อริยมรรค ที่ให็ เกิด ขน ใน สน คาน ตน  การ 
ละ กิเลส ไค จริง  เบึน การ ป ฏิบฅ ชอบ แท้ 
ขำ พ เจ่า นอ บน อม พระ ส งฆ์. 


ยมหํ  สมฺ มาส มฺพุทฺ ธํ 
ภคว นฺตํ  สรฌํ  ค โต, 
(หญิง ว่า  สรณํ  ค ตา) 
อิเ มหิ  ลกฺ กา! รหิ  ติ 
ภคว นฺดํ  อภิ ปู ชยา มิ. 


คำ บูชา 

ขำ พ เจ่า ถึง แล วซึ่ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า  ผู้ 
ฅรส รู้ ชอบ เอง พระองค์ ใด  ว่า เบน ที่ พึ่ง 
กำ จคภํ ย จริง 

ขำ พ เจ่า บูชา ซึ่ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า พระ องค์ 
น น  ดว่ย เครื่อง ฒักา ระ ทั้ง หลาย เหล่ านํ้ 


ยมหํ  สฺาา กุ ขาตํ  ภคว ตา 
ธมม่  ลรณํ  ค โต, 

(หญิง ว่า  สรณํ  ค ตา) 

อึ เม ห  สกุ กา! รหิ  ตํ 
ธมุมํ  อภิ ปู ชยา มิ. 

ยมหํ  สุปฏี ปนฺน์  สงฆ์! 
สร ถ!  ค โต, 

( หญิง ว่า  สรณํ  ค ตา ) 

อึเ มหิ  สกุ กา เรหิ  ฅํ 
สงฆ์  อภิ ปู ชยา มิ. 


ขา พเจ็ าถึง แล วซึ่ง พระ ธรรม ที่ พระ ผู้มีพ ระ 
ภา กฅริ สดี แล ว ส่วน ใก  ว่า เบน ที่' พึ่ง กำ- จค 
ภ โ] จริง 

รท้พ เจา บูชา ซึ่ง พระ ธรรม น น  ควย เครื่อง 
สก การ ะทง หลาย เหล่ านื 
ข โพ เจ2 าถึง แล วซึ่ง พระ สงฆ์  ผู้ปฏิ บํตดี 

แส่ ว หมู่1 ใค  ว่า เบน ที่ พึ่ง กำ จคภ โ] จริง 


ขา พ เจ2 าบู ชา ซึ่ง พระ สงฆ์ หณู่เ น  ควย เครื่อง 
สก การ ะที่ง หลาย เหล่า น. 


คำ กล่าว เวลา นอ บน1 อม พระ พ V เธเ จา 


น โม  ฅสุส  ภคว โต 
อร หโฅ  สมุ มา- 
ส  มฺพุทุ ธสฺ ส, 


นฅภิ  เม  สร ณ0  อถฆ์ 
ร ตน ฅฺฅยํ  เม  สรณํ  วรํ, 
เอ เต น  สจจ วชฺเ ชน  โ สฅฺภิ 
เม  โหฅุ  สพฺพ ทา. 


ความ นอ บน อม ของ ข โพ เจ2 าจง มี แค่ พระ ผู้มี 
พระ ภาค เจา  ผู้ ไกล กิเลส  ผู้ฅริ ส่รู้ช อบ เอง 
พระองค์ นน 
(ว่า  ๓ จบ) 

ที่' พึ่ง อย่าง อื่น ของ ข โพ เ จำ' ไม่ มี  พระ ริ ค น- 
คร โ เบน ที่พึ่ งอน ประเสริ^ ของ ข็าพ เจ2 า 
ควย การ กล่าว กำ สจนื  ขอ กวา มสวํ สดี จง มี 
แก่ ข่า พ เข่า ทุก เมื่อ- 


เ2ว  ^ 


คำ อาราธนา ก้ม มํฏิ ฐาน 

กล่าว อา ง พระ ธรรม เบน คำ อรรถ อยู่ มาก  ม่กเ บน การ เ ขำ' ใจ ยาก 
ของ ผ้ที่ ไม่ ได้ ศึกษา  จึง เขียน คำ อธิบาย อร ร ถนน โดย ย่อ  พอ เบ็่น ทาง 
พิจารณา ของ ผู้ แรก ศึกษา  ดํงนื ะ- 

เจริญ  ไค แก่ ทำ ใ หมาก  เจริญ ก มม่ฏ ฐาน ภาวนา 


คือ ว่า ทำ กมม ฎ ฐาน ภาวนา ใ หมาก 

ก1 ม ม ฎ ฐาน  แปล ว่า  การ งาน เบน ที่ฅํง์  เช่น  สม ถก ไ เ- 

ม ฏ ฐาน  การ งาน เบน ที่ฅํ้ง แห่ง ความ สงบ 

วิบส ส นาก มมฏ ฐาน  การ งาน เบ็น ที่ฅ1 ง แห่ง 
ความ เรือง บั๋ญญ า 

บูชา  แปล ว่า  สนอง คุณ  ยกย่อง นบ ถือ  อ่อน 

น อม  ยอม ฅาม  เสน สรวง  สง เวย  มอบ 


ร ตน ฅรย 


อุดม 
ทศ บา รม 


ให้ ควย ความ เต็ม ใจ หนัก แน่น 
แปล ว่า  แกว  ๓  หมาย เอา พระ พทธ เจ็ๅ 
พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เบน ที่ เจริญ ใจ ให้ 
สม ปรารถนา ประ ดุจ แกว ม ณ โชติ 
แปล ว่า  ยง  สูง สด 

แปล ว่า  บารมี  ๑ 0  คือ  ทาน  ศีล  เน ก. 
ขม มะ  บ ญญา  วิริยะ  ขน กิ  นัจ จะ  อธิ ษ จ่า น 


เม ฅฅา  อุเบกขา 


ธรรม 

แปล ว่า  สภาวะ ที่ ทรง ฅว์เ อง  ที่งที่ เบน รูป 

เบึน นาม  ท8 งํ้ที่เ บ็่น โลกิยะ  เบี่น โ ลกุฅ ตระ 

ท8 งที่เ บี! น กุศล  อกุศล  อพ ยาก ฤต  ท8 ง์ที่ 

เบี! น เหตุ  ที่ง์ที่ เบี! น ผล  ทํ้งที่ เหนือ เหตุ 

เหนือ ผล 

บำเพ็ญ 

แปล ว่า  ทำ ให์ เต็ม 

อิทธิ บาท 

แปล ว่า  คุณ ชาติ ที่ให สวน ซึ่ง ไม่ เหลือ วิสย 

สำเร็จ  มี  ๔  คือ  ฉน ทะ  ความ พอ ใจ 
วิริยะ  ความ เพียร  จิฅฅ ะ  เอา จิต ผก ใผ่1 

วิม่ง สา  ความ คิด คน ท คลอง  สอบ สวน 

อิน ท รย็, 

แปล ว่า  คุณธรรม ที่ เบน ใหญ่  มี  ๕  คือ 

ส ทํธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ  บั่ญญ า 

นิร รณ ๙ 

แปล ว่า  เครื่อง กน ไม่ ให บรรลุ กวา มดี มี  ๕ 

คือ  กาม ฉน ทะ  พยาบาท  ถีน มิทธะ  ตุ ท¬ 

ธิ จจกุ กกุจ จะ  วิจิกิจฉา 

วิตก 

แปล ว่า  ยก ขน สู่ อารมณ์ 

วิจาร 

แปล ว่า  ใคร่ ครวญ 

*เ| ■ำ 
บํฅ่ 

แปล ว่า  ความ อิ' ม ใจ 

สข 

แปล ว่า  ความ สบาย กาย ใจ 

รี 


๓0 


เอก, ค์ค ตา 
ฌาน 


วสื 


มรรคา พระ อริยะ 


สมิง ค 


แปล ว่า  ถึง ความ เบี่น อารมณ์ อิน เดียว 
แปล ว่า  ความ เพ่ง  ความ เผา  มี รูป ฌาน  ๔ 
อรูป ฌาน  ๔  ใน ที่นื  หมาย เอา รูป ฌาน 

อิน ประกอบ ควย องค์ น น  ๆ  เช่น ฌาน ที  ® 
สง’ ดจา กอก ศล ธรรม  (นิวรณ์)  ประกอบ 
ควย  วิฅก  วิจาร  บี่ฅิ  สฃ  เอก คค คา 
แปล ว่า  ความ ชำนาญ  มี  ๕  คือ 
ด.  อาว ชุ ชน วส  ชำนาญ ใน การ นึก 
๒.  สมา ปชุช นวสื  ชำนาญ ใน การ เช่า 
๓.  อธิ ฎุขิา นวส  ชำนาญ ใน การ ร’ กษา 
๔.  วุฎฺขิ านว ส  ชำนาญ ใน การ ออก 
๕.  ปจฺจ เวกฺ ข ณวสื  ชำนาญ ใน การ 

พิจารณา 

แปล ว่า ทาง ชอง พระ อริยะ  คือ ทาง ของ ผู้ 

ประเส ทุ]  ไป จาก ขำ ศึก  ได แก่ อริยมรรค 
มี องค์  ๘  คือ  สมมา ท้ฏิฐิ  สมมา สง ก ไ] โป 
สมมา วาจา  ส" มมาก ไ) ม" นโฅ  สมมา อา ชี โว 
ส ไ มา วา ยา โม  สมมา สฅิ  ส ไ มา สมาธิ 
แปล ว่า  พร อม เพรียง 
แปล ว่า  ธรรม ชาฅิ เครื่อง ดอง  ของ หมก. 


อา สวะ 


๓๑ 


อนุสัย 

หมม  ได แก่  กาม  ภพ  อวิชชา  เฅิม กำ 

อา สวะ เขา  เช่น  กามาสวะ 

แปล ว่า  ฅๅม นอน  คอ  นอนอยู่ ใน สน คาน 

จด เบน  ๓  คือ 

ส" ง โยชน์, 

๑.  กาม ราคา นุสัย  ได แก่ ความ ยินดี ใน กาม 
๒.  ปฎิฆ านุสั ข  ได แก่ ความ กบ แกน ใจ 

๓.  อวิชชา นุสัย  ไค แก่ ความ ไม่ รู้ฅา ม จริง 
แปล ว่า  เครื่อง รอย ร ค  มี  ๑๐  คือ  สก กาย- 
ทิฏเ  วิจิกิจฉา  สี ลพ ฅฅป รา มาส  กาม- 
ฉิน พ  พยาบาท  จคเ บน สง โยชน์ พอง คา 

ประ โยชน์ ยง ใหญ่ 

๕  รูป ราคะ  อรูป ราคะ  มานะ  อุทธ จจะ 
อวิชชา  เบน สง โยชน์ พอง บน อีก  ๕ 
หมาย เอา  ป รม ฅถป ระ โยชน์  คือ  พระ 

นิพพาน 

มาร 

แปล ว่า  ผู้ ฆ่า  หรือ ลาง ผลาญ  มี  ๕  ไค แก่ 
ชนธ์  เรียก ขน ธ มาร  กิเลส  เรียก กิเล ส- 
มา ร  อภิ สังขาร  เรียก อภิ สังขาร มาร  เท ว- 
บุฅร  เรียก เท ว บุฅฅ มาร  ม่จจุ  เรียก 
ม่จจุ มาร 

พินาศ 

ปราศจาก ภ ยนฅ ราย 
นิร น ด/ 

เกษม สน ฅ็, 


๓)! ซ 

แปล ว่า  เสื่อม หาย 
คือ ไม่ มีภย อนฅ ราย 
แปล ว่า  ไม่ มี ระวาง 

แปล ว่า  สบาย อย่าง สงบ  สำราญ อย่าง สงบ 


จบ ภาค  ด 


ใ] น ทิ ก!/ 721 คค้? ส ค;//? ค หโ /เร ■ค? ส//? คฐษ สํ? ค ใ/ 

คอ ปีห ใ!]*!] อ] ใ’ ท ปี... 

ทศ น สักการ 

เจ ดึย สั^เวช {เย ^ ถาน ใน อิณด๊ ย 

ใน สม ย พุทธกาล  พร! บรม ศาสดา จาร ย, ยง ดำรง พร! ชน ม 
อยู่  พุทธ บริษ ททง บรรพชิต แล! คฤห สถ็’  เม อร! ลึก ลง พร! 
บรม ศาสดา  ปรารถนา จ! ไป เผา ถวาย ความ เคารพ ดํวย ความ 

ภ กด  ทราบ ว่า พร! องค็ เสด็จ ป ร! ทบ อยู่ ทใด เม อง ไหน  ก็ ไป 
เผา ถวาย บ่ง คม  ณ  ทน น  ย่อม ไดํพุ ทธา นุส สติ  ตง แต่ ปรารภ 
แล! เดึน ทาง ไป  มิ จิต ใจผี่ กใผ อยู่ กบ พร! พุทธเจ้า มาก! พิยง ไร 
คุณ ของ พร! พุทธเจ้า ก็ห ล่ง ไหล ชิม ซา บ เจ้า ไป ใน ใจ  ปราก ฎ 
เท มิอน ได้! สร จ สรง จิต ใจ ใท ส! อาด ผ่องใส  เย อก เย็น เบน สุข 
มาก เพ ยง น1 น  กรน ไป ถงท้ เผา ไ ณ้หน พร! อริ ย เจ้า แล! สหธรร- 
มิก เหล่ าอน  ได้ วสา ส! ก็ จ! ทำ ให้ ใจ ชน บาน ยง ขน  เมิอ ได! จ้า 
เผา พร! พุทธ เจ้า  พร! อง ค็ ทรง ปฎสํ น การ ควย การ ทรง แสดง พร! 
ธรรม เทศนา  ก็ย็ง ได ศร ท ธา ปสาท!  ความ เลึอ ม ใส มาก ขน 
เบี่น เหตุ โห้มิ เพ ยร กำหนด จด จำ พร! ธรรม! ทศ' มา  มิสติ พิจารณา 


๕ 


00  ๔ 


ควย กวา ม มน1 ใจ  ย, อม ได้ บญญ ๆ! ครอง กำ จค ทุก ข บำรุง สุข  ฅลอ ด 
ถงใ ค บรรลุ มรรค ผล พระ นิพพาน ก็่ม 

ค รน ลม เด จ พร# บรม ศาล ดาเ ลด จ ดับ ข้น ธย่ ริม} 'เพา น  (  ควย อ น- 
ย่า ทํเล ล นิพพาน ธา ด)  แล ว  ม แด่ พร# ธรรม วน VI บน พร# ศาล ค0 ไ แทน 
พทธ บริบท ทั้ง บรรพ ชด แลบ คกุหั ลถ ผลา มารถ  [ม โ) ใ} รา รจนา จ# เผา 

พร# พทธ เจา จ วาย สัก การบ ซา  กย่ อม จาร ก! ไ} ส ล้ม พร} ปี เจ ดยย่ ชน ย- 

ล ถาน ทเ ดอน จด ใท ร# ลกถ ง พร# ร ตน ตรัย  แล ว ถวาย ความ นอ บน อม 

ลัก การ บูชา  ย่รา รก พร# คณพ ร# วัด นดริ ย เบน อารมณ์  เบน การ เจริญ 
กศล ลัม มา ย่ริเ บด  กำจัด อก ศ ลวด ก  กาม วดก แล# บา ใ} ธรรม ใ หลน!!} 
บรรเทา นิว รณ ธรรม เด รอง วัน ความ ดให เลอ มหา ย  บา รม ทั้ง หลาย ทลง ลม 
ไว ย่อม แจัง กร# จ่าง  ทำ ใ หจิด ใจ ใลล ว่าง  เกิด ความ เชอ มน ใน การ ย่ริเ บด 
แล# ม เพ ย ร ช อบ กล้า หา ญ  ลดิลั มย่ชั ญ ญ# เบน ไย่ ใน ธรรม ลม่า เล มอ 

ใจ ย่อม วัง มน ไม่ ห วัน ไหว  เห น ค ณ พร# รัด น ดร ย่แ อ# ลัจ จ ธรรม แล ว  บรร ล 
ย่ร# โยชน์ ลง ลด! ด' 

สม พุทธ เจ คีย์ ปูชนี ย สถาน ย่อม เบน สี่งสำกญ  ^ เพราะ เห ฅุนน  สม เคีจ 
พระ บรม ศาส คา จาร ย์  จึง ไค ไ] ระทา นก ระ แส พระ บรม พุทโ ธ วาท ไว วา 
เมื่อ พระ องค์ เสด็จ คีบ ขน ธ ปรินิพพาน ล่วง แล ว  พิ ค์ วๆ! น์ VI & ลา ห  ๘ 
คาบ ล  คือ  อท ยาน ลม พิน วัน  ทย่ ร# ลดิ  ๑  มหา โพ ธิพท ธค ยา  ทด ริ ลวั  ๑ 
บา อิลิย่ ด นม กุค ทาย วัน  ททรง แล ดง ธรรมจักร ใ ห เบน ไย่ ๑  และ  ลา?). 
วัน นคร กุล นารา  ทเ ลด จด บ ข้น ธย่ริ นิพพาน วัว ยอน ย่า ทิเล ล นิพพาน ธา ด® 


เหล่า นีเบ็ นที ควร รู้  ควร คู ควร เห็น ของ กุล บุฅ ร กุล!) คา  เพื่อ ใหไ กิ คสฅิ 
พิจารณา ไค ศร ทธา เชื่อ ว่า  พระ ฅถา คฅ อร' ห นํฅ สมมา ล่ม พุทธ เจา ประ สูติ 
ที่ ตรง นี  ฅม้ส รู้ ธรรม ที่ฅร งน็  แสดง ธรรม จทีร ใหใ บึนไ ปที่ฅ รง นํ  เสด็จ 
คบ ขน ธ ปรินิพพาน ที่ฅ รง น  แม กาล ล่วง ไป นาน บี่ก็จ ะเบี่ น เหมือน กาล 
ใกล้  จ' กไค้ ความ เลื่อมใส และ สํง เวช สลด จิต  แล ว บรรเทา ความ เมา 
ประมาท ใน ม้ย ใน ชีวิต และ ใน กามารมณ์ น น  ๆ  เบน ผู้ ไม่ ประมาท  ขน สู่ 
ปราสาท คือ บั๋ญญ า  ฅง์ห นำ ประกอบ ฒัมา ป ฏิบฅ  ควย สํจจ อธิษ^าน 
มน คง  คำ เนิน ตรง ไป ตาม ทา งอน ประเส ริ; ฐ จน ถึง แคน เกษม  คือพํ น จาก 
ทกช์ ภย ท1 งปว ง  คํงนํ  สถาน ที่ ประสูติ  ที่ฅรํ สรู้  ที่ แส คง ธรรม จิ กร  และ 
ที่ เส ค็จคํ บ์ข์นํ ธ ปรินิพพาน  จึง เบ็1 น เจ คีย์ ปูชนี ย สถาน สำ กญ เครื่อง เตือน ใจ 
ผู้รู้คู เห็น ให้ ไค้ กวา มส้ง์ เวช สลด จิต  ใน การที่ พระ พุทธ เจ็า ผู้เบ็๋ น ควง ตา 
ของ โลก  ผู้ ระ งบ ทุกข์ โศก ของ โลก  ม้งป ระ โย ชน สุข ให้ สำเร็จ แก่ โลก 
เสด็จ คบ ขน ธ ปรินิพพาน จาก ไป เสีย  ไม่ มี โอกาส ที่ จะ ไคิ เผ้า พง พระ ธรรม- 
เทศนา จาก พระ โอ ษ, ฐ์อีก ต่0 ไป  กง เหลือ แต่ พระ ธรรม วินไ ไม้ เบน พระ 
บรม ศาส คา แทน พระ องค์  ตอง ศึกษา ปฎิบ ฅค้ว ย ความ ไม่ ประมาท จึง จะ 
เห็น ไค้  ฉะ นน  ปูชน้ ย สถาน ท1 ง  ๔  ตำบล จึง ชื่อ ว่า สง เวช นียส ถาน  ควร 
เบน ที่รู้คู เห็น อย่าง ยง 

ท่าน ผ้มี ปรีชา ญาณ  หรือ ผู้ใหญ่ ประกอบ ควย เมตตา กรุณา ประจำ 
สน ดาน  จึง จง ใจ ใคร่ ใค้ บุตร ห สาน ญาติ มิตร ศิษย์ บริวาร  ได้ ศึกษา สด บ 
ครบ พง  เพื่อ ให้ รู้ คู เห็น สง เวช นียส ถาน  ๔  ตำบล นนค้ วยกุ ศโล บาย 


๓' ๖ 


ค่าง  ๆ  คือ หา โอกาส เล่า เรื่อง ให้ พง บาง  ชก ชวน ให้ พ้งเ ทศ นาเ รอง 
ป^ม สมโพธิ  แส คง เรื่อง พระ พุทธ เจา  เช่น วน วิ สา ข บูชา บาง  เรียบ 
เรียง เรื่อง ที่ เกี่ยว เนื่อง ล่ง เวช นึยส ถาน พิมพ์ เผย แพร่ ใน อภิ ล กขิฅ สม ย  คือ 
ว5 นวิส าขบู ชา หรือ มาฆบูชา บาง  สร2 าง ภาพ ประ ดิษฐ์ แส คง เรื่อง สง เวช นีย- 
สถาน ไว ฅาม ผนื่ง และ หน2 าบน  แห่ง พระ อุโบสถ วิหาร และ ศาลา การ เปรียญ 
บาง  สร่าง พระ ส ไ) พุทธเจดีย์ อื่น  ๆ  ขน อีก มาก  เช่น ไค พระ บรม สารีริก¬ 
ธาตุ  ( คือ อี^ )  ของ พระองค์ มา  ก็ สร่าง พระ สถูป พระ บรมธาตุ เจดีย์ เบน 
ที่ สก กา ระ บูชา บาง  นำ บริขาร ที่ พระองค์ ทรง ใช่"  เช่น จีวร และ ผ2 ากร อง นา 
เบน ตน  มาส ร่าง สถูป บรรจุ เรียก  บริโภค เจดีย์ บาง  สร่าง สถูป เจดีย์ บรรจุ 
พระ ธรรม เรียก ว่า  ธรรมเจดีย์  บาง  สร่าง พระ พุทธ ปฏิมา อุทิศ พระ องค์ 
เรียก  อุ เท สิก เจดีย์  บาง  แค่ ละ อย่าง เพื่อ ให่ อนุชน ภาย ห ล่ง ไค2 สนใจ แล่ ว 
ถือ เอา ประ โยชน์ ตาม ควร แก่ ความ สามารถ 

เ? อง ต่าง  ^  เมิอ งด วยเ จคย์ ไ] ชน ยล ถาม จงม่ มาก  แต่ ก ลัง ไม่ เพ อง 
พอ แก่ ความ ต่อ ง กา? ของ คม มาก  ทจะ เผย แพร่ อบ? มก ลบ ด? กล ธิดา ให 
ไค? 1 เหม  เพ อเบ มทล มา มด ด? ย ลัง เวช  และ ไม่ ไ]?# มาท ดาม ค ว?  ท่า ม 
บ?? ณาธิ กา? มิด ย ลา?  เส บาศ!) ษา  ไค ท? าบ ว่า อาตมภาพ เคย ไ ใ] 
มลัล กา? ไ] ช มิ ยล ถาม ใมอิ ม เคย หลาย แห่ง  เม่อ  พ.  ศ.  ๒๔๗๘  ไค 
ลัน ทก? ะ ยะ ทาง และ เห ต กา? ณไว่ ดาม หลัง ล อเ? อง เท ย วอน เคย นม  จง แจง 
ความ จำ นง ท จะ นำ เ? อง ลัง เวช มิ ยล ถาม  ๔  ดาบ ล  ลง เผย แพ? ใน หลัง ลอ 
เส บาศ!) ษา  จง ขอ ใ ห ช่วย เ? ย บเ? ยง เ? อง ลัง เวช มิ ยล ถาม นม  หวง จะ 


ดวต่ ) 


ให ได 'ค วา ม ร ทาง!] ร# ๆ?} ศ า® ตร ใ]?* 'กอ II ดวบ ฦ, นิ® า® ต/  ระยะ ทาง ทไ ใ] 
แ ละ เห ต การ' ฌทเ นอ งด วอ' ลง [ว ชน ย ® ถาน นน ตา ม® ม ควร'  จง เรย บเริ ยง 
เ รอง ลัง เวช ปี ย® ถาน ตาม ทได้ ร 1 เห น มา  ผูต้ องการ และ® น ใจ คง จะ ได 

ไ] ระ โย ช! 'ร บาง  เพราะ ลัง เวช ปี ย® ถาน ท ง  ๔  ตำบล  เบน เจ ดย® าค้ญ ท 
พทธ บริษ ททง ๔  ควร ร  ควร ดู  ควร เห น  เพ อ เบน ท®® นาน ต ตริ ย ลัง เวช 
และ อนุ®® ติ ดง กล่าว แลัว 

ส  31ว ช นึขส ถาน  อยู่ ใน ประเทศ อินเดีย ฅอน เหนือ  ผู้ อยู่ ห่าง 
ไกล ยาก ที่ จะ ไป ถึง  จึง นอ ย คน นก ที่ จะ ไค้ ไป นม สกา ร  เจดีย์ สถาน อุทิศ 
พระ พุทธ เจา จึง ปรากฏ ขน ใน ประเทศ ต่าง  ๆ  ที่ พระ พุทธ ศาสนา แผ่ ไป ถึง 
มาก มาย  ที่ง ใหญ่ โค และ งค งาม  ควย พุทธ บริษ ทจค สร๎า ง ขน คาม ศร ทธา 
เลื่อมใส ของ คน  เช่น ประเทศ ไทย  ลงกา  พม่า  อินเดีย  เบน คน 
เมื่อ จะ ไป นม สกา รปูช นืยส ถาน ใน ประเทศ อินเดีย  ซึ่ง เบน ถึนเ คิมข อง 
พระ พุทธ ศาสนา  จึง ปรารถนา จะ ไป คูรู้ เห็น พระ พุทธ ศาสนา  และ 
นม็ส การ ปชนี ย สถาน ใน ประเทศ ใก ลเ, ดี! ยง, คง' กล่าว แล' ว' ก ว! ย 

ออก จากกรุง เทพา  ไป บน ง  ไป ลงกา  และ อินเดีย คอน ใฅ้ ก่อน 
แล3 ว จึง1 ใป นม่ สกา ร เจดีย์ ส ถา, น คอน เหนือ  เที่ยว กลบ แวะ นม สกา ร เจดีย์ 
สถาน ใน ประเทศ พม่า  แล2 วจึง กลบ กรุงเทพ  ฯ  เพื่อ ไม่ ให้ เรื่อ งยืค ยาว 
จะ กล่าว ถึง การ จาริก, ใ ป, ใน ป' ระ เทศ, I-1 กลื่ เดีเ ยง โค ยส็ง เข1 ป  แต่ โค ย เฉพาะ 
สง เวข นยส ถา ท  คาบ ลทร ■เ ง หมา ยา ะ บรร ยาย ค ามส มคธ าร 


ดา ๘ 


ออก จากกรุงเทพ  ฯ  เมื่อ  ๘  กุม ภา พ่น' ธ  ๒๔๗๘  เวลา  ©๖. 00  น 
พร* อม ควย คณะ มี, พระ  ๔  รูป0  คฤห' สิ ถ ๒  คน  (  ล้า จะ ไป ทาง เรือ  ๆ  จะ 
ออก จาก อ่าว ไทย อ* อม แหลม มลายู ม่าน สิงคโปร์  มา แวะ เกาะ บี่น์ง ก็ กิน 
เวลา หลาย วน)  เพื่อ จะ ย่น ให่ เวลา สน เข* า  จึง จอง บฅร เรือ ที่ กรุงเทพ  ๆ 
แล* ว์ชํ้น รถไฟ ด่วน จากกรุงเทพ  ๆ  ไป ถึง สถานี ไป ร ริมผั้ งม หา สมุทร 

อินเดีย  เสีย เวลา เพียง วไเ กว่า กบ  ๑  คืน  แล* ว์ลง เรือ’ ไฟ ไป อีก ระยะ ทาง 
๒๒  นาที  ถึง เกาะ บน' ง  พระ ล' ง กา ชื่อ  คุณ รฅ นะ  เจ* าอา วา สวด มหิ น¬ 
ทนา ม  พระ อธิการ เลื่อน  วดป เลา ฅิกุ๊ส  และ ทายก ทายิ กามา รบ  ไป 
พก ที่ว่ คม หิน ทา ราม  มี เวลา ไค้ พก เที่ยว ชม ว่ค ด่าง  ๆ  ท8 งว' ด ของ พระ ไทย 
วคพ ระ พม่า  และ วคพ ระ จีน  พุทธ สมาคม ผ่าย มหายาน  ที่ ซึ่ง มี กน นิยม 
ไป เที่ยว กน มาก  คือ รุ่ง ขํ้นว 'นที่  ๑๐  บ่าย ไป คู ว' ดปุเ ลา ฅิกุ๊ส  และ ไป เยี่ยม 
ท่าน ที่ร้จ ก บาง ท่าน แล้ว  กรม หลวง สิง หวิก รม ประทาน รถ ยนฅ์ ให้ นำ ไป 
คูที่ ด่าง  ๆ  คือ คู การ ประปา ที่ สวน หลวง  อ ไ แบ็1 น รม ณียส ถาน ของ ชาว 
บี่น์ง แห่ง หนึ่ง  กลบ จาก นใฌ าวด ของ พวก ทมิฬ ผู้ น' บถือ ศาสนา พราหมณ์ 
นิ บเบี่ น ว' ค ใหญ่ ของ เขา ใน บน* ง  มี เท ว รูป และ ที่ บูชา หลาย แห่ง  แล้ว ไป 
คู พุทธ บรืษ ท สมาคม ผ่าย อุฅฅ ร นิกาย หรือ มหายาน  มี วิหาร ใหญ่ มาก  มีที่ 
พระ สงฆ์ จีนอยู่  ออก จา กน น ผ่าน ถนน ด่าง  ๆ  แล้วกลบ มา ว ดม หิน ทา ราม 

๑,  สมเด็จ พ ร? ว ชร ญาณ ใแศ์  พ,)?' สำ ฆ ราช  ว, ค บวร นิเวศ ร หาร  (บน ะ นยำ มิ,! ครบ ตำแหน่ง 
พร? สังฆราช)  พร? ร* ชช. มงคล มุนิ  วดสั ม พ0 น ธ วง ศ  พร? สาธุ ส์ล สังวร  (ส์ล รฅ น?) 
เบื่แ ชาว สง หล  เกิด ทฅำ มล มา ฅเล  เม อง แกน ด  แล?  ม.  ร.  ว.  พร? มหา จเร  วํดบ ว ร¬ 
น! ว ศว หาร 

๒.  ม. ร.  ว.  ไฅ๊?  นพ วงศ์'  แล?  นาย เส งขม  เต็ม สุข, 


0า  {า 


ฅํ้ง์อ ฒ่น 


วน ที©®  ฉนเ ชห้แ นัว ไป วค อาย-เอ คม  (  ว" ค นา คำ  ) 

ไหล่ เขา งค งาม  เบน นัคพ ระ จีน  เบี่น ปูชนี 0 สถาน ที่ น่า คู  มีผู้นิ ยม ไป 
นม สกา ร และ เที่ยว ชม กน มาก  ฉนเ พล ที่นน แล วไป บี่นัง ปีล  เขา สูง มี 
ถนน หน ทาง แล คอก ไม้ งด งาม เบน สวน ที่ เที่ยว น่า รื่นรมย์  มี รถ รบ คน ขั้น 


ลง  ระยะ สูง จุาก ระ คบ นา ทะเล  ๒, ๓๐๐  พฅ  (  บ้อง เส่ย ค่า ขั้น ลง กน ละ 

®  เหรียญ)  เวลา ค่า มา วํดปุ เลา ฅิกุ๊ส 

วน ที่  ©๒  หม่อม เจา น นที ยา วฒน์  ประทาน รถ ยนฅ์ ให้ ไป คู สถาน 
ที่ ค่าง  ๆ  รอบ เกาะ บี! น* ง  ไบ้ แวะ คูวํด พระ จีน เลั้ย งง  ค่อน นไป วค บา คู¬ 
ถ ไเจุ ง  แล่ วก ลิบ มา วํคปุ เลา ฅิกุ๊ส  สวน หลวง ที่ เซิง เขา  และ ว,' ค พระ จุน 
ที่  ๆ  เลียง งู  นอก จาก นนก็ ชาย ทะเล  เที่ยว คู และ เยี่ยม ท่าน ที่! วิ ก ใน 
บีเน งไบ้ ๒  วน  แนัว เรือ ยุธแ ลน เดีย ที่ จอง บตร ไว จากกรุงเทพ  ๆ  ไป ถึง 
บี่น์ง 


๑๓  กุม ภาพ นธ์  ๒๔๗๘  เวลา เยิน หม่อม เบ้า นันทิ ยาว ณ นั  และ 
พระ คุณ รฅ นะ  เจา ว คม หิน ทา ราม  พร อม ควย ทายก ทา ยิก าให็ รถ ยนฅ์ 
มา ส่ง ลง เรือ ที่ จะ ไป ล่ง กา  มี พระ วด ค่าง  ๆ  รวม  ©0  รูป  คาม ส่ง ถึง 
ท่า เรือ และ ส่ง ถึง เรือก มี 


หมา ปี เห ล-- 

๑.  ทบื่ นง ได ผ่าน พบ แค่ คน แขก มะ ลา ยู  จีน  อก เกย น  บ้า บา 
ซึ่ง พูด ภาษา มะ ลา ยู และ' อก เกย 1 นก” เนท่ ที่ นพ' น  ได พบ คน ไทย นอ ย 
เค็ม ที  แม้ มี คน ไทย หรือ เชอ' ไทย’ ใ ปอ ยู่ ที่บึ๋' นัง  แค่ ก็ แท่' งฅัว เหมือน 


๔๐ 


จีน หรือ มะ ลา ยูเบื่ นพื่น  พูด ก็ใช มะ ลา ยู  ธก เกย น  และ อง กฤษ 
ไม่ ค่อย พูด ไทย  จน บุฅร ที่เกิ ค มา พูด ภาษา' ไทย ไม่ ได้"  เพราะ 
มาร คา บิดา พูด แค่ ภาษา ค่าง ประเทศ  ลำ มี สมาคม คน ไทย คง 

โรง เรียน ภาษา ไทย  จีน  อ' งก ฤษขึ น ใน ว' ค พระ ไทย  เบ็น ที่ บำรุง คน 
ไทย  คลำ ยลํค คริ สด ศาสนา  หรือ โรงเรียน จีน ที่ มาด1 งอยู่ ใน ประ- 
เทศ ไทย  เบี่น ที่ อา ศ' ยอบ รม ภาษา ของ ผู้ฅ็ องการ ไค้ จะ เบน การดี 
คน ที่ ทำ การ ฅิดค่ อก' บ คน มาก  พูด ภาษา อ ง์ก ฤษไ ดใกึ อบ ที่ วไป 

เพราะ ฉะ น น  ผู้ ไป มะ ลา ยู ค้อ งรู้ ภาษ าที่ง์  ๓  น นอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 
หรือ หลายอย่าง จึง จะ สะดวก 

๒.  ผู้ที่ ไป จาก ค่าง ประเทศ  ควร นำ หน* ง สือเ ดิน ทาง สำ หรบ 
ค้ว  ( พาส ปอ รด )  ไป ใ ห กงสุล ภาย ใน  ๒๔  ช' ว โมง  เพื่อ แจง แก่ 
ตำรวจ ดาม ระเบียบ 

๓.  ภูมิประเทศ1 ใน เข ฅมะ ลา ยู ที่ งผื้ง และ เกาะ  เบน ที่ อุดม 
สมบูรณ์  สด ชื่น  อากาศ ดี  ไม่ หนาว จํดไ ม่ร็อ นจํค  มี พืช พ'' นธุ ไม้ 
ค่า งๆ มี นา สวน  และ แร่ ดีบุก มาก  ไค้ รบ กาว ฅก แต่ง น่า คู  สะดวก 
ควย การ คมนาคม  มี ถนน หน ทาง ไป ส่จํง หวัด และ อำเภอ ด่าง  ๆ 
มี ทาง รถไฟ  รถ ยนฅ์  และ เรือ ไป ดล อด ถึง สิงคโปร์ 

๔.  การ ศาสนา  คน ใน บึ๋น์ง และ แค วน ค่า งๆ ใน แหลม 
มะ ลา ยู  นบ ถือ ศาสนา โม หมด มา นาน  และ ย่ง กง อยู่ มาก  มี 
สุเหร่า หลาย แห่ง  ที่ โอ่โถง อยู่ ใน บี่น์ง แห่ง หนึ่ง  แค่ ผู้ที่น์ บถือ 


๙๑ 


ศาสนา น น เอง บอกว่า  วิหาร แขก ไม่ มี อะไร ตง ประ ด บ ประดา ให้ 
น่า ดู เหมือน ศาสนา อื่น  จึง ไม่ ไค ไ ขำ ไป ดู  พิธี วฅร และ การอบรม 
ชอง ศาสนา โม หมด  ค ริสฅ์  และ พราหมณ์  ทำ กน อย่าง ไร ไม่ มี 
โอกาส ได้ สอบ ถาม  นอก จาก จะ ได้ เห็น เช่น ที่ ทำ ด้น อยู่ ใน 

กรง เทพ  ฯ  แล่ ว 

ส่วน ทาง พุทธ ศาสนา นํ้นฅ ามที่ ได้ รู้ เห็น หลาย แห่ง  คณะ 
ทกษิ ณ นิกาย มีวค พระ ไทย  ๕  วค  เบน ว ด เล็ก มี กุฏิ ว คละ  ๒- ๓ 

ห ด้ง ก็มี  กุฏิ นืด้ อง เสีย ภาษี ดาม ขนาด เหมือน บ่า น  ยกเ ด้น ปูชนี ย¬ 
ล ถาน  เช่น อุโบสถ  วิหาร และ ศาลา ที่ ประชุม  ภิกษุ ที่นน เบน 
ภิกษุ ที่ บวช ไป จาก ประเทศ ไทย เบี่น พน  มี ภิกษุ ว* คละ  ๑- ๒  รูป ไป 
จน ถึง  ๙-® ๐  รูป  ด้ด บา ดู ด้ง จน มี ภิกษุ ถึง  ๒๐  รูป มากกว่า ด้ด 

อื่นๆ  ส่วน มาก ไม่ ค่อย มี การ ศึกษา อะไร เบน หล ก; ฐาน  ได้ ยิน ว่า 
เด้า อาวาส ไม่ ค่อย มี อำนาจ ใน การ ปกครอง  ม่กมี ภิกษุ จร ไป อาศัย 
และ ประพฤติ เสีย หาย  ทำ ใทโ สีย เกียรติ ของ สมณะ บ่อย  ๆ  การ 
ก่อ สด้ าง' ไม่ มี อะไร แปล กฅา  กง เท่า ที่ ได้ เห็น เมื่อ  พ.  ศ.  ๒๔๗๔ 
รวม ความ ว่า  ว่ดพ ระ ไทย สก แค่ ว่า พอ อาศัย  ไม่ โอ่โถง วิจิฅ ร  แม้ 
ด้ดมื พินคิ นก ด้าง  แค่ ไม่ ค่อย มี การ ก่อ สร้าง ฅก แค่ ง  เวน แฅ่ด้ ค 
บา ดู ด้ง จน  ซึ่งน่ บ่ ว่า มี การ ก่อ สว่าง พอ สมควร 

กิจ' ว่ฅร ก็มี การทำ ว่ฅร เชา เย็น  วน พระ มี คน มา พิง เทศน์ 

ร้กษ าศีล บ่าง  แค่ ไม่ มาก  อาหาร การ บริโภค มีผู้ศ รท ธา นำ มา 


๖ 


(^  เ2ว 


ถวาย  ใชัทำกรํ ว หุงฅ มใน วค  การ บิณฑ บา ฅมี เฉพาะ วน พระ 
ขน รถฅ รง ไป ย์งบ็ านผู้ มีศรํ ทธา เบน พืน  นบ ว่า อยู่ กน เงียบ  ๆ  ยง' ไม่ 
เจริญ  แต่ ลำ เจ่า อาวาส รู้ ภาษา จีน  ภาษา มะ ลา ยู และ ภาษา อิง กฤษ 
สามารถ ฉลาด ใน วิธี การ เทศนา  เบ็น ผู้ กลา หาญ ใน สมาคม  พร อม 
ทง ประพฤติ ดี  มีฉํน ทะ ทำนุ บำรุง ว* ค และ จี ค การ ศึกษา ขั้น  พระ พุทธ 
ศาสนา ก็ สามารถ จะ เจริญ รุ่งเรือง ไน์  เบน เกียรติ ของ ชาติ และ พระ 
พุทธ ศาสนา คาม กวร  เช่น ที่ ว* คม หิน ทา ราม  วก พระ: ลงกา  แม้ ว่า 
จะ มี ชาว ล* ง์กา อยู่ นอ ย คน  เมื่อ  ๕  บ ก่อน ว* ด้ยํง ที่ งอ ยู่ ในฅ รอก ลึก 
ย* งไม่ เบ็น หล* ก^าน  แค่ สมภาร ที่ งรป ก่อน และ รูป ที่ อยู่ บํจจุ บน น  รู้ 
ภาษา จีน และ ภาษา อ* งืกฤ ษ  ฉลาด ใน การ เทศนา เบ็น ภาษา จีน  ไค้ 
ชก โยง จีน ใหไ บน พุทธ บรื ษ* ท มาก ขั้น  จน จ* ค เบน สมาคม  ยำ ย 
ว* คอ อก มา ตง ใน ที่ ทำเล ดี  มี วิหาร เบื่น ที่ ประชุม  มี กุฏิ  กร* ว  เบี่น 
ของ ถาวร  แล* ว์ฅง โรงเรียน สอน หน' งสือ จีน  หน* งสือ อ* งก ฤษ  แก่ 
เด็ก ชาย และ หญิง ที่ว่ด์ เก่า  เก็บ ค่า เล่า เรียน แค่ น์อ์ย  และ ไม่ เก็บ แก่ 
คน อนาถา  ค่า จีาง กรู สอน ประจำ โรงเรียน เบ็! น ทุน ของ พุทธ บริ ษ* ท 
มีน ก เรียน  ๙๖  คน  วน พระ และ วน อาทิตย์ ที่ งน์ก์ เรียน และ ผู้ใหญ่ 
มา ประชุม ที่ วิหาร  พระ สมภาร ไป สอน ศาสนา แก่ เด็ก  ที่งฅ้ น แต่ 
การ ถึง ได รส รณ คมน์  ศีล  ๕  และ คาถา พุทธ ภาษิต เพื่อ ให่เ ขำ ใจ 
และ ให้ จำ ได้ ที่ง อรรถ ที่ง แปล พ* ก หนึ่ง แล ว  กรู คฤห* สถ์ สอน ต่อ ไป 
จน เพล ปล่อย ให้ นก เรียน กลบ  ผู้ใหญ่ ที่พื่ง การ สอน ศาสนา แก่ เด็ก 


๔๓ 


และ ที รก ษา อุโบสถ  ด้อง การ ศึกษา ธรรม ก็ อยู่ สนทนา ธรรม อัน 

ต่อ ไป  เวลา คามี การทำ ว ดร สวด มนค์ เจ็ด คำ นาน  ท ง พระ ทํ้ ผ 3 

คฤห ส ๓ า1 งเค็ ก และ ผู้ใหญ่  วน ที่ ไต่ เห็น ประมาณ  ๓0  คน  มีห อัง 
ว่า จะ เจริญ ต่อ ไป  ที่ อัด พระ พม่า ไม่ ปรากฏ ว่า ไค้ จืด การอ ย่าง ไร 
ผาย พวก อุด ฅรนิ กาย  คือ ว* ด พระ จีน  ว่า มี  ๔  อัด  มี อัด 
ใหญ่ อยู่  ๒  แห่ง  คือ ที่วค อา ยา อิด้ม ที่ อยู่ บน ไหล่ เขา ใกด้ ลำธาร 

แห่ง หนึ่ง  ที่ พุทธ บริษ ท สมาคม ที่ อยู่ ใน ชุมนุม แห่ง หนึ่ง  ที่มี กน 
นิยม มาก  และ ทราบ ว่า เจริญ โค ย รวด เร็ว 

จืด อาย าอิฅ ไ) ว่า ส รำ ง มา ราว  ๔๕  บี่  มี พระ เจ คีย์ รูป ทรง 
แปลก งด งาม  ทำ เบน พน ขำ ง ใน  ๗  ชน ประดิษ^าน พระ ปฏิมากร 
หลวง จีน โอภาส เด้า อาวาส องค์ ก่อน  ซึ่ง เคย เขำ มา กรุงเทพ  ๆ  และ 
ไค้ รบ สม ณ ศ กด หลวง จีน ชื่อ น น  ออก ไป เมื่อ ร ชกา ลที่  ๖  เบึน ผู้ ก่อ 
ส ด้าง ด้ง แต่ ด้น มา  เบน คน สามารถ  มีอัธ ยา ศยคี  ฉลาด ใน การ 
ปฏิบ ฅปฏิ สน ถา ร และ การ เรี่ยไร ก่อ สด้1 ง  ได้ ทุน นบ ด้าน เหรียญ 
มีกศ โล บาย เครื่อง จูง ใจ อัน เหมาะ แก่ ผู้ ด้ง ข อบอ ยู่ ใน ใส ก  เข่น ด้ง 
หล' ก ไว้' ว่า  อัาผู้ ใด มีศ รท ธาใ ห ทุน บำรุง  ๒, 00๐  เหรียญ ขั้น ไป 
ให้ บน รูป เต็ม ยศ อย่า งดืข อง ผู้, น น' ไว้' ใ! นคู้แ 111 •เอ! รุ) สาว' รีย์  ให้ ผู้ ที่' ไป 
ชม ได้ เห็น  ให ทน ด้ง แต่  ด, 0๐0  เหรียญ ขั้น ไป  ทำไม ส อัก 
ชื่อ สกุล พ ด้อม ท V นเดื อนบึ่ เกิด ไว้ ใน ตู้ ดร ะ^ เบน อ นุ ส'1 ว รีย์  ผู้ ให้ 
ทุน ด้ง แต่  ๕๐๐  เหรียญ ขั้น ไป  ก็ ขอ รูป ถ่าย ขนาด ใหญ่ ของ ผู้นน มา 


๔๔ 


ติด ไว' เ บน อนุสาวรีย์ ที่ห็ อง ประชุม  จึง หา ทุน สร้าง ได มาก  ก่อ ส ราง 
ไว้ วิจิตร  น' บ เบน ที่ เที่ยว ของ ชาว มื่น' ง เบน ที่ส่ก กา ระ ของ จีน  มี 
คน ไป มาก 

ส่วน พุทธ บริษ 'ท สมาคม ผ่1 ายม หา ยาน นน  ว่า ดง มา ได้ ใน 
ราว  ©๑  มื่  มี วิหาร ใหญ่ จุ คน ประมาณ  ©,00๐  คน  มี เจดีย์ 
องค์ ย่อม แต่ ลวด ลาย วิจิตร อยู่ หนำ วิหาร  ตรง กลาง วิหาร มี แท่น 
พระ  มี พระ พุทธ รูป นง ขนาด หนำ ตก ราว  ๒  ศอก  และ พระ สาวก 
ยืน  ๒  ขำ ง  ผินพระ พก ฅร์ไ ปค์า น หนึ่ง  มี รูป กวน อิม  รูป พระ 
โล เก ศว ร  พระ อมิฅ าภะ  ผินพระ  พก ฅร์ ไป อีก คำ น หนึ่ง  ท8 ง แท่น 
และ รูป พระ สลก ควย ศิลา ขาว ส่ง จาก ประเทศ อิตาลี  มีกุฎิ ที่ พระ จีน 
อา ศโเ อยู่  ๖- ๗  รูป  ใน ระหว่าง  ๕  บี1 มานึ่  มี การ ก่อ สร้าง เพื่ม เติม 
ออก ไป มาก  ตลอด ถึง จด การ ซ็อที่ ทำ ตึก ใหใ ช' าหา ผล ประโยชน์ 
บำ รง สมาคม ต่อ ไป  พุทธ บริษํ ท สมา คมน์  มี สมาชิก ลงชึ่ ออ อก 
ทุน บำ รง ประจำ เดือน  มี การ แบ่ง ทน ช่วย ท่า ศพ สมาชิก ผู้ ถึง แก่ 

กรรม ตาม ควร  บ่ดนึ่ มี สมาชิก กว่า  ๒, 00๐  คน  มีเศ รษจี 
คฤหบดี พ่อ ค์า จีน  อุค หนุน แข็ง แรง  นอก จาก นึ่ รำ} บาล ย' งอุด หนุน 
อนุญาต ใ หอ อก ลอฅ เต อรี่ข อง สนาม ม้า  ยก กำไร บำรุง สมาคม นึ่ทุก 
เดือน  เบน ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก จาก ของ สนาม ม้า  คือ พลอย ไค ตาม 
ระเบียบ ของ สนาม ม้า  มิ ไต่ เกี่ยว ควย จํด์ การ แข่ง ม้า  จีงมี กำ ลิง 
รวด เร็ว  สมาคม นึ่มี การ ประชุม อาทิตย์ ละ  ๓  กรํ้งั้  วน อ' ง การ 


๔๔ 


ประชุม ไหว พระ สวค มนต์  ว5 นพฤ ห5 สบคื ประชุม เจริญ ภาวนา  วน 
เสา ร ประชุม พง เทศน์  เๅล ๅ  ๒0. 0๐  น.  เรึ่ม ประชุม  ถึง  ๒๑. ๓0 


น.  เลิก  พิธี, ใน' วน องการ มี การ สวค มนต์  มี ภิกษุ  ๖  รูปออก มา 
จุคเ ครอง สก กา ระ บูชา  ภาวนา ทำ น์า มนต์ แล้ว นำ มา ใฒ่ำ ที่ ล้าง 
ประ คู  สำ หรบ ผ้ที่ต์ องการ  แล้ว ทำ พิธี สวด มนต์ ฅ่อ ไป  การ สวค 
มนฅ ภาวนา ของ เขา มี การดี เกราะ รูป หวป ลา  เคาะ กระ ถาง ธูป  ดี 
ระ ฆงป ระ กอบ  ทำ1 ให์ เลียง วง เวง บาง ฅอน  ทง ภิกษุ  ท1 ง คฤห สถึ 
ท1 ง ชาย  ท1 ง หญิง ว่า พร อม กน  ผู้ สวด ทำ เสีย งให คลอ ไป กบ เสียง 
น1 น  มีล้ง ท่าน5 งท่า ยืน และ ทำ เดิน สวค  การ เดิน สวค มนต์  พระ นำ 
แล้ว  อุบาสก อุบาสิกา เดิน เบน สำ คบ ไป  บท สวค ซา  ๆ  มาก  มี 
เสียง โอม กวน อม พุ สะ เบน ล้น  ราว ครึ่ง ช ว โมง  ห ยุค พก  ๑๕ 
นาที  แล้ว เล้า ทำ พิธี สวค อีก  มี เสียงออก ชื่อ พระ โล เก ศว ร และ พระ 
อมิฅ าภะ ฅ่อ ไป  จน เวลา  ๒๑. ๒๐  น.  เลิก  ค่าง คน ค่าง กลบ  ไค้ 
ยิน ว่าว น วิสาขะ  มี คน มา ทำ สก กา ระ พระ พุทธ รูป นบ  ๑, ๐๐0  นบ 
ว่า มี เล้า ที่ น่า เจริญ ค่อ ไป 


๑๔  กุม ภาพ5 นธ  เวลา  ๑๐  น.  เศษ  เรอ ออก จาก บี นง ไป  ๔  วน 
๓  คืน  คลื่น ลม ปรก ฅิ  ไม่ ไล้ เห็น เกาะ เห็น ผ้งจ นก ระ ทํงว นที่๏ ๗  กุม ภาพ5 นธ์ 
เล้า เห็น เกา ะล้ง กา เบน เงา  ๆ  เห็น เรือ ผ่าน บ่าย หน์า ไป บน่ง สำ หนึ่ง  เวลา 
๑๘  น.  ถึง ท่า เมือง โก ล้ม โบ  เกาะ ลงกา  มี กำแพง ล้น คลื่น โอบ เบน อ่าว 
ออก ไป ราว  ๑  ไมล้  มี แพทย์ ฅรว ว โรค และ เล้า หน้าที่, ฅรว วก น เล้า เมือง 


0*  ไ!) 


ฅรว จ หนี งสือ เดิน ทาง  มี พระ ภิกษุ ลิง กา  ๗  รูป  มา รบ ไป พก วค มา ลิ กา 
ก่ณฑ์ วิทโ ยทย บริเวณ  ซึ่ง เบน วค ใหญ่ และ เบน มหา วิทยา ลโเ พุทธ ศาสนา 
ใน ลงกา  เจ็า อาวาส และ ภิกษุ ชน ผู้ใหญ่  ไค มๆ ค่อน ริบ ปราศ รย คาม 
ธรรมเนียม  มี ภิกษุ และ กฤห์ สถ์ที่ อยาก เห็น ไค พาก น มา ล8 อม คู เบน กลุ่ม  ๆ 
และ ไดิส นทนา กน คาม ควร แก่ โอกาส  ที่ ซึ่ง เขา จ คให็ พก เบน ห อง ย่อม  ๆ 
อยู่ ใค่ หอ พระ ไฅร บฏ ก รวม ก่น  ๓  รูป  เพรา ะที่ว คน น หา ที่ ว่าง ยาก 

๑๘  กุม ภาพ, น ธ  ไป คูมิว เซ็ ยม  สวน สคว์  และ ไป สืบ เรือ ที่ จะ ไป 
อินเดีย  แ ลิว ไป วค ทมิฬ  เบน เท วาล โเที่ ใหญ่ ซึ่ง ทำ ควย ศลา ลิ วน  สลก 
วิจิค ร  แฅ่คู เหมือน ไม่ มีผู้น บถือ เท่า ใค  เบน แค่ เศ  รษเ ผู้ ม่งมี สละ ท รพ ย์ 
ส รำ ง และ ย่ง คาง อยู่  แล วไป คูว คอ โศกา ราม  วคที่ ป ทุคฅ มา ราม  ซึ่ง 
เบน วคที่ พระองค์ เจา ปฤษฎางค์ มาทรง ผนวช อยู่  ©๘  บ  ไค้ ทรง ส ราง 
เจดีย์ ไว หนำ วิหาร องค์ หนึ่ง  ไม่' ใหญ่' โฅแ ฅ่นํ บ' ว่า งาม  ว่า ไค้ บรรจุ เหรียญ- 
ฅรา ของ พระองค์ ไว้ ท1 งหม ค  แล วไป ดวด ก" ล ยาณี  ระยะ ห่าง จาก ค้ค 
มา ลิ กาก' ณฑ  ๆ  ราว  ๘  ไมล์  วิหาร ที่ กำ ล" ง สร่าง ใหม่ ใน ที่ บาง แห่ง 

ประกอบ ควย ศิลา สลก งด งาม และ มน กง  ว่า ราคา ที่ สร่าง ถึง สาม แสน รูบี่ 
แล วมา พก ที่วค มา ลิ กาก" ณฑ์  ๆ 

วน ที่  @๙  พระ ที่ ไป จากกรุงเทพ  ๆ  บาง รูป  และ พระ สิงหล ไปฉ น 
เพล ที่ ปาน นาย ช โ) สิงห์  นอง พระ ธรรม ปา ละ  ผู้ จด การ โรง พิมพ์ มหา โพ ธิ 
สมาคม  แล วก ลบ มาด การ ศึกษา ที่วด มา ลิ กาก ณ พ์  ๆ  มี การ เรียน ท1 ง 
บาลี  สน สก ฤฅ  และ อ'' งก ฤษ  มีน" ก เรียน ภิกษุ สามเณร ประมาณ,  00  รุป 


นิ?,  ๓) 


คฤห สถป ระมา ณ  ๒00  คน  สอน ทํ้งฅ อนเ ชา  ตอน บ่าย  ตอน คา  นก. 
เรย น เบน หลาย พวก หลาย ชน  ท่าน เจ้า อาวาส ชื่อ  รฅน สาร  อายุ  ๖๔  บี่ 
แล ว  ยง เบน ครู สอน ภาษา สน สก ฤต ค่วย  คฤห* ส์ ถึยืน เรียน ฅลอ ค เวลา 
ราว  ๒  ชำ โมง  แต่, พระ ภิกษุ สามเณร มีน ๅน’ ง  บาง ชื่น น' งก บพน  มี กรู 
ประ จ้า ราว  ®0  รูป  การ เรียน บาลี ร์ค้ เบน  ๔  ชื่น 

๒๐  กุม ภาพ นธ์  ฉนเ ช้าแ ลิว ไป ดูวด ชยเ สน ธรา ราม  ใน ที่ ใกล้ 
เชิง เขา มา ลิ กาก ณฑ์  ฯ  มี ภิกษุ  ๘  รูป  สง' คดี  ได โ ดิน ผ่าน โรงเรียน 
สอน เด็ก แห่ง หนึ่ง  อาจารย์ เห็น ภิกษุ เดิน ผ่าน แต่ ไกล  ก็ให อา ณฅลิ ญญา 
แก่ ศ็ษย์ ท่า ความ เกา รพ  เวลา บ่าย ไป คูว่ดิ คงคา ราม  มี โบสถ์ เล็ก อยู่ ใน 
ทะเลสาบ  แลิว เดิน ไป ชาย ทะเล  มี สนาม ก จ้าง  อากาศ ดี  เบน ที่ ชุมนุม 
ชน มาก  น* บ่ เบน สถาน' รื่นรมย์  ฅ่อน นก ลบ ว* ค มาลี กาก' ณฑ์ๆ  มี ภิกษุ 
ไทย  ๒  รูป ชื่อ แกว  ฉายา  เข มฌา โณ  ไป พ* ก่อ ยู่ที่ลิ งกา ราว  ๑  บ  และ 
ภิกษุ คำ มี  ฉายา  คมฺภี โร  เดิน จาก อินเดีย ไป พก อยู่ ที่ลิงื กา ราว  ๖  เดือน 
มา หา และ ได สนทนา กน ถึง เรื่อง ระยะ ทา'1  และ ที่ พก ใน อินเดีย เบ็น ตน  นบ 
ว่า ไค้ ไป นม* สกา รปูช นียส ถาน ที่วค ต่าง  ๆ  ใน โคล มโบ  ซึ่ง เบ็! น เมือง 

หลวง ของ ลิงื กา ใน เวล วนีพ อ ควร 

๒®  กม ภาพ น ธ  เวลา  @๔  น'.  แล วขน รถไฟ จาก จ้งห ว่ค้โ คล มโบ 
ไป จง หวด แกน ดี  (  สิริ' วฌน บุรี  )  เมือง หลวง เก่า ซึ่ง เบี่น ที่ ประ ดิษฏี าน 
พระ ทน ต ธาตุ  (  เขย ว แกว  )  ระยะ ทาง คอน นึ่  ๔  ชวโ นง  ผ่าน นา สวน 
และ บาน เรือน ลด เลย- ว' โป1 ฅาม ไหล่ เขา เขำถํ้า เล็ก  ๆ  หลาย แห่ง  สูง ขน ไป 


๔๘ 


โดย ลำ ต่บ่เ บ็เน ทาง ที่ น่า คู มาก  สง จากระ ดิบ นา ทะเล  ๑,๖๘0  พี่ฅ  ถึง 
เมือง แกน คีเว ลา  ๑๘  น.  ไป พก ที่วค บุป ผา ราม  ซึ่ง เคย เบน ที่ อยู่ ของ 
พระ อุ บาลี คุ ถ; ป มา จาร ย์  ผู้ ออก ไป ประ คิษ ฐาน พระ สงฆ์ สยาม วงศ์  เมี่อ 
พ.  ศ.  ๒๒๙๕  เบี่น เวลา  ๑๘๔  บี่ มา แลํว์  ท่านพระ สิทธ 'ฅฅ เถระ ผู้ เบน 
อุป นายก แห่ง อุ บาลี วงศ์ ต้อน ร, บอ ยู่ที่น น  ๗  วน  เพราะ อากาศ ดีมีที่ พก ที่คู 
พอ ควร  และ เนื่อง ควย พระ สาธุ สีลต้ งวร  ไป ทำ ธุระ บางอย่าง ใน การ มา 
เยี่ยม ชาติภูมิ ควย  ใน ระหว่าง นื่ไค้ ไป ดู สถาน ที่ใก ณ้คี ยง  คือ 

๒๒  กุม ภาพ” นธ์  บ่าย ไป ดู สถาน ที่ และ ว” คซึ่ง ต1 งอ ยู่ บน ไหล่ เขา  มี 
ถนน ลาด ลง ลคเ ลั้ยว ขน ไป ไต้ หลาย สาย  ไป ดู สวน คอก ไม้ และ เขื่อน ทค 
นา  ซึ่ง ไหล จาก ภูเขา ที่ ทำ ประปา ไป ใช้ ใน เมือง  แต้ว ไต้ เดิน ต่อ ขั้น ไป ถึง 
ว* ค นาค วิมาน  ซึ่ง ต1 งอ ยู่ สูง จากระ ต้บพํ้ น ทะเลสาบ มาก  อากาศ เย็น  ไต้ 
เห็น ภูมิประเทศ  ถนน หน ทาง  ประกอบ ควย บ่า น เรือน และ สวน ซึ่ง ตง อยู่ 
ตาม ไหล่ เขา รอบ ทะเลสาบ ได้ ดี  นบ ว่า เบี่น ที่ เจริญ ใจ ไต้ แห่ง หนึ่ง  ทะเล- 
สาบ  กวา ง บาง แห่ง ราว  ๕  เสน  แต่ ยาว ราว  ๒๕  เสน  มี ถนน ลา ค ยาง 
โดย รอบ  ๒  ไมล์  ๔๖  พื่ฅ  มี ภูเขา ราย ต้อ ม  มีที่ ระ) บ ขำ ง ทะเลสาบ ส่วน 
หนึ่ง  พน ที่ฅ1 ง ตลาด และ เบี่น ที่ อยู่ ของ คน หมู่ มาก  ไป นม* สกา รพระ เขั้ย ว- 
น ต้วซี่ งฅ งอ ย่ติต ต่อ กบ บริเวณ พระ ราช วง เก่า ของ พระ เต้า ล, งกา  ทำนอง 
วคพ ระ ศรืร ตน ศาสดา ราม ใน กรุงเทพ  ๆ  อยู่ ผืาย ละ ผึง ทะเลสาบ กบ' ว ด 
บป ผา ราม  แต่ บริเวณ ไม่ กต้า ง ใหญ่  เขา เบี่ด ให คน เต้า นม้ส การ พระ 
เขย ว แกว วน ละ  ๒  เวลา  กอฅ งแฅ  ๑๐. 00  น.  ถง  ๑๑. 00  น.  กรง หนึ่ง 


ส  ๙ 


ฅง แต่  ๑๙. ๐๐  น.  ถึง  ๒๒. 0๐  น.  กรง หนึ่ง  มี เลข วก เผ้า รก ษาแ ละ 

ประ โก มวน ละ  ๓  เวลา  ๕  น.  ประ โก ม พก หนึ่ง  ก่อน น ไป ก็ ประโคม 
กง แต่ เรืม เบค ให นม สกา ร จุน ถึง เวลา บี่ค  มี กน นิยม ไป นม สกา ร ทุกวน 

การ เบี่ค ให นม สกา ร  กอง มี ภิกษุ เจุา หน์ๅ ที่  ๒  รูป  เลข วก  ๒- ๓  คน 
เจ2 าพน ใา งาน ของ รฐ บาล  ๑  กน  เบน ผู้ ถือ กุ ญแ' จ มา ไข ควย กน  ไข ทอง 
ชน นอก ใ หก นที่ไ ปน มี สกา ร กอย แล ว  ไข กุญแจ ชน ที่  ๒  เจ2 าห น2 าที่เ ข2 าไป 
บก ม่าน แล ว  ไข กุญแจ ชน ที่  ๓  เจ2 าพ นก งาน ทง  ๓  พวก เข2 าไป แล2 วบค 


ม่าน อีก ชน หนึ่ง  ทำ พิธี กวา ค คอก ไม ใก่า ล2 าง ชำระ บุปผ อาสน์ และ ประคบ 
คอก ไม ใบ นฅน เรียบ รอย แล2 ว  จึงเ บก ประ กู และ ม่าน ที่ ง  ๒  ชน น นอ อก 
ให้ ผู้ที่ ไป รอ คอยอยู่ ไค้ สก กา ระ บูชา  พระ เขย ว แก่ วน น  กาม ปรก กิ ไม่ 
เบค ให้ ผู้ใค ไต่ เห็น  เพราะ มี เจ คีย์ ที่ ทำ ควย เงิน กรอบ อยู่ ขาง นอก  และ 
ว่า มี พระ เจ คีย์ ทอง ประคบ ควย เพชร พลอย สร อยส็ ง วาล ยอน วิ จิก รก รอบอยู่ 
อีกรวม ถึง  ๗  ชน  มี เทศกาล กราว เบค และ จคก ระ บวน แห่ ใ ห2 ประชาชน 
ไค ให้ นบ ละคร ง  นอ กน นผู้มี ศกคื้ สูง หรือ ผู้ มี เครื่อง สก กา ระ มี ค่า มาก ไป 
บูชา อยาก คู  ขอ ให่ นาย กรี^ มน กรีส งให ใจ็า หน2 าที่เ บี่คใ ห่คู จึง คูไน์  การ 
เบค ใหค เบน ค รง คราว  หรือ มี การบ ค ปง อย่าง สงวน ให ให้ น ไต่ ยาก อย่า งนึ่ 
ก็ เบน อุบาย วิธี อย่าง หนึ่ง  ที่ให กน ปรารถนา จะ คู จะ เห็น ไม่ จิก จาง  แต่ อีก 
น์ยห นึ่ง เห็น ว่า ทำ อย่า งนึ่ไ ม่คี  ต่า ทำ พระ เจ คีย แกว ครอบ  ไห คนที เขา ไป 
สก กา ระ  ไค ใข๎า ไป เห็น อง ค พระ เขย ว แกว ใน ต่าน หนา และ กาน ชา ง บง  ๒ 
หรือ ที่ง  ๔  คาน ก็ยี่ง ค  อาจ ทำ ใ ห กน นิยม ไป สํก์ การ ะยี่ง ขน  เพราะ ไค้ 


๗ 
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เห็น ควย  ไค่ท ราบ ว่า ชาว พม่า บาง พวก ตอง การ ไป สก กา ระ พระ เขียว แกว 
เมื่อ ไคีท ราบ ว่า ไม่ เบี่ค ใหคู  ก็ ไม่ ไป  และ เลย ไป อิน เคีย ก็มี  เจ็า ห นา ที่ 
รำ ษา ผาย พระ สงฆ์  มี พระ มหา นายก  วำบุ ป ผา ราม  และ พระ มหา นายก 
วำอ สสคิ รีเบี่ น หำ ห น่า  ผล* ดก น ร้ ก็ษา คราว ละ  ๖  เดือน  เสร็จ การ บูชา 
พระ เขย ว แกว แลำ  กล* บ่ มา พำ ว* ค บุ ป ผา ราม 

คง แค่  ๒๓  กุม ภาพ นธ์  พระ สาธุ สีล ส* ง์วร  กบ นาย เสงี่ยม  ไป 

โคล ม โบ  เพื่อ ธุระ บางอย่าง  ผู้ ที่ อยู่' ไป คู บริเวณ' วํดบุ ป ผา ราม  ว* ด อุโบสถ 
ที่  ๒๔  บ่าย ไป ดู สถาน ที่ บาง แห่ง  และ เท วาล' ย ศาสนา พราหมณ์ 
ไป ดูว่ คก็ฅิ เก  และ แล่ ว่ใป ดูวำ อำ ส คิรี  ซึ่ง อยู่ ใน หุบ เขา  มี กุฏิ เล็กๆ 

ล อมร อบ อุโบสถ เตย  ๆ ไม่ น่า สบาย  ไป สนทนา กบ พระ มหา นายก เล็ก นอ ย 
แล วก ลบ 

ที่  ๒๖  เย่น ไป คูวำ สิริ ว' ฌน่  และ ว' ค คงคา  ซึ่ง อยู่ ที่ ไหล่ เขา มี นา 
ใช็ สะ ค วก เบน ที่ วิเวก  มี พระ วำ ละ  ๒- ๓  รูป 

ที่  ๒๗  ไป ดูพิพิ ธ ภ* ณฑ์ที่ พระ ราช ว' ง โบราณ ของ พระ เจ็า ล* ง กา และ 
สนทนา เนื่อง ควย การ ศึกษา และ การ ปกครอง 

ที่  ๒๘  เวลา  ©๔  น.  ขน รถ ยนต์ ไป สถานี  ขน รถไฟ ไป ตำบล 
มา ฅเล  ๑๒  น.  ถึง  ภูมิประเทศ ตาม ทาง น่า ดูฅล อค  ลง จาก รถไฟ ไป ขน 
รถ ยนต์  ไป' พก' ที่ ว' ค ไชย สุ นทรา ราม เบน' วคที่ พระ สาธุ สีล ส* งวร เคย เบน 
เจา อาวาส  มี กุฏิ หล* ง เคียว  นอ กน น มี วิหาร และ โรงเรียน  มี ภิกษุ สามเณร 
ว คน1 น และ อา คน ฅุกะ  ©๖  รูป  และ วน น้ฅำ ง รบ อา คนฅุ กะ ถึง  ๓  ราย  ๆ  ละ 
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หลาย คน  ว ดนฅ 'งอ ยู่ ใน ภูมิ ดี  สง ด เยือก เย็น อย่ใ กล ไ ขา  แค่ เบน ทำเล ที่ 
ดอง เกี่ยว แก่ การ รบ อา คนฅุ กะ มาก เกิน ไป 

๒๙  กุม ภาพ' นธ  ฉนเ ชำ แล วไป ภูว่ดี อาโลก วิหาร (หรือ อา ลูวิ หาร 
ฅาม เสียง ลงกา  )  ว่า เบ็! นที่ จาร พระ ได รบี่ฎ กล ง ลาน เมื่อ ก่อน  ๒,© ๐๐  บ1 
มา แล ว  เดิน ไป ระยะ ทาง ราว  ๒ ไมล์  ว’ ค น็ฅง อยู่ บน เขา เด ยๆ มี หิน 
กอ น ใหญ่  ๆ  เข่า ไป นม สกา รพระ ไสยา ที่ วิหาร อ' น เขา ก่อผ นง ประจบ ก’ บ ถา 
แล่ วิ ไป ภูบรื เวณ วดมี เจ คีย์ แลฅ น โพ ธ็๋อยู่ บน ยอด เขา  สม โ เจา รพระ ไฅ ร- 
บ ฏ กว่า มี ภิกษุ ฅง  ๕©©  แค่ เวลา นืมี ภิกษุ อยู่ เพียง  ๓  รูป  มี กุฏิ เพียง  ๒ 
หล' ง  ไม่ ค่อย เห็น อะไร  นอก จาก ถํ้า นอ ยๆ ที่ ก่อ ประจบ ก' บหิน ค่อน ใหญ 
ฉนา พล แล วก ลบ มา วด ไชย สุ นทรา ราม  เวลา  ชิ ๔  น.  ขน รถ ยนฅ์ ไป ขน1 
รถ บ’ ส ไป จ' ง หวด หรือ คำ บลฅ ไ) พุ ละ ขน ของ พก ที่ว่ดิ แล์วิ  ขน เขา ค่มพุ ละ 
เพื่อ ไป นม' ส่กา รพระ ที่ วิหาร และ ชม โบราณ ว ฅกุ  ขน ไป ระยะ ทาง ราว  ๕- ๖ 
เสน  สูง จากระ คบ พื่นที่ ค์งว่ คราว  ๒  เสน  มี วิหาร ยาว  ๕  เสน  ที่ สูง  ๆ 
ราว  ๓  วา  ที่ฅา  ๆ  ราว  ชิ  วา  กน เบน ห อง  ๕  ห อง  มี พระ พุทธ รูป 
ใหญ่  ๆ  ท1 ง ปาง ประ ท' บน' งแล ปาง ไสยา ราว  ©๕๐  องค์  มี ภาพ วิจฅ ร 
ฅล อด เพดาน  แค่ เบ็่น ภาพ โบราณ ที่ ชำรุด ก็ มาก  ใน วิหาร นน มืด และ มี 
กล นอ' บ  เพราะ แสง สว่าง เข่า ได ทาง ประตู เพียง ช่อง สอง ช่อง  ดาม คำ ที่ 
บอก เลำ ว่า เจาะ ภูเขา เข่า ใป ทำ เบน วิ ห'17  แค่ พิจารณา ภู เห็น ว่า ก่อ ผนัง และ 
ทำ ประตู ประจบ กบ เพิง เขา มากกว่า  เขา ดม พุ ละ ที่มีวิ หาร นลก ษณะ คลำ ย 
เขา พระ ฉาย ที่ สระบุรี  มีพิน แท่ง ใหญ่ ติด กไเ บี่นพิ ด ดํ้งแด่ เชิง เขา ถึง ยอด 
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นบ ว่า เบน ที่ น่า คู  มี การ น์ค ไหว พระ ประจำ บ  ฅาม ปรก ฅิมี ภกบุ สามเณร 
๓  ว่ค  เบน เจ ไห น์าที่ ขน ไป เบี่ค เวลา เย็น ทุกวน  คา กลบ ถึง วคที พกเ ว่า¬ 
ย าวา ส ไม่ อยู่  มี แฅ่ สามเณร ฅ องว่ คที่พํ กก น เอง 

๑  มีนาคม  ฉนเ ช2 าแลว ขน รถบ้ ส ไป ว่งห ว่ค อนุ รา ธ บุรี  เพล ถึง 
ไป พ กำ ค สุวรรณ มาลี  ที่ ภาษา ลงกา เรียก รูว่ง แวลี  มี มหา เจ คีย์ วค โค ย 
รอบ องค์ ราว  ๙๐๐  พิ! ค  สูง ราว  ๓๐๐  พี่ฅ  ที่ กำ ล5 งปฏิ ส ไ) ขรณ์  ว่า สน 
ทุน ไป  ๒, ๕๐๐ ,๐๐๐  รูบี่  เวลา นนย ไ] ไม่ แล ว  ลำ พง ยอ คที่ ทำ ควย ทอง 
ว่า ราคา  ๖๐, ๐๐๐  รู บ  ฉไแ พล แล วพกํ  เวลา บ่าย ขน รถ ยนฅ์ ไป ชม 

โบราณ สถาน  ไปว่ คอ ภย์ คิรี  ว่คเ ชฅว น  ว คม รีจิว่ ฎ  ซึ่ง เบน ว5 คราง แค่ 
มี เจ คีย์ ใหญ่  ว ค อิส สร มุนี  ว่า เบน ที่ ประ ท ไ] พระ มหิ นทเถระ เมื่อ เส คีจ ไป 

ลงกา คราว แรก  แล วไป ที่ คน ศรี มหา โพธ  ที่ ว่า พระ นาง สง ฆ ม่ฅฅ า เถรี 
เชิญ กี่ง จาก พุทธ ค ยา มา ปลูก ไค์  มี การ รก ษาบู ชา แข็ง แรง  คน ไม่ สู้โฅ 
วค คูน ยก ลาง คู จะ ไม่ เกิน  ๑  ศอก  ไม่ เท่า คน อื่น  ๆ  ที่ ขื่น อยู่ ใน ที่ใก ลไคี ยง 
แล วไป ถปา ราม  ซึ่ง เคย พ็่นว คที่ตํ้ ง วิหาร พระ เขย วแ ก๎ว่  ผ่าน โลห ปราสาท 
ซึ่ง แล เห็น แต่ เสา ศิลา มาก ฅ้น  ค บริเวณ ว ค และ พระ ราช ว่ง โบราณ  ที่ 

เห็น แต่ ห็นส ลกห กพีง์  และ ซาก ที่ ตง กุฏิ วิหาร เบึ นต่น เกลื่อน กลา ค  เจ คีย์ 
องค์ ใหญ่ ทรุด โทรม  แสดง สิง ข ต ลัก ษณะ  ชวน ใหใ กิค ธรรม สิง เวช ฅลอ ค 

แต่ รฺเ บาล ร” กษา ดี มาก ทำ พี น ที่ เคียน สะอาด ร่ม รื่น  ไม่ มี! ก้น เรือน ใคร มา 
ปะปน  น่า ฌ็นที่ ทำ ความ เพียร ของ กุลบุตร ผ้มีศ รท ธา  มี ลิง ชนิด หนึ่ง 

ช่วง ฅวแ ละ หาง ยาว มาก  ฅัว เขื่อง แปลกกว่า ลิง ที่ เห็น ใน ประเทศ ไทย 
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(  เม อ ไป คู สวน สฅว์ ที่ กล ก็ ฅฅา  เห็น หน^ สือฅิ ค ไว้ ที่ กรง ว่า หนุ มาน  ) 

ระยะ ทาง ที่ ไป คู วนนื ว่า ราว  ๘  ไมล์  แค่ ไป ไม่ ค่อย ทว  เพราะ คน รถ ไม่ 
ชำนาญ ทาง  คา กล ไ. เวค สุวรรณ มาลี  ไป นม สกา ร เจ คีย์ แล วพก 

๒  มีนาคม  ฉไแ ข้า แล่ วเฅ รี ยม ของ ที่ จะ เดิน ทาง ฅ่อ ไป  เพล แล่ ว 
ขั้น รถ ยนต์ ไป สถานี ฅีฅว ขั้น รถไฟ ไป ฅาไ ล เม นา  ซึ่ง เบ็น สถานี ที่ สุด เกาะ 
ล่ง์ กา ด้าน เหนือ  เพื่อ ลง เรือ ขำ ม ไป อินเดีย  รถไฟ ถึง สถานี ฅาไ ล เม นา 
ซึ่ง ห่าง จาก ท่า เรือ ราว  ๘๐  เล่น  เวลา เย็น หา ที่ พก  และ ไป คู สถาน ที่ฅา ม 
ควร  ที่นน ไม่ มีข้ค  มี บาน น์อย  แม้ มี ของ ขาย ก็ หา ที่ พ* ก ยาก  พื่นที่ เบน 
ทราย ที่ สถานี ก็ พก ไม่ ได้  นอก จาก ไป นอน ใน เรือ  คณะ ที่ ไป นีได้ อา ด้ย 
ความ เออ เพื่อ ของ นาย สถานี ซึ่ง เบ็น ชาว ลงกา  ให้ พก ใน ที่ พก ของ เขา 

แฅ่ก็ พก นอน ไม่ ได้ เพราะ อบ  ฅอง ออก มา นอน ข้าง นอก ใน ชาย คา บำง  ที่ 
โคน ไม’ บาง  คน โดย มาก เขา ไป รถ ขบวน ห ล่ง ที่ ออก จาก สถานี ที่ อนุ รา ธ- 
บุรี ราว  ๑  น.  ถึง ท่า เรือ เวลา เข้า  ไม่ด้ อง เสีย เวลา คอย  ลง เรือ สก ครู่ ก็ 

ถึง เวลา เรือ ออก 

VIII า {แหฅุ  -  ที่ ล่ งกา ใน สม่ ย็บื่  พ.  ศ.  ๒๔๗๘ 

ภมิป ระ เทศ ล* ง กา  มีพื่น ที่ เบน ภูเขา  ทะเลสาบ  หนอง  และ สระ 
มาก  ไม่ เห็น บืาและ ไม้ ใหญ่ นอก วาก ขนุน ที่^ นข อง ปขิผ่ นสว น  ที่' 0 ลู่ 
อา กึยมี ฝ่า และ พื่นเ .บ นอ^) ปน เบ นพ น  หา ท เบน ไม เก อบ ไม ม  ม การ 
คมนาคม ถึง จิ ง’', เวค ดา ง  นุ  ทง ทาง รถ ไท่แ ละ วถย น^  ทะเล สาป หรอ วาบ 
ที่ส ข้าง ทำนบ กน ไว้™ มาก แผ่  เบน ที่ ชุ่ม ชน  ที่ สวน มะ พ ข้าว  ยาง 
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โกโก้’  ขนุน  มากกว่า นา  ดาม เขา มี? ท้น ชา  ขำ ว และ ถวฌึ น อาหาร' ที 

ก้อง ใช่ มาก  ก้อง ส่ง มา จาก อินเดีย 

กน ใน ส่ง กาน อก จาก ชาว สิงหล เบี่น พน เมือง แล้ว  ก็มี แขก ทมิฬ 

อิน คู  ฝ รง  ไม่ เห็น จีน  ส่วน ญี่บุน มี บ่าง แก้ นอ ย 

การ ศาสนา ใน ส่ง่ กา  -  พระ พุทธ ศาสนา มี คน นับถือ มากกว่า ศาสนา 
พราหมณ์  กริส เตียน  โม หม่ด  มีก้ค์ ในล้ งก านัง หมด ประมาณ  ๕00- 
๖๐๐  นัด  นังมื ผู้ ศร ทธา ก่อ สร1 างป ฏิล้ง ขรณ์ ปูชนี ย สถาน  วิหาร การ- 
เปรียญ  เจดีย์  กุฏิ  และ โรงเรียน อยู่ หลาย แห่ง  บาง แห่ง ว่า ราก าฅง 
หลาย ล้าน รูบึ่  เช่น การส ร่าง วิหาร ที่ นัด ล้ลย าณี  ที่ โก ล้ม โบ  วิหาร พระ 
เขย ว แกว ที่ แกน ดี  นัด โดย มาก ไม่ ค่อย ใหญ่ โฅ  มี กุฏิ นัด ละ  ©-๒- ๓ 
หล้ง เบ็๋น ตึก เฅย ชน เดียว  พน ปูน  ค่อน ช่าง ทึบ และ มืด  ที่นัง ใช่ เก้า อ  ที่ 
นอน ใช่ เคียง เบน พั้น  ไม่ เคย เห็น ที่ น' งก บพน  นอก จาก ที่นัน  ที่ สวด มนคี 
ไหว, พระ ใน พระ วิหาร และ หอ พระ ไฅร บี่ฎก  ทุก นัด มี วิหาร เล็ก  ๆ  ก้น โพธ 
และ เจดีย์ เบ็1 นที่น ม' ส การ  วิหาร เล็ก แก้ มก จะ มี พระ พุทธ รูป บน องค์ โด  ๆ 
มี รูป บน ประกอบ กบ ภาพ ที่ เขียน วิจิตร งด งาม 

นัด ใหญ่  ๆ  ที่มี กุฏิ หลาย หล้ง และ มี ภิกษุ มาก  เท่า ที่ ทราบ มี อยู่ 

๒  นัด  คือ  ๑.  นัด มา ลิ กาล้ ณฑวิ ท โย นัย บริเวณ  อ น เบน มหา วิทยา ส่ย 
พระ พุทธ ศาสนา ใน ล้ง กา แห่ง หนึ่ง  มี ภิกษุ สามเณร ใน ราว  ©0๐  รูป 

๒.  นัด บุบ ผา ราม  เบน วค เก่า  มี อุโบสถ สำคัญ เบ็่น ที่ อุปสมบท ภิกษุ ของ 
นัด ก้าง  ๆ  ผาย อุ บาลี วงศ์  แม่ อยู่ ใน ก้าง นัง หวด  เช่น ผู้ อยู่ นัด มา ลิ กานั ณ' ท  ๆ 


๕๔ 


ก ไป อุปสมบท ทีวค บุบ ผา ราม  วค บุบ ผา ราม มี ภิกษุ ราว  ๗๐- ๘๐  รูป  จึง 
เบ็ นอน ว่า นอ ยก ว่าว คม าลิ กาก ณฑ์  ๆ  นิค หน่อย  นอก จา กน น  ( ว โค อื่น  ๆ ) 
ก็ กง มี ภิกษุ คง แค่  ๒- ๓  รูป  ไป จน ถึง ว่ค ละ  ©0—๒0  11-1  พระ สง ร'! 
สามเณร ทํง สิน ว่า มี ราว  ©๒, 000  รูป  อุ บาล วงศ์  เบน นิกาย ใหญ่  แท่ 
ยง แยก เบน  ๔  นิกาย  ส่วน  ม} ■ง IV กาย วง ศ  หรือ นิกาย พม่า ไม่ ใหญ่ 
แค่ แยก เบ็น นิกาย น้อย  ๆ  ราว  ๓0  นิกาย  เนื่อง จาก ความ เห็น แตก ค่าง 
กน บ้าง  ผู้ ประ พฤติ เคร่ง ไม่ ยอม ร่วม กบ ผู้ ประพฤติ หย่อน บ้าง  ผู้ ประพฤติ 
ทราม ถูก กำ จีดอ อก จาก หมู่ แบ้ ว ไป ต1 งนิ นาย ใหม่ บ้าง 

การ ห่ม บ้า ก บ้าย พระ พม่า ห่ม  -  แค่ นิยม ค่าง กไเ บ้าง  บาง นิกาย 

เวลา เบ้า บ้าน ห่ม คลุม เรียบ รอย  ทง์ เวลา บิณฑบาต  ท8 ง์เว ลา ไป กิจ อื่น 
บาง นิกาย ห่ม คลุม แค่ เวลา บิณฑบาต  เวลา อื่น ห่ม ดอง  สี จีวร ที่ ใช้ ก็เบ็ น 
สี เหลือง  ค บ้าย ที่ ภิกษุ ใน เมือง ไทย ใบ้  เวน แค่ มี ภิกษุ ค่าง นิกาย บาง รูป 
เมื่อ ออก จา กวด ใช้ จีวร สี แสด และ สี แดง 

อาหาร บริโภค-  เบ้า ภิกษุ สามเณร ออก บิณฑบาต เบน บาง แห่ง 

เพล มี ผู้' ทำ อาหาร มา เลย ง ที่ว็! ค  บาง แห่ง มืผู้ ทำ ถวาย ทีวด ทงเ ชา ทงเ พล 
ทื่อ าศย แค่ บิณฑบาต เบ้า ก็มี  อาหาร ที่ นิยม ใบ้ มาก มี แกง ถ วนา ขน  ๆ  ที 

เรียก ว่า ส ปะ  แกง ก ว มะเขือ เทศ ผสม เครื่อง เทศ  และ แกง ท่วป ลา เค็ม 
พิเศษ ก็ มี  แกง ปลา  แกง เนื่อ  ผัด  ยำ ค่าง  ๆ  พอ เบึน ไป ได้ 

ธรรมเนียม การ ฉิน-  เมื่อ คด บ้า ว ใส่ จาน แล ว  บ้อง การอา หาร 
อะไร บ้าง ก็บ้ก ใส่ ลง ไป รวม อยู่ ใน จาน บ้า วเบี่ น หย่อม  ๆ  เวลา ชาว บ้าน เลย ง 


๙๖ 


มี ก* บขำ วกี่อ ย่าง  เขา ก็ฅ* กมา หยอด รวม ลง ใน จาน ขำ ว ทุกอย่าง  และ คอย 
เติม เรื่อย  ๆ  ไป จน กว่า จะ อี่ม  ไม่ ฅํเ อง เปลือง ถว ธ' ชาม  บาง ท่าน ก็ใ ชบา ฅร 
แทน  และ พระ ดอง ฉิน ควย มือ  ถ- าใช ชอน ซ่อม เขา หา ว่า ไม่ เคร่ง  เสร็จ 
ฉิน กาว แล้ว  ชอง หวาน มีกี่อ ย่าง  ๆ  ก็ รวม ลง ใน จาน เล็ก  ๆ  ใบ หนึ่ง  ที่ 
เบึน ของ นา จึง จะ แยก ภาชนะ ค่าง หาก  เสร็จ แล้ว พระ เถระ อนุโมทนา 

การ เคารพ  -  มี การ ไหว กราบ เช่น เมือง ไทย  และ ถือ อิริยาบถ ยืน 
เบี่น การ เคารพ ย็ง  คฤห ส ณ์เม้ ผู้หญิง มา หา พระ เถระ ที่ เคารพ มาก  ตอง 
มา ยืน ตลอด เวลา กลบ  แม่ นาน น* บชว โมง ก็ ตาม  แม่ การ นง ก็ ดาม  ถา 
พระ จะ น* งบ น เล้า อ หรือ นงที่ พน  เมื่อ จำ จะ น* งใน ที่ ตากว่า  จะ นง เล้า อ 
สูง เสมอ ล้น ไม่ ควร  ใ นวด จึง มก มี เล้า อ เล็ก  ๆ  สำ หรบ คฤห* สถ์ หรือ ผู้ นอ ข 
ที่ มา หา  และ ศิษย์ คฤห* สถ์ที่ เรียน ใน ว* คที่มี ภิกษุ เบน ครู  เห็น ยืน เรียน 
ตลอด เวลา  ๒  ช' ว โมง  ไค- เห็น โรงเรียน สอน เด็ก แห่ง หนึ่ง  เมื่อ กรู เห็น 
ภิกษุ เดิน ผ่าน ไป แค่ ไกล  ครู ก็ให สญ ญาณ นม สกา ร ยืน ไหจ้  พร อม ควย 
กล่าว วาจา ว่า  สาธุ ๆ  ด* งๆ  ตาม อาวาส ค่าง ๆ  อุบาสก อุบาสิกา ที่เ ขำ' ไป 
ย่อม กราบ ไหว้ ภิกษุ และ ปู ช' แยส ถาน ตาม สมควร  ไม่ ค่อย เห็น ใคร ไป 

เที่ยว จุ้น จ้าน ใ นวด เลย  ภิกษุ สามเณร เมื่อ เขำ ไป หา พระ เถระ  ท่าน จุ! ะ นง 
ที่พั้น  ที่ เล้า อ  หรือ นอน บน เตียง ก็ ตาม  เมื่อ เขำ ไป อยู่ ควย อิริยาบถ ยืน 
แล วจะ ห่าง หรอ ใกล้ ศร ษะก ตาม  ถือ ว่า เบื่ นอน เคารพ แล้ว  บาง คน นง อย่ 
ใน ที่ สูง แม่ ขำ ง ถนน ใหญ่  เห็น ภิกษุ เดิน ผ่าน ไป ก็ ลง ยืน แสดง อา กาง เคา รพ 
บาง คน มือ" ธยา กียดี  ช่วย ขน ของ ควย อาการ เคารพ  การ ไหว พระ ประจำ 


(ซี’  &) 


วน ฅีระ ฆ์ งเ' ชำ  ๖  น.  และ คา  0๘  น.  ต่าง กน ต่าง ไป ไหว้ ที่ วิหาร ฐาน โพธื้ 
และ พระ เจดีย์ ไม่ ดอง พร อม กน  ที่สว คม นต่พ รอม  ๆ  กน  ไค เห็น แต่ ที่ 
ว คม าลิก าก้, ณฑ  ๆ  นํง้ก ล่า ย สมาธิ ยก เข่า สูง ประณม มือ บาง' ไม่ ประณม 

บาง 

การ ศึกษา ของ ภิกษุ สามเณร และ คฤห, สก-  จด ว่า นิยม กน แพร่ 

หลาย  นอก จาก เรียน หน งสือ ของ ชา ฅิเบ็่ นเบ อง ค้น  จา กน นก็มี การ เรียน 
บาลี  สน สก ฤฅ  และ องก ฤษเ บี่น พน  การ สอบ บาลี มี กรรมการ คฤห, สถ์ 
ของ สมาคม  และ พวก ราช บ่, ณฑิฅ ย สภา ของ รฐ บาล เบึ! นผู้ส อบ บ ละคร ง 
หล, ก สูตร ไม่ เหมือน ของ ไทย  ใ ชบา ลี พระ ไค รบี่ฎ ก และ คา กา ธรรมบท 
ประกอบ ก, บ หน, งสือ ที่ แต่ง ขน ปาง  ค้, องการ ใหไ เปล และ จำ ไค้ ค้ว่ย  ไม่ ใช่ 
แต่ เพียง แปล ไค้,  แบ่ง เบน ประโยค อย่าง สูง ว่า มีถีง  ๙  ชน  ภิกษุ สามเณร 
ที่ สอบ ไค้,  ย่อม ไค รบ ยกย่อง จาก พุทธ ศา สนิก ชน เบน พิเศษ  เช่น เปรียญ 
ใน เมือง ไทย  และ ก็ ช่วย กน สํง สอน กุล ษุฅร ผู้มีศ รท ธาฅ่ อ  ๆ  ไป  ท1 งวค 
นอ ยวค ใหญ่ มี การ เรียน การ สอน คาม สมควร 

การ ปกครอง พระ สงฆ์  -  พระ ภิกษุ สงฆ์ ประชุม กัน เลือก ผ้เบึ น ส,, ง ฆ- 
นายก  และ เจา คณะ ใน จ, ง หวด และ แขวง นน  ๆ  แล, ว เสนอ ให์, รฐ บาล ต1 ง 
กัง ใน เวลา น ท่าน เจ ำวค อุโบสถ ารา มเบ็ นม หา นาย กผืา ยอ บาลี วงศ์ เบน ค้น 

การ เบี่น อยู่ ของ พระ ล' งกา เท่า ที่ไกั เห็น  นบ ว่า อยู่ ควย การ เรียน 

และ อยู่ เงียบ  ๆ  ไม่ ค่อย เห็น คาม ถนน นก  น่า อนุโมทนา  จึง ย, ง สามารถ 
ใ หบเ ระ ชา ชน เคารพ นบ ถือ เลย งคูเ บ็่นอ นดี  แม้ ใน สม* ยที่บ่ าน เมือง ค้อ ง 


๘ 


๕๘ 


ฅก อยู่ ใน อำนาจ ของ ชาฅิ อื่น ที่ ไม่ นบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา คง  ๑๕๐  บมา แล ว 
น่า จะ เบน ค ไย พน เพ ของ คน ล" ง กา เบน ผู้ มน ใน จารี ฅฃ นบ ธรรมเนียม โบราณ 
ไม่ ค่อย นิยม การ เปลี่ยน แปลง ทง ส่วน ภาย ใน และ ภาย นอก นีเ อง  เบน เห ทุ 
อนห แง ที่ ทำ ใหไ ห็น ว่า ล" ง กา ยง เบน ลงกา  สามารถ รํกษ าค มภีร์ ไว้ ไค้ 

หาก ลาย เบน อื่น ไม่. 

๓  มีนาคม  ๒๔๗๘  เวลา  ๕. ๓๐  น.  ขน รถไฟ ที่ มา จาก โคล ไ] โบ 

ระยะ ทาง รถไฟ จาก ฅาไ ล เม นา ถึง ท่า เรือ  ๕  นาฑี  ผู้ ไป เรือ ชน ที่  ด  ชน ที่ ๒ 

อยู่ ดาด พา ชน บน  ผู้ ไป ชน ที่  ๓  อยู่ คาด พ้า ชน ล่าง  ที่ พ*, ก' ไม่ ค่าง กน 
แค่ เมึ่อ เรือ ไป ถึง อินเดีย แล ว  พวก ไป ชน ที่  ๑  ที่  ๒  ไ ครบ การ ตรวจ ก่อน 
คน ไป ชน  ๓  รอ ตรวจ ที่ หล่ท่ บาง คน ขั้น รถไฟ เกือบ ไม่ ท' น  เรือ เดิน ออก จาก 
ล่ง กา ถึง แหลม ดาน" สกุ ติ' ฟาก อินเดีย ตอน, ใฅ  ระยะ ทาง ราว  ๒  ช' ว โมง 
ขั้น รถไฟ ที่นน  ทาง รถไฟ แล่น ไป ตาม หาด ที่ พน นา ทะเล บาง นํ้า ท่วม บาง 
มี เกาะ เล็ก  ๆ  ใน ระหว่าง มาก  สมมติ เรียก ว่า  ถนน พระ ราม  ราว  ๒ 
ช" ว โมง จึง ถึง พั๊นแผ่น ดิน ใหญ่  ค่อน นีก็ ผ่าน บาน เมือง ค่าง  ๆ  นํอย ใหญ 
หลาย จ" ง หวด สน เวลา  ๒๐  ช' ว โมง  ถึง ม่ท่ รา สซื่ง เบน เมือง ท่า ขนาด ใหญ่ 
ขั้น รถ ยนต์ ไป พํกที่ ห์อ์ง พก ของ สถานี รถไฟ อีก บร็ษ 'ท หนึ่ง  ซึ่ง จะ ไป 

กล ก ฅฅา  ฉนเ ชา แล ว เที่ยว ดู สถาน ที่ ค่าง  ๆ  มีพิพิ ธ ภ' ณฑ์  สวน สตว์ 
และ ท่า เรือ เบึน ตน  ใน จ' งหว คน น  ๑  วน  แล่ ว่ขั้น รถไฟ ผ่าน บาน เมือง 
นอ ย ใหญ่ ไป อีก  ๓๕  ช ว โมง  ถึง สถานี เอา ราชิ ใ มือ งก* ลก่ต ตา ขั้น รถ ม้า ไป 
พก ที่ มหา โพธิ สมาคม  ระยะ ทาง ราว  ๒  ไมล์  เขา ค่อน รบ' ช่วย ขน ของ และ 


จคที่ พ' กให พ' ก ตาม สมควร  สามเณร ไทย ชื่อ  เล็ก  ชื่อ บรรพชิต ว่า  เมตตา 
ไป พก อยู่ ก่อน  รู้ ว่า พระ ไทย ไป ก็ ดีใจ  ช่วย ต็อน รบ และ สนทนา ถึง ระยะ ทาง 
ที่ ควร ไป คู  ฅํ้ง แต่ กล ถ้ฅฅ าเบี่ น ตน  จน ถึง อิน เคีย ตอน เหนือ  บ่าย ไป คูวค 
พระ พม่า  ถ้า ไม่ บอก ก็ ไม่ รู้ ว่าว* ค้  เพราะ เบน ตึก แถว  ๓  ชน  ๓  ท่อง 
ติด ฅ่อถ้ บ ตึก แถว อื่น อยู่ ริม ถนน ใหญ่  มี พระ  ๖  รูป  มีศิษ ย พม่า อยู่ ควย 
หลาย คน  ไม่ ไค้ ทำ การ ประกาศ พระ ศาสนา  เบน แต่ มา เรียน ภาษา อ' งก ฤษ 
ไป คูถ้ค อีก ว' ค หนึ่ง  เบ็น ว* ด พม่า ชาว จิต กอง  มี พระ  ©๐  รูป  เจา อาวาส 
เบน ชาว ยะ ไข่  ว' ค้น น มี ตึก ใหญ่ หนึ่ง หล' งเบี่ นที่ ประชุม พ้ง ธรรม  นอ กน น 
มี วิหาร เล็ก ต8 งอ ยู่ ใน ตรอก ชื่อ บุคตึ สต รีต  บด นึ่มี ผู้1 ศร* ทํธา ซอ ที่ ขอ อนุญาต 


ส รำ ง อุโบสถ 

๗  มีนาคม  คอน บ่าย ไป คูพิพิ ธ ภ* ณฑ์  และ สวน สต ว  หมด เวลา 
ไม่ ไค้ ไป ดวด ญี่บุน และ อื่น  ๆ  เวลา  ๒©  น.  ขั้น รถไฟ จาก ถ้ลถ้ ฅฅา ไป 
ถึง เมือ งก ยา เวลา  ๕  น.  แห่ง วน ที่  ๘  มีนาคม  แต่ ไม่ มี ใคร รู้ เมื่อ รถ มา 
ถึง  เพราะ เขา กำหนด ว่า จะ ถึง ใน ราว  ๖.  ๓๐  น.  พอ รถ ออก ไป จ็งรู้ ว่า ถึง 
ค ยา และ เลย มา แล ว  รู้สึก ว่า เสีย คาย มาก เพราะ ต8 งใจ ว่า จะ ไป นม' สกา ร 

ปูชนื ย สถาน ที่, พุทธ ค ยา ก่อน  แล่ วจี ง' จะ’ ใป เมือง พารา ณสี  เที่ยว กลบ จะ 
แวะ ไป ทาง เมือง สาว* ค้ถี  ไม่ ตอง ซา ทาง  แต่ ไม่ ไคล งที่น นเบี่ นอน ตกลง 
ตอง หาบ ตร ต่อ ไป  รถ ไป ถึง สถานี พนา ริ สแกน ตอน เมน ฅไมี อง พารา ณ สี 
เวลา  ๘.  ๓๐ น.  (จาก ค ยา ไป ใน ราว  ๓  ช' ว โมง ครึ่ง)  ย* งใม่ ถึง มฤ ค- 
ทา ยวน  ตอง ไป ขั้น รถไฟ อีก บริษัท หนึ่ง ไป  ๒  ระยะ  ถึง สถานี สาร นาถ 
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คือ อิสิ ปฅน มฤค ทาย วน  แด่ห้ ง ไม่ ถึง ปู ชนิย สถาน  ฅอง ขั้น รถ ม้า ไป อก 
ประมาณ ๓๐- ๔๐ เล็น จึง ถึง พระ เจดีย์  ‘ธรรมิก สถูป’  ที่ พระ เจา อโศก 
ทรง ส ราง  เบ็่น เครื่อง หมาย ว่า สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ เจา  ทรง แสดง 
พระ ธรรม จํกก ไ] ปว่ ฅฅน สฅร โปรด พระ บึ้ญจ ว่ คคืย์ ที่น่น  สถาน ที่ นนฌี่ น 
เนิน ไม่ สูง  มืบร๊ เวณ กว่า ง งามดี  ด่าง รู้สึก ภาคภูมิ ใจ เอิบ อ็่มเ บน พิเศษ 
ที่ ได้ มี โชค มา ถึง มงคล สถาน  ที่ พระ บรม ศาสดา จาร ย ทรง แส คง พระ ปฐม 
เทศนา  ๆ 

พระ เจดีย์ นนล็ ณ ฐาน กลม เหมือน ระ ฆ* ง  คง อยู่ ก' บพั้นิ ไม่ มี ท* ก่ษิณ 
สี่ เหลือม ณัที่ อื่น ซึ่ง เคย เห็น กน  ฐาน กว่า ง ราว  ๑๐  วา  แด่ น่า เสีย คาย 
ที่ พง ลง มาก  เห็น สก ครึ่ง องค์  ที่ เหลือ อยู่ สูง ประมาณ  ๑๕  วา  ขำ ง ใน 
ก่อ ค์วย อิฐ ปุน  ห้าง นอก ประคบ ศิลา สลก ลวด ลาย ด่าง  ๆ  แด่ พิง หาย ไป 
มาก  ที่ปฏิ สิงขร ณ์ ใหม่ เอา ห็นท ราย แดง เก ล ยงเ ขำ แซม ไว้ ก็มี  คง ได้ 
ซ่อม กน มา หลาย คราว แล ว  ใน บริเวณ นนมี มูล คันธกุฎี วิหาร  ส ราง ขั้น 
ใหม่  เบน ที่ ประดิษฐาน พระ พุทธปฏิมา กร  ปาง ทรง แสดง ธรรม จ กร 
และ ประดิษฐาน พระ บรมธาตุ ไว้ ใน อุ โมง ภาย ใค์พ ระ พุทธ ปฏิมา กรน น  มี 
กุญแจ และ เจา ห นำ ที่- รก ษาห ลาย คน  ถึง บื่มี งาน สมโภช  ๗  วน  จึง เชิญ 
ออก แห่ ให้ ประชาชน นม สกา ร  พระ คันธกุฎี นน รูป มุข ห สิง ฅรง ที่ ประดิษ- 
ฐาน พระ พุทธปฏิมา กร  ทำ รูป คคัา ย ปรางค์ ยอด วิหาร ที่ พุทธ ค ยา  ประคับ 
ศิลา ห้าง นอก มี ภาพ ห้าง ใน วิจิฅ ร  เบึน ที่ สำ หรบ ผู้ ศร ท ธาเ ห้า ไป ทำ สก กา ระ 
บูชา  และ ประชุม พง ธรรม คาม กาล 
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นอก จาก นึ่มี สำ นก มหา โพธิ สมาคม  ซึ่ง ส รำ ง เย้ นว ต' พระ สงฆ์ ลง กา 
คำ เนิน การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา อย่  นอก จาก ท่าน ธรรม ปา ละ  เบ็่น 
ประธาน ใน การส ร่าง พระ คน ธ กุฎี และ ว้คแลว  ก็มี การส ร่าง ฅึกเ บี่นส ถาน 
ศึกษา  ให กุลบุตร กุลธิดา ไค มา ศึกษา เล่า เรียน ควย  เวลา นึ่มีพ ระ ภิกษุ 
ยง อยู่  ๒  รุ ป  สามเณร  ๕  รูป  ได้ ยิน ว่า ไป ธุระ ทาง อื่น เสีย บาง 

คณะ ที่ ไป ได ขอ อา ศไเ ที่วค ของ พระ ล่ง กาน น  ไต่ ร บ การ ก่อน รบ ดาม 

สมควร  เมื่อ ได้ ที่ พก เรียบ รอย แล ว ก็ ไป นม่ส การ บุ ชา พระ เจดีย์ ที่ ทรง 

แส คง ธรรม จก รน น  พร อม ด้วย การ เดิน ประ ทกษิ ณ  แล่ ว่ไป ทำ การ บุ ชา 
พระ พุทธปฏิมา กร ปาง แส คง พระ ธรรม จ กร ใน พระ คน ธ กุฎี  ใน ตอน บ่าย ไป 
นม สกา รที่พ ระ เจดีย์ แล VI ปคูส ถาน ที่ ซึ่ง นก โบราณคดี เขา ขุด ไว้ ให้ เห็น 
ราก สื่ง ก่อ สร่าง, ว่า  ค รง โบราณ ไต่ เคย รุ่งเรือง มา แล ว เพียง ไร  เพราะ 
บริเวณ กร่าง ไหญ่ ราว คาน ละ  ๕  เสน  มี ราก อิฐ ผน์ง และ เสา  มี ท5 ง เสา 
ศิลา และ แผ่น ศิลา สลก ทั้ง เรียง ราย ไว พ1 นอน มาก  แสดง สง ข ฅล่ กษณ ะ 
ให้ เกิด ธรรม ล่ง เวช ส่วน หนึ่ง  ที่ เก็บ ไว้ ใน พิพีธ ภ ณ ฑ์ก็มี  แล่ ว่ไป ดูวด 
พม่า ซึ่งเ บี่นร่ ครุ่น ห ด้ง  ฅไอ ยู่ อีก แห่ง หนึ่ง ใกด้ บริเวณ พระ เจดีย์ ประมาณ 
สกิ  ๖- ๗  เสน  มี พระ อยู่  ๖  รูป  แล่ ว ไป ดูร่ค เชน  ซึ่ง ตง อยู่ ใ กล บริเวณ 
พระ เจดีย์ น น  ได้ เห็น ศา สนิก ใน ศาสนา เชน นุ่ง ขาว ห่ม ขาว กำ ล่ง โปรย 

ล่วค วที่ห นิาที่ บุ ชา  มี บท ภาวนา เบน ที่ ล่ง เวย พระ ชิน ะ พระ ศาสดา ของ เขา 
เวลา เย็น พระ บาง รูป และ กฤห้ สด้ บาง กน' ไห้ ใน เมือง พารา ณ สี เพื่อ คู สถาน 
ที่ บาง แห่ง  และ สืบ เรื่อง รถ ที่ จะ ไป เมือ งกุสิ นารา ใน วน รุ่ง ชั้น  ระยะ ทาง จาก 
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มฤค ทาย วน ไป ถึง ใน เมือง เห็น จะ ราว ๖ กิ!, ล เม ฅร  วน น น เบ็! น วน ตรุษ 
ของ พวก อิน คู  เขา กำ ลิง สนุก กน  เกา ผง หรือ แบ งสีแ คง บ่าง สี ม่วง บาง 
เจิม หนัา กน  ตาม คำ รา ว่า เขา เจิม หนำ กน ควย หรดาล  ผู้ ชอบ สนุก ไม่ ใช่ 
เจิม เพียง จุค  ๆ  อย่าง ที่ เรา เห็น  ซอ' ไป เบน ห่อ  ๆ  เจิม กไแต็ม หนำ ที เดียว 
ผู้ ไม่ เคย เห็น ไป เห็น เช่า ก็ร้ส็ กว่า  น่า ส่ง เวช มากกว่า ที่- จะ เห็น เบึน คิริ มงคล 
เขา เจิม ตลอด ถึง เท ว รูป ที่ พวก เขา บูชา  ผู้ที่ไ ด' รบ เจิม ตอง ไหว้ ผู้ เจิม ให้ 
ที่ ละลาย นำ สา คเสั้ อผ' านัน ก็มี  คอ อก จะ เกิน คิริ มงคล ไป 

๙  มีนาคม  เวลา เช่า' ไป กระทำ นม ส การ บูชา และ ประ ทกษิ ณที่ สถูป 
ปูชนี ย สถาน แล วไป คูพิพิ ธภ ณฑ์ที่ มฤค ทาย วน  มี ศิลา สลก เกี่ยว กบ เรื่อง 
พระ พุทธ ศาสนา ที่ น่า คู อยู่ มาก  เช่า ใจ ว่า เบน ชอง เก็บ รวบ รวม ขน ฉะ เพาะ ที่ 

เก็บ ได'"  ใน บริเวณ ปูชนี ย สถาน มฤค ทาย วน น น  เวลา บ่าย ขน รถ จาก 

มฤค ทาย ว้นไ ปคูส ถาน ที่ อาบ นำ ที่ แม่ นำ คงคา ใน เมือง พารา ณสี  ซึ่ง พวก 

พราหมณ์ ถือ กน ว่า ไป อาบ นำ ที่นน  เบ็1 น การ ลาง บาป  มี บี! ละคร* ง บ่าง ๒ บ่ 
ต่อ ครํ้ง บ่าง  ว่ามื กน ไปนํ บ่ หมื่น  มี พวก นก บวช หลาย พวก ถือ เพศ ต่าง  ๆ 
อยู่ ที่นํนํ  บาง พวก เกลา ผม เบน เชิง  บาง พวก' นุ่ง ห่ม ผา สี คลำ ย อิ^  บาง 
พวก นุ่ง ห่ม ผา อย่าง ชาว เมือง ทา หนำ เบ็1 นจุค บ่าง  เบน เส นํขีค บ่าง  เจิม 
ควย สี แดง บ่าง  ที่มี เชือก คาด เอว มีผำ ผูก หอย หนำ แต่ นอ ย  ไว หนวด 
ผม รุงริ งไม่ ตด ไม่ หวี  ใช่ มูลเ ถา ทา หนำ ทา ต ว  และ กองอยู่ รอบ ตำ ก็มี 
กิริยา เหมือน กน สา ม่ญ ไม่ สำรวม  เมื่อ อาบ นำ และ เดิน ขน ก็ เปลือย กๅย 

นํกิ บวช พวก นํเ ขา ว่า เบึ๋น นัก บวช ศาสนา เชน  พวก นิกาย ทิกม พร  เปลือย 
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กาย หมด ก้มี  แต่ เวลา ที่ ไป คู พวก นน ไม่ อยู่  ผู้ทื่ แต่ง กาย เรียบ รอย อ่าน 
ก ไ] ภีร  เห คน พื่งแ ละ ว่า ตาม ก็มี  พ้งคู เบ็น เสียง สรรเสริญ พระ ผู้เบึ นเ ว่า 

ออก เสียง รา มาย น และ วา สุ เท วะ ก็มี  ที่ เดิน ดูแล ะ บูชา คิว ลิง ค และ อุ มา ลิงก์ 
แล ว เอา น์าที่ รค คิว ลิงค์ และ อุมๅ ลิงค์ มา ลบ หนำ ก็มี 

สถาน ที่ น น  เขา ปูด วยดึ ลา แค งเบี่ น ลาน ใหญ่ ยาว ไป ตาม แม่ นำ ราว 
@๐  เสน  ที่ ก ว่าง บาง แห่ง เกือบ เสน  กน มา อาบ นำ มาก อาจ ขยาย เขฅ 
ออก ไป ตง  ๒ อ  เสน ก็ ได’"  มี เท วา ลิ ย มาก  มีศิว ลิงค์ และ อุ มา ลิงค์ อยู่ 
หลาย แห่ง  แม่ นำ คงคา ตอน นนํก ว่าง ราว  ๕.- ๖  เสน  กลบ จาก ที่นนํ 

ขน รถ ไป สถานี เบน าริส แคน ตอน เมน ค์  เวลา  ๒©.  ๒๘  น.  ขั้น รถไฟ ไป 
ตา สิน โค เรีย  เพื่อ จะ ไป กสิ นารา 

เมือง พารา ณสีเ บ็่น เมือง 1บ รา ณ  มี ชื่อ เสียง มา นาน โม่ ทราบ ว่า กี่ พน 
บื่  แต่ที่ ได้ ไป เห็น ที่ เรียก ว่า ใน เมือง  มี ตึก, ใหญ่ นอ ย มาก มาย  แต่ ไม่ 

ค่อย เบ็เ น ระเบียบ  มี ถนน ลาด ยาง มาก สาย  แต่ ไม่ ไค ให็น ถนน ใหญ่ ที่ งาม 

อย่า งกํ ลิกํฑ ตา 

®0  มีนาคม  เวลา  ๕.  ๕0  น.  รถ ไป ถืงต าลิน โค เรีย  ลง พก ที่ 
ห อง พัก สถานี จน สว่าง แล วขั้น รถ บัส ไป กน ซีย  หรือ กุลิ นารา  ระยะ ทาง 
๒๒  ไมล์  ไป ไค สก  ๖  ไม ล รถ เสีย แก้ ไม่ สำเร็จ  คอย รถ ยนค์ คํนี อื่น ก็ 
ไม่ มี มา  จึง ขั้น รถ ม็า ต่อ ไป ได สก  ๔  ไมล์ จวน  ©๑  น.  ให หยุด เพื่อ หา 
อาหาร  ก็ พอ รถ บัส อีก กน หนึ่ง มา  จึง โดยสาร รถ ยนค์ น นต่อ ไป  ฉน 
อาหาร ไป ใน รถ  ทาง ที่ ผ่าน มา มี ทุ่ง นากํ บี ตน มะม่วง  ตน' หวา  ประปราย 
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มี เกวียน บรรทุก ออ ย ไป ส่ง โรง หีบ เบ็1 น หมู่  ๆ  ถนน ไม่ ดีมี ผืน มาก  มุ่ง 
มอง ไป ชิ างห น่า  เห็น พระ บรม ธาฅุ แส คง ที่ ปรินิพพาน บี่คท อง อร่าม แค่ ไกล 
ถึง กา เชีย  หรือ กสิ นารา เมื่อ  ©๑.๔0  น.  แฅ่ ชาว น่าน เรียก  กุ สิน ครา 
ปรากฏ เวลา น่ว่า เบน เมือง หรือ ตำบล เล็ก นอ ย  ไม่ ค่อย มีฅึ กราม ใหญ่  มี1 
ม่าน เมือง เล็ก  ๆ  คึก เฅั้ย  ๆ  ชน เดียว มาก  ถนน หน ทาง ไม่ ค่อย เรียบ รอย 
ผุน มาก  ลง จาก รถ ก็ ไป พก ที่ว่ด พระ พม่า ซึ่ง อยู่ ใ กล พระ เจดีย์ ที่ ปรินิพพาน 
นน  พระ พม่า นั้ว่า สร่าง มา ได’ ประมาณ  ๔๐  บ  มี พระ อยู่  ๔- ๕  รูป 
เวลา น่กำ ลํง์ส ร่าง กุฎี ดึก  ๒  ชน อยู่ อีก  ๑  หลง  ท่าน เจ้า อาวาส รู้ ภาษา 

บาลี และ สน สก ฤต  มีอธ ยา ศ ย ดี  เมื่อ เก็บ ของ เชิา ที พก แน่ ว ไป, นม* ส การ 
พระ เจดีย์ ที' ปรินิพพาน  ปรารภ ถึง เหตุ การ ณ์เบั้ อง หลี ง เมื่อ  ๒๔๗๘  บมา 
แล’ วี  โค ย นึก เห็น ภาพ พระ บรม ศาสดา บรรทม ประชวร และ เสด็จ ด บ ชิน ธ- 
ปรินิพพาน  พุทธ บริน์ ท่ที่ง คฤห” สถ์แ ละ บรรพ ชิฅแ ว คล อม  มี พระ อนุ รุธ 
และ พระ อาน นทเถระ เบน คืน  ผู้ที่ย์ งไม่ สน อา สวะ ก็ กระวน กระวาย ร่อง ไห้ 
คร่า ครวญ  และ ร่วม ใจ กน จด การทำ สก กา ระ บูชา พระ บรม ศพ จน สุด 

สามารถ  จน กระ ท่งถ วาย พระ เพลิง  เมื่อ น อม นึก เรื่อง และ ภาพ ใน อคีฅ 
เบ็1 น อารมณ์  ย่อม เบ็น่ การ ข่ม นิวรณ์ ไม่ ให็ รบกวน  ชวน ให สง เวช แล 
เพียร ชอบ มน คง ต่อ ไป 

พระ เจดีย์ ปูชนี ย สถาน  เครื่อง หมาย ที่ เสด็จ คบ ช์นธ ปรินิพพาน น 
ฐาน ก จ้าง ราว  ๘  วา  สูง ก็ ราว  ๘  วา  สน ฐาน รูป เหมือน ถวย ค จ้า  บค 
ทองคำ อร่าม ทง์ องค์  ตาม ตำนาน ว่า พระ เจ้า อโศก มหาราช โปรด ไหํท่ รง 
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สร่าง  จะ สวม เจดีย์ เครื่อง หมาย สิง เวช นียข อง เก่า หรือ หา ไม่  ไม่ ปรากฏ 
หล ก ฐาน  เมื่อ การ ล่วง มา นาน ก็ ชำรุด หนิ เพิง ไป  ที่ ปรากฏ เบ็ นอง ก บริบูรณ์ 
และ บี่ดท อง ยง อร่าม อ ย่น น  ทราบ ว่า พระ เจน เผ่น ดิน พม่า  ทรง พระ นาม 
ว่า พระ เจ่า แมน ดุง  เบ็1 น ผู้ทรง ปฎิ สิงขร ณ์ที่ง องค์  ใน ที่ใก ลพิ ระ เจดีย์ น น 
มี วิหาร คึก เล็ก ยาว ราว  ๔  วา  กว่า ง ราว  ๒  วา  เบ็1 นที่ ประดิษฐาน พระ 
พุทธ ไสยา ยาว ประมาณ  ๑0  ศอก  บี่คท อง  เขา, ใจ' ว่า เบน ศิลา สลก  มี 
พระ สิกษ ณะ งามมาก  เข็า ไป นม่สิ การ สิก กา ระ บูชา และ พิจารณา พระ พุทธ- 
คุณ ฅาม ควร แก่ เวลา แล ว  เที่ยว ดู สถาน ที่ ใน บริเวณ เจดีย์ สิง เวช นียส ถาน 
นน  กว่า ง ยาว ประมาณ ด็าน ละ สิก  ๕  เสน  เจา หนืา ที่ ทาง โบราณคดี ได้ 
ขุด ใหใ ห็น อิฐ ปูน ราก กำแพง ผนืง กุฎี วิหาร หรือ สิ! ง ก่อ สว่าง กรง โบราณ  ให้ 
เห็น ว่า ได เกย รุ่งเรือง มา แล วสม ย หนึ่ง  สี่ง เหล่า นึ่แส คง สิง ขฅสิ กษณ ะ1 ให้ 
ผู้ พิจารณา เกิด ธรรม สิง เวช  และ เจริญ ความ ไม่ ประมาท ได สวน หนึ่ง 

พน ที่ บริเวณ นนว่ ก่ษา สะอาด  มีฅ็น ไม ฅาง  ๆ  เช่น ไม มะ เคึ่อ ชุมพร และ 
ไม้ อื่น คน สู ง แต่1 ใบ เล็ก ประมาณ  ๑00  ตน  มี ร่ม เงา ตาม สมควร  แต่ 

ไม่ ใช่ ตน สาละ อย่าง ดอก ช่อ ยาว ที่ เกย เห็น ที่สิงื กา  ผู้ เคย รู้ จก ไม่ รง ทาง 

เหนือ ของ เรา ซึ่ง เคย ไป ใน ที่นน  กลบ มา ยืน ย น' ว่า  ตน ไม รง อย่าง ม่าน เรา 
มี ใน บริเวณ นนเ บ นอน มาก  กง เบน ไม ชนิด ใบ เล็ก น น เอง  แต่ ไม่ ใช่ สาละ 
อย่า งที่มี ใน สิง กา  ปรารถนา จะ ดูที่ถ วาย พระ เพลิง พระ พุทธ สรีระ ที่ เรียก 
มก ฏ พน ธน เจดีย์  ซึ่ง อยู่ ห่าง จาก ที่ ปรินิพพาน ราว  ๑  ไมล์  ถ พะ ไป 
ตอง เดิน เทา ผ่าน ทุ่ง นา ไป  แต่' ไม่ มี ผู้' นำ ทาง  ท พน ที่ ไป ถึง ลม อุตรา พด จด 
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มาฅ ะ งแฅ่ เช้า จน กลาง คืน  หนาว จด ปาก แห้ง  พระ ผู้ อาพาธ ไม่ ผาสุก  จำ 
ตอง รีบ กฒั ใน วน รุ่ง ขั้น แฑ่ เช่า  เวลา นอ ย  ไม่ ค่อย ไค เทียว ดู สถาน ที 
แห้ง อื่น  สถาน ที่ ถวาย พระ เพลิง พระ พุทธ สรีระ นน  ว่า มี ส น^าน เบ็1 น เนิน สูง 
ประมาณ  ๑0 วา  ฅรง กลาง เนิน ดิน มี' ที่' ว่าง ลึก เหมือน ปล่อง ภูเขา' ไฟ  เขา ว่า 
เพราะ มี กน มา เอา คิน ไป เบน, ที่ ระลึก มาก ราย เวลา ฅ1 งํ้ฟน  ๆ  บี1 มา  ทีนน จึง 

ลึก ลง แลก ว็าง ออก ไป ทุกที  มี ทาง ขน ไป ดู ได,  มี คน ไทร ใหญ่ อยู่ บน ยอ ค 
เนิน น น  และ มี กุฎี น่ก พรต  ว่า มี พระ หลวง จีน  ไป อยู่ ที่นน 

๑©  มีนาคม  เวลา ยา รุ่ง ครึ่ง  รถ ยนฅ์ เมล์ มา รีบ ตาม ทีน์ด ไว  ไป 
ถึง ฅา สิน โค เรีย เวลา  ๗. ๓๐  น.  พอ ฉไเ อาหาร เสร็จ ขน รถไฟ เวลา  ๘. ๓๐  น. 
ขน รถไฟ มา ถ่าย ที่ บฅนี  ผ่าน บำน เล็ก เมือง ใหญ่ ทุ่ง นา บา เนิน มา โดย ลำ คบ 
โดย มาก เบ็ นที, ทุ่ง นา และ ไร่ ถว เคียน โล่ง  บาง แห้ง จะ เห็น คน มะม่วง เบน 
หมู่  ๆ  และ คน อิน ท ผา ลม บาง ประปราย  ไม บา ดง เขา ใหญ่ ไม่ ค่อย เห็น 
ผ่าน บา เขา บาง ก็ เกือบ จะ เบน เขา ลาน  คน ไม หา ยาก  มา ถึง จํงห ว ดก ยา 
เวลา  ๒๔  น.  จาก คา สิน โค เรีย ราว  ๑๖  ชิ ว โมง  จะ ไป ฟก ที่ว่ด ของ 
สมาคม มหา โพธิ ใน เมือ งก ยา  หรือ ที่ ธรรม ศาลา อิน คูก็ คึก แล่ ว  จะ เบ็! น 
การ รบกวน เขา คึก  ๆ  ไม่ ควร  จึง ตกลง นอน ใน ห้อง พก ของ รถไฟ หลบ  ๆ 
ตื่น  ๆ  เพราะ เสียง ไม่ สงบ ตลอด คืน 

©๒  มืนา คม  ฉไแ ชำ แล วขน รถ มา ไป ฟก ที่วค ของ สมาคม 

มหา โพธิ  ระยะ ทาง ราว  ๓๐  เสน  ที่นน นบ เบ็่น สถาน ศึกษา หรือ ธรรม- 
ศาลา  และ เบี่น วิหาร กลาย  ๆ  เบน ที่ สำ นก ของ ผู้ส ญ' จร ที ว้ไป  มีภิก ษ 
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ชาว ลำ กา  ๑  รูป  สามเณร  0  รูปอยู่  และ มี อุป รูเ ๅก่  สำ หรบ หา อาหาร 
มี กุฎี สำ หรบ ภิกษุ อยู่  และ มี กรำ  กลาง วน จำ ง ครู กฤห์ 'ส ถ มา สอน ภาษา 
อิน คู และ ภาษา อำ กฤษ แก่ เด็ก ที่ ง ชาย และ หญิง  โค ย มาก เบ็1 นก นอ นา ถา 
ฝาก ของ ไวํ กบ พระ ล' งก าที่นื นแล วขน รถ มำ ไป พุทธ ค ยา  ทาง โดย มาก 

เลียบ ไป ริม ผง แม่ นา เนร ญ ชรา  และ ผ่าน เขา ค ยา ศีรษะ  ซึ่ง เบี่น เขา ย่อม  ๆ 
มี หลาย ยอด  น่า จะ เขียน เบน ก ชา ศีรษะ  แปล ว่า เขา รูป หำ ชำ ง  แต่ เลียง 
เรียก คาม ภาษา บาลี อก ษร  ช.  เบน เลียง  ย.  เช่น  ราชา  เบน  รา ยา  เบน คน 
คาม ทาง มีบ็า น เรียง ราย เบื่น หย่อม  ๆ  ระยะ ทาง ราว  ๗  ไมล์ ถึง พุทธ ค ยา 
มหา โพธิ มณฑล  ที่ พระ พุทธ เจำ ค รส รู้  ห่าง จาก แม่ นา เนร ญ ชรา ราว 
๕- ๖  เสน  เห็น พระ วิหาร หรือ พระ เจ คีย์ ที่ คน โพธ สูง คระ ห ง่าน งด งาม 
เจริญ คา  นึก ถึง ว่า ไม่ มีบำ นบ ำ  พระ พุทธ เจำ ประ ทบ นง ที่ โคน คน โพธ 
แล ผินพระ พก ฅร์ มา ทาง คะ ว่น่อ อก  ก็ ทอด พระ เนตร เห็น แม่ นา เนร ญ ชรา 
ได’  แม่ นา เนรื ญ ชรา นนที่ แคบ ราว  ๕  เล็น  ที่ก ว่าง ราว  ๑๐  เล็น่  แต่ 
เวลา ที่ ไป เบ๊น ฤคูแ ลำ นา แห่ง เห็น แต่ ทราย  เขา ว่า ขุด ลง ไป เล็ก นอ ยก็มี นึา 
ไม่ ได ลอง เดิน คด ข่า ม ไป คู  ไม่ ทราบ ว่า มี ร่อง นํ้าไ หล ตรง ไหน บาง หรือ ไม่ 
หนา ฝน มี นา เค็ม  ไป พก ที่ ธรรม ศาลา ของมหา โพธิ สมาคม  ที่นน มี พระ 
พม่า  ๒  รูป  สามเณร  ๒  รูป  เบ็! น สามเณร ไทย ชื่อ กิ ม!! อง  ซึ่ง เบื่น 
ชาว นครสวรรค์ ไป คราว พระ โลก น'1 ส รูป ห ซึ่ง  มี อายุ  ®' ๕  บื่  พูด ภาษา 
พม่า ได'  พูด ภาษา ฮินดู คล่อง  มหา โพธิ สมาคม อนุเคราะห์ ไห่ เรียน 
ภาษา บาลี  สน สก ฤต  และ ภาษา ฮินดู ที่ เมือง พารา ณลี  ดำ ย มุ่ง หมาย ว่า 
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โค ขนมื ความ รู้คีแ ลำ  จะ ไค ไ บน ประโยชน์ ใน การ ประกาศ พระ ศาสนา 
ท่อ ไป  แค่ เวลา นึ่เ ขา เข คฤคู ร่อน โรงเรียน บค  เธอ จึง มา พก ท พุทธ ก ยา 
ซึ่ง เขา ใจ ว่า ไม่ รอน จึค เหมือน ที่ พารา ณสี  กบ สามเณร ลํง กา รูป หนึ่ง  ไค้ 
เห็น พระ ธิเบ ฅ  ๒- ๓  รูป  นุ่ง กางเกง สวม เส อสเ ทา  สวม หมวก สก เ- 
หลา คอ ย่าง คฤห สถ์  และ สวม ถุง เทา  รอง เทำ คลำ ยง ว  นก บวช' ชาว 


มองโกเลีย รูป หนึ่ง  เคิน ทาง ผ่าน บา คง พง เขา มา ถูก อากาศ หนาว ว คา) นนึ่ว 

หล ค คำ นหู แหว่ง  ฉน อาหาร เพล เรียบ รอย แล ว  ก็ ไป ทำ สก กา ระ บูชา 
พระ รี คน ฅรีย ที่ฅน มหา โพ ธื้ที่พ ระ พุทธ เจึา อา ศ ไ] ร่ม ประ ทบ ทำ ความ เพียร 
และ  ไค ฅรส รู้  ณ  ที่นน  นึก ถึง ภาพ ใ นคร งนน  ๒๕ 00  บื่เศ ษ  ถนน นก ง 
เบ็่น ที่ วิเวก เจริญ ใจ  ฅาม ที่ กล่าว ไว้ ใน ป 3 ม สมโพธิ ว่า  มี หญ้า เขียว สค 
ไม่ ใกล้ ไม่ ไกล จาก โคจรคาม  มี ความ สงบ สง ค  ควร เบน ที่ฅ8 ง แห่ง 

ความ เพียร ของ กุล บุฅร ผ้มีศ ริ ทธา  พระองค์ ทรง บ่ม อินทรีย์ ใหโ เก่ก ล่า 

โค ยล าค์บ่  เมื่อ ทรง ริ บ่ข๎า ว มธุปายาส ของ นาง สุชาดา เสวย แล่ วิ ลอย 

ถาด ทอง เสีย ใน แม่ นึาเ นริญ้ ชรา แล่ วิ  ทรง ได หญ้า คา จาก โ สฅถิ พราหมณ์ 
มา ปลา คเบี่ น อาสนะ  เบน บ่ ลล่ง์ ก์ที่ป ระ ท' บ่น ง  ณ  ร่ม ไม่ มหา โพธ ดี แล่ วิ 
จึง ทรง ฅง์ส 'จ จาธิ ษฏีา นม หา ปณิธาน ความ เพียร ใหญ่ ใ นอน  ที่ จะ บำเพ็ญ ให้ 
บรรลุ ถึง ความ ฅรส รู้ อย่าง ใจ เพ็ ชร เด็ด ขาด ว่า  ฅ ราบ ใด ที่ ย' งไม่ บรรลุ ถึง 
ความ ฅริส์ รู้ พระ อนุ ฅฅร สมมา สมโพธิ ญาณ  เนั้อ หน' ง เอ็น กระดูก จง เหี่ยว 
แห่ง ไป เถิด  เรา จะ ไม่ ละ ความ เพียร ของ บุรุษ  จะ ไม่ ลุก ขน จาก อาสนะ ที่ 
ฅรา บน น  แม พระองค์ พน สุขุมาล ย ชาติ  เคย เสวย สุข สำราญ  การ 


๖๙ 


บำรุง บำเรอ มา ใน กาล ก่อน มาก มาย  ก็ ทรง ห" ก พระ หฤท์ ย จา ก อารมณ์ 4 น 
เค็ค ขาด  ไม่ ใ ห่ม าพ' นพ' ว เหนี่ยว รํ้งํ้พ ระ องค์ ไป ได้  ทรง ทำ หนำ ที่ ของ 
มหา บุรุษ เต็ม ที่  วน นนเ บ็นวํ นปุณ ณมี  วิ สา ขมา ส  คือ ข น  @๕  กา 
เดือน หก  กรน ป เม ยาม แห่ง รา ฅรีล่ วง ไป  พระองค์ ได้ บรรลุ บุพเพ นิวา- 
ส านุส สติ ญาณ  คือ พระ ญาณ ที่ ระลึก ชาติ หน ห ด้ง ได้  ฅง์ แต่ หนึ่ง ชาติ 
สอง ชาติ รีอ์ย ชาติ พ' น ชาติ ฅลอ คลึง ส' งว ฏด้ล่ ป  วิว ฎกล ป  กร นม' ชฌิม ยาม 
แห่ง ราตรี ล่วง ไป  พระองค์ ได บรรลุ จฅป ปาฅ ญาณ  คือ พระ ญาณ ที่ กำหนด 
รู้ ว่า  ด้ฅว์ มี กรรม เบน ของ ตน  ไค้ ดือ ย่าง นน  ๆ  เพราะ ทำ ดือ ย่าง นน  ๆ 
ได้ ช วอ ย่าง นน  ๆ  เพราะ ทำ ช' วอ ย่าง นน  ๆ  กร นบ จฉิม ยาม แห่ง ราตรี 
พระองค์ ก็ ได้ ตรี ส่รู้พ ระ อนุ ฅฅร ส' ม มาส' ม โพธิญาณ  เมื่อ นํอ์ม ใจ ไป ตาม 

พระ พุทธคุณ จน ลืม ส่วน อื่น  ก็ ย่อม ปรากฏ กวา ม แช่ม ชื่น ผ่องใส และ 

ด้ง เวช สลด ใจ  ไม่ ประมาท  ใน การที่ คน รุ่น ห ด้ง ไม่ ค่อย ได้ เห็น คุณ ก่าอ น 
ประเสริฐ ที่ พระองค์ ทรง บำเพ็ญ และ ประทาน ธรรม ไว้ ให่ เบื่น มรดก  โดย 
ปล่อย ให่ พระ พุทธ ศาสนา และ ปูชนี ย วฅถุ เสื่อม ทราม ไป จาก ใจ เพราะ หลง- 

ใหล มวเ มา ใน กาม วฅถุ  เหมือน ไก่ เห็น ขาว เปลือก ดี กว่า เพชร นิล จินดา 
ไม่ รู้ จก ค่า ของ รีต นะ  เมื่อ สงบ จิต พิจารณา พอ สมควร แล ว  ก็ เช่า ไป 
นม' สกา รด้ก กา ระ บูชา พระ พุทธ รูป  ซึ่ง อยู่ ใน วิหาร หรือ พระ เจดีย์ 

ที่ ด้น มหา โพธิ และ พระ เจดีย์ น น  มี ชาว อิน ดูแล ะ พระ ภิกษุ ที่ ไป คอย 
รก ษาบ ดก วาด  ห่าม เก็บ ใบ โพธ บน ด้น  ให่ เก็บ ได้ แฅ่ที่ หล่น  ตง ใจ จะ 
เก็บ ใบ โพธ ที่ หล่น  เพื่อ นำ มา ฝาก ญาติ มิตร พวก พอง เบน ที่ ระลึก ถึง พระ- 


ร* ฅนฅ ร* ยให มาก  แห่ ก็, หา ยาก  เพราะ ม๊ผู้ ไป เก็บ กน อยู่ เสมอ  แม้ ไม่ รี! ผู้ 
ไป นม* สกา ร  คน ที่นน ก็ เก็บ ได้ เพื่อ ใ ห’' มา แก่ กนด้ อง การที่ ไป ใน วน หล* ง 
เรา ก็ ได้ จาก สามเณร ที่ เก็บ ไว ก่อน หลาย ใบ  ก่น โพ ธิ้น8 น ไม่ สู้, ใหญ่ นก 

ประมาณ รอบ ด้น ส' ก  ๓  เม ฅร  สูง ประมาณ  ๒0  เม ฅร  แต่ ด้น แก่ แก รน 
ใบ แข็ง เบี่น ม* น  ไม่ ค่อย มี ใบ โฅ  น่า จ  ะเบ็๋ น เพราะ ขั้น ที่ ศิลา  และ มี ศิลา 
ปู พน บริเวณ รอบ  เกือบ จะ ไม่ มี ทาง หา อาหาร มา เลั้ ยง ลำ ด้น  ทํ้ง อยู่ ใน 

ระ ด* บฅา กว่า พื่นบ จ จุบ* นสก่  ด  เม ฅร  รวม ท8 งดิน ที่ ขุด ขั้น ถม ไว้ โดย รอบ 
ก็ สูง ราว  ๒  เม ฅร  พื่นดิ นที่สู งก ว่า ระ ก่บพื่ นพ ระ โพธ และ พระ เจดีย์ น น 
สน นิษฺ ฐาน กน ว่า  เมื่อ เวลา ล่วง มา ฅง์  ๒  พน กว่า บื่  แผ่น ดิน โดย มาก 
ย่อม สูง ขั้น  เพราะ สีงที่ ทบ ถม ลง ที ละ น้อย  ฅนทื่ ขั้น ที หล' งอ ยู่ ห่างออก ไป 
ใหญ่ โฅก ว่า มาก  เพราะ อยู่ ผิว คินมี อาหาร ดี  กล่าว กน ว่า ด้น โพ ธื้บจ จุบ' น, 
นื  ไม่ ใช่ ด้น เดิม ที่ พระ พุทธ เด้า ประ ท* บใฅ้ ร่ม ฅร่ส รู้  เพราะ ก่น เดิม มีผ้ 
ลอบ ทำลาย เสีย  พวก พราหมณ์ ว่า พวก มุสลิม ทำลาย บ’' าง  พวก มุสลิม 
ว่า พวก ยิน ดู ทำลาย บาง  และ บาง แห่ง ย*' ง ว่า พระ ม เหษี ของ พระ เด้า อโศก 
ก็ เคย ให้ ทำลาย  เพราะ เห็น พระ เด้า อโศก ทรง ผั่กใ ผ่บู ชา พระ มหา โพธ มาก 
จน ไม่ เอา พระ ท* ยใส่ ต่อ พระ นาง  แห่, จะ อย่าง ไร ก็ฅา ม  ด้น โพ ธื้ที่ ถก ทำลาย 
น น มิ ได’ ฅาย ไป ดาม ความ ปรารถนา ของ พวก ทุ จริฅ  คง มี หน่อ งอก งาม 
ขั้นฅ รง ที่ ก่น เดิม นน สืบ มา จน ทุกวน นํ้  ที่ใฅ้ ร่ม พระ มหา โพธ ด้าน ฅะว นอ 0 ก 
ที่ หมาย ว่า พระ มหา บุรุษ ได้ เสด็จ ประ ทบ และ ไก่ ดร'' สรู้  ณ  ที่น็  มี พระ แท่น 
ศิลา ก ด้าง  ด. ๔๕  เม ฅร  ยาว  ๒. ๒๕  เม ดร  สูง  .๙0  เม ฅร  ข*' คเ กล ยง 


๑ 


สมมติ ว่า เบ็น พุทธ อาสน์  ห่อ พระ แท่น ไป ทาง ตำ น ตะ วน ออก  มี พระ- 
เจ คีย หาย อด  รูป เบน  ๔  เหลี่ยม ฅํ้ง แห่ ฐาน ล่าง ขั้น ไป  ยอ ค ใหญ่ อยู่ 
กลาง  ยอด เล็ก อยู่  ๔  มุม  ประกอบ ศิลา สลก ลาย วิจิต รท1 ง องค์  ประคบ 
เบน ชน  ๆ  ฅํ้งแ ฅ่พํ้น ศิลา ล่าง ขั้น ไป ถึง ท่กษิ ณ  จึง แยก เบน ยอ ค  รูป คลาย 
พระ ปรางค์  ตรง กลาง ยอด มี น้อง โถง เบ็่น ที่ ประดิษฐาน พระ พุทธปฏิมา กร 
ท งหำ ยอด  จึง บาง ท่าน เรียก เจดีย์' แว่า วิหาร พุทธ ค ยา ก็มี  พระ แท่น ศิลา 
และ เจดีย์ พร อม ท8 ง เครื่อง ประคบ ว่า พระ เจำ อโศก หรือ ธร ร มา โศก ราช 
โปรด ไห ส- ร่า- ง  นอก จา กน  พระองค์ ใน้ท รง สร, างพ ระ เจดีย์ อื่น  ๆ  อุทิศ 
พระ พุทธ เจำ อีก มาก  แห่ ทาง สน นิษ ฐาน ของ นก โบราณคดี ว่า  พระ เจดีย์ 
ที่สรำงส มยพ ระ เจา ศรี ธรรม าโ ศก ราช คง ไม่ ใหญ่ โต ถึง ขน าดนึ่  เมื่อ กาล 
ล่วง ไป นาน ผู้ ศร ทธา เลื่อมใส  มีกษ่ ฅริย์ ใน อินเดีย บ่าง  ใน พม่า บ่าง 
พราหมณ์ บ่าง  พระ เถระ บ่าง  ไค ไ] ฏิล่ง ขรณ์ ให้ ดี ขั้น เบ็! นครา ว  ๆ  ฅาม 
สม* ย ของ ท่าน  ส รำ งเพ็ ม เติม ขั้น ใหม่ ให้ ใหญ่ โต ขั้น ทุกที  ประมาณ ฐาน ล่าง 
ว่า กรำ ง ราว  ๓ 0  เมตร  สูง ราว  ๔๕  เมตร  ประคบ ควย ศิลา สลก วิจิตร 
ทง องค์  ปรากฏ ว่า เบน ปูชนี ย วฅถุ โบราณ ที่ ยอด เยี่ยม ของ อินเดีย องค์ หนึ่ง 
มี รูป ดีด ไว ตาม สถานี รถไฟ ทว ไป  ที่งใ หสรำง ธรรม ศาลา ไว้ ให้ ผู้ ไป 

นม* สกา ร ได้ พ* กอ าศย ควย  มี บ่า นพ ก ไว้ ให้ ผู้ ไป นม* สกา รบู่ ชน ย สถาน เช่า 
พ* ก บ่าง  ใน บริเวณ น นมีพ ระ พุทธ รูป ศิลา สลก และ เจ ดียศิ ลา เลก อีก มาก 
ปูชนี ย สถาน นีอยู่ ใน อา รก ชา ชอง ม หน ค์  ซึ่ง เบน หวห น้า ใน ศาสนา 

พราหมณ์ ทีนน ได้ ยิน ว่า ธรรม ปา ละ เกย ช0 สิทธิ เพื่อ ใณ์เ บ็นช อง พุ ทธบ รํบ่ท่ 


(ณ์ 1&3 


เขา ไม่ ยอม  จน ถึง ขอฅ่ อร ฐ บาล  เขา ท่อ สู้ ว่า เขา ได้ ช่วย กน รก ยา 

สืบ กน มากว่า  ๓๐๐  บึ๋แล่ ว  ร' เบา ลท่ด้ สิน' ใหํ ม หํน์ฅ่ แบ็๋น ผึาย ชนะ  แค่ เขา 
ก็ เออ เพ๊อ แก่, พุทธ ศา สนิก  ยอม เบี่ด ให้เ ห้า ไป นม สกา รพระ ห้าง ใน ไค้ ไม่ 
หวง ห้าม  เมื่อย' งไม่ มี ธรรม ศาลา ของมหา โพ ธิส มา คม  ผู้ ที่ ไป นม สกา ร 
ไป ขอ พก ใน ห้า น  เขา ก็ ยินดี ห้อ น รบ ให็ พก  เห้น แค่ อาหาร ห้อง หา กิน เอง 
เขา ห้อง การ จะ เก ลั้ย กล่อม พุทธ คา สนิก ให้ เห้า ศาสนา พราหมณ์ บาง  พวก 
พม่า ไป นม' สกา รม ก บริจาค บำรุง มาก  ทำ ให้ ราย ไห้!) อง เขา ดี ขน ห้วย 


เวลา เย็น  ขั้น รถ มา พก ที่ สถาน ศึกษา ของมหา โพธ็ สมา กมที่ 

จ' ง หวด ค ยา  เพื่อ สะดวก ใน การ ขั้น รถไฟ  รู้สึก เสีย คาย ที่ ไม่ มี เวลา ไป 
นม'- ส การส ถาน ที่, พระ พุทธ เจำ เสด็จ ประ ท* บน บ แค่ ท ร* สรู้  แส่ ว่อีก  ๔  แห่ง 
คือ  อ นิมิต เจดีย์  ร', คน' จงกรม เจดีย์  ร* ฅนฆ ร เจดีย์  และ สระ มุ จ สิ นท์ 
ซึ่ง อยู่ ใน บริเวณ น น  สาม เณร กิ มอ อง กบ พระ พม่า และ คน ล* งกา ขั้น รถ ฅๅม 
มา ส่ง และ ค้าง ที่ ธรรม ศาลา นน ห้วย  รู้สึก ว่า เธอ ดีใจ มาก ที่ ไห้ เห็น พระ ไทย 
ไป อินเดีย 


©๓  มีนาคม  ฉ*! น เช่า แห้ว' ไป สถานี  สามเณร กิ มอ อง คาม ไป ส่ง 
ห้วย  เวลา  ๙. ๓๐  น.  ขั้น รถไฟ ขบวน ด่วน  ออก จาก ค ยา มา ถึง ก* ลห้ฅ คา 
ย็า ค่า  ไป พก ที่ มหา โพธิ สมาคม อีก  ลม อุค รา พ' ด จด ที่ง  ๓  วน  และ 
วน นื ค่อน ห้าง หนาว จด  ทำ ให้ เจ็บ จมูก ไป คาม  ๆ  กน 

๑๔  มีนาคม  ไป สืบ เรือ ที่ จะ มา ย่างกุ้ง  เพราะ พระ ที่ อาพาธ ห้อง ฤา ร 
กลบ เร็ว  ได ความ ว่า เรือ จะ ออก ไป พม่า มี ใน วน รุ่ง ขั้น  จึง เฅรื ยม ของ 


ต่) ด) 


และ จอง บฅร เรือ ไว้ ให์ เรียบ รอย 

๑๕  มีนาคม  เวลา  ๗. ๐0  น.  ขน รถ จาก มหา โพธิ สมาคม ไป ลง 
เรือ เมล์ ชื่อ ฅา ลม บา  มี คน โค ย สาร ประมาณ  ๔0๐  คน  เวลา  ๘. ๐0  น. 
เรือ ออก จาก ท่า กล ก ฅฅา  เดิน มา ใน แม่ นา  จวน กา จึง ออก ทะเล ใหญ่ 
แล ไม่ เห็น ผง. 

V เมา ใ] เ ^  -  ประเทศ อินเดีย  บี่  พ.  ศ.  ๒๔๗๘ 

อินเดีย เบน ประเทศ ที่มี ชื่อ เสียง มา นาน  ทง ใน การ อาชีพ  ท ง' ใน 
การ เมือง  การ ศาสนา  มี การ ศึกษา และ คำ รา หลาย หลาก  เพราะ มืพืน ที่ 
ใหญ่  มี แม่ นา ลำ คลอง มาก  แผ่น ติน ชุ่ม ชน เหมาะ แก่ การ เพาะ ปลูก 
พืช ผล  ที่ คน จะ ต้อง อา ต้ย  มี ภูเขา สูง ใหญ่ อยู่ ทาง ภาค เหนือ มาก  อุค ม 
ต้วย ฝน  ผู้ กน อยู่ เบน บึก แผ่น มาก ขั้น โค ย ลำ คบ  จน ฅํ้งเ บน อาณา ต้กร 
น์อ์ย ใหญ่ หลาย ชาติ  หลาย ภาษา  เช่น  ทมิฬ  กะ ลิง  เฅล ะลู  ฮินดู 
อา รย่น่  และ ซก เบน ต้น  บา ดง พง ไพร ก็ กลาย เบึน ไร่ เบึน นา ไป  คลอ ค 
ถึง ภูเขา ใหญ่  ๆ  ที่ น่า จะ มี หมู่ ไม้ ก็ กลาย เบึน ที่ เคียน โล่ง  ดู เหมือน พน ที่ 
จะ มี เจ้า ของ ทุก แห่ง  และ เลยกลาย เบ็1 นที่ แห่ง แลง  ฝน ตก ห่อ ย' ใน ฅอน 
กลาง และ ใต้  เพราะ  ไร้ ต้น ไม่ เบน เครื่อง ดึง ดูด  เต้า ของ ที่ฅ่า งก็พ ยา ยาม 
สร่าง ทำนบ กน นา ทำ เบึน วาบึ  ( บึง )  และ ขด สระ นํ้า เพื่อ สะดวก ใน การ 
ใช้ นา และ การทำ' ไร่ นาท' ว่ไป  ชาว อินเดีย ทำ การ เพาะ ปลูก ที่ ง์ห น่า I ฝน และ 
หน้า แต้ งฅา ม ควร แก่ พืช  เช่น ปลูก ขาว ชนิด หนึ่ง ที่มีร วง คต้า ย คอก หญา 
เรียก ฅาม ภาษา บาลี ว่า  ย วะ  และ ปลูก ถ ว งา  พริก ชพ้า  ลง ใน นา ฅง แก่ 


๑0 


เกี่ยว ขาว แล้ว  แล้ เช่น นน กน ชน กรรมกร ก็ ปรากฏ ว่าย ใ) เบน คน ยาก จน 
ก่น แล้ น  ท1 ง เครื่อง นุ่ง ห่ม และ ที่ อยู่ อา ล้ยฅ ลอก ถึง ไม้ ที่ จะ เอา ทำ เชั้อ ไฟ 
ก็ หา ยาก  ตอง เก็บ มูล โค มา ขยำ ผสม กบ ใบ มะม่วง ล้าง เปลือก ล้อ ย ล้าง 

หาก แหง ไว้ ท่า เชั้อ ไฟ หุง ห่ม  นอ กน นมี ฟาง และ ฅนถ ว  ก็ เก็บ ใช้ ใหใ บน 
ประ โย ชน หมก  ฟาง เบน อาหาร ของ โค ล้าง' ใช่ มุง หล้ง คา ล้าง  คน ถ' เว้ 
บาง ส่วน สบ แช่ ผสม กบ เม็ด ถ ว้ใช็ โ บน อาหาร ของ มา เบน ล้น  ส่วน คน ที่ 
เบน คหบ คีเศ รษเ และ, พ่อ ล้า ที่ม่ง ค งล้ว ยท ร' พย์ สิน  มีฅึก ราม ใหญ่ โค 

ตํ้ง อยู่ ใน เมือง ก็ มาก มาย 

เมื่อ มี คน มาก ขน เท่าใด  การ อาชีพ ก็ ขยาย คัว มากอย่าง ไป เท่า น น 
เช่น ที่ เพาะ ปลูก ไม่ พอก' บ ความ ตอง การ  ก็ ล้อ ง หน ไป ประกอบ อาชีพ ทาง 
การ คำ ขาย  และ ประ ดิษฐ เครื่อง ใช สอย ล้า นุ่ง ล้า ห่ม  คลอก จน ถึง ทำ 

เครื่อง ประคับ และ ทำ การ รบ ล้าง เบ็่น คัน  พวก น นจึง ไค้ ชื่อ ว่า  แพศย์  ว่า 
ศูทร  คาม การ งาน ล้าง  ชื่อ ว่าล้ ณ' ทา ล  เพราะ มี เชอ สาย ผสม สบ สน กน 
ล้าง  ไร ขน บ ธรรมเนียม ประเพณี ล้าง  และ ชื่อ ว่า  กล้ฅ ริย์  และ พราหมณ์ 
คาม หน้าที่ บำง  เพราะ คน ประ พฤฅิ ธรรม ยึงห ย่อ นก ว่า ล้น  สามารถ ไม่ 
เท่า กน  จึง เบ็่น เห ฅให์ แยก ชน วรรณะ และ คู หมื่น ล้น  จน ไม่ กิน นอน ร่วม 
ภาชนะ ใล้ส รอย ก็ ไม่ ยอม ให้ ใช้ ร่วม  การ ถือ ชน วรรณะ นํ้  ใน ภาย หล' ง 
คลอ ค มา ถึง ล้ดนี  กลาย เบน ถือ คาม พวก  ไม่ ใช่ เพราะ การ งาน หรือ การ 
ประพฤติ ธรรม ยื่งห ย่อ นก ว่า กน  คือ พวก ที่ สืบ ชาฅิ มา จาก วรรณะ สูง 

แม่ จะ มีฏีา นะ คา การ งาน เลว  ก็คัง ถือ คน ไม่ ยอม ร่วม กบ วรรณะ อื่น ที่มื ชา นะ 


ดก ว่า  คีม นำ ก็ ไม่ ร่วม ภาชนะ ก้น  น่า ขวด  ๆ  ที่ ขาย ก็มีน้ วยคิ น เผา 

สำ หรบ ใส่  ผู้ซือ กิน แล่ วิ ทั้ง ถ้วย เลย  ไม่ ใช้ อีก  การ ถือ วรรณะ เกิน การณ์ 
ควย อำนาจ ทํฏฐิ  มิ ใช่ พอ ควร  มิ ใช่ เพราะ การ งาน  และ ไม่ ใช่ เพราะ 
คุณธรรม เช่น น  เบน เหตุ ใหั เสีย สา น้คศึ และ เสื่อม กำ น้งข อง ประเทศ 

อย่าง ร่าย แรง  ไค ความ สำ บาก โค ย ใช่ เหตุ 

พระ พุทธ ศาสนา เคย แผ่ ไป เกือบ ท ว ประเทศ  และ แพร่ ไป ถึง 

นานา ประเทศ เบน อ น มาก  ปชนี ย สถาน และ โบราณ ว่ฅถุ เนื่อง ควย พระ- 
พุทธ ศาสนา  ปรากฏ ใน ส่ง หวด และ พิพิธ ภ, ณฑ มาก หลาย  แสดง ว่า เคย 
ใ หก วาม สำเร็จ ประ โย ชน แก่ หมู่ ชน เข้ นอน มาก  แค่ เสื่อม ไป อย่าง น่า 

เสีย คาย  น้ดนึ่ มหา โพธิ สมาคม ที่ ท่าน ธรรม ปา ละ ชาว ลงกา เป็น หัว หน้า 
ได พยายาม เผย แผ่ พระ พุทธ ศาสนา ควย การ ออก ห น์งสื อ พระ พุทธ ศาสนา 
เข้ นรา ย เดือน  และ พยายาม คง สาขา ใน ส่ง ห ชัด ค่าง  ๆ  ที่ อินเดีย อีก 
หลาย แห่ง  มี วิหาร เบน ที่ ประชุม ให้ ผู้ สามารถ แส คง ปาฐกถา  เทศนา 
เผย แม่ พระ พุทธ ศาสนา น้า ง  ขอ ให พระ สงฆ์ ชาว ส่ง กา ที่ ชำนาญ ภาษา มา 
ช่วย ประกาศ แน้ แค่ คาม ถนน  เช่น พวก มิชชันนารี ทำ ก้น น้า ง  ใ ห การ 
ศึกษา แก่ กุล บุฅร กุลธิดา ใน เมือ งนน  ๆ  และ ผึก คน ที่ สอน ศาสนา ต่อ ไป น้า ง 
ว่า ไค* ลง ทุน ไป หลาย น้า นรูบี่ แล ว  แก่ ก็ ชัง เหี่ยว  ๆ  เวลา น็แม จะ ยิง ไม่ 
เห็น ผลดี นก  แก่ ก็มีเ น้า เงื่อน พอ ที่ จะ ขยาย คำ ให้ ดี ก่อ ไป  เมื่อ มา ใน 
รถไฟ  มี ชาว เต ละ กู คน หนึ่ง บอกว่า กำ น้งแปล พระ ไค รบี่ฎ ก เป็น ภาษา 


๗๖ 


การ มา นมัสการ ปูชนี ย สถาน ใน อินเดีย กร าวนั้  ปรารถนา จะ ไป 
นมัสการ ที่ ส" ง เวช นียส ถาน ท1 งั้  ๔  ตำบล เบ็น ที่ มุ่ง หมาย  แต่ ใน การ ไปนั้ 
พระ ที่ ไป ใน คณะ รูป หนึ่ง  อาพาธ เรื่อย  ๆ  ไม่ ค่อย มี เวลา ปกติ  จึง เบน 
มัน ว่า จะ ไม่ ไป ที่ อุทยาน ลุ มพินี  ที่ ประสูติ มัน อยู่ ใน อินเดีย ตอน เหนือ ขน ไป 
มาก  ตาม เรื่อง ค ร1 ง โบราณ' ว่า  อยู่ ใน ระหว่าง กรุงกบิล พสคุ กบ เท ว ท หะ 
ต่อ มัน  เวลา นึ่เบึ น แกว น เนปาล ใกมั แก มัน บิ ธาร หรือ พิหาร อินเดีย  เพราะ 
ทาง ไป ก็ ว่า มัน ดาร ไม่ สะดวก  คือ ขน รถไฟ สาย  อ.  ต.  จาก สถานี โครก เปอ ร์ 
ไป ลง ที่ สถานี ปลาย ทาง ชื่อ เนา มัน วาระ หว่า ง เขต แคน  ประ เฑศ อินเดีย กบ 
ประเทศ เนปาล  ระยะ ทาง ราว  ๑0  ช' ว โมง  จะ ไป พก ที่' มัด ของ สมาคม 
มหา โพธิ ก็ไมั  มี พระ ภิกษุ อยู่ คู แล กอย เอํ้อ เพ๊อ แก่ ผู้ ไป พก ใน การ จะ เดิน 
ทาง ไป ที่ลุม พินี  จาก เนา มัน วา  ไป ลุ มพินี ไม่ มี ถนน  ตอง เดิน มัว ยเ ทำ 
หรือ ไป มัว ยมัา ระยะ ทาง เดิน มัด ทุ่ง นา และ หมู่ บำน ราว  ๔  ช' ว โมง  จึง ถึง 
ลม พินีที่ จะ เห็น วิหาร และ เสา ศิลา จารึก ที่ พระ เมัา อโศก มหาราช ทรง สร ำง 
แสดง ที่ ประสูติ ของ พระ พุทธ เมัา  นอก จาก นึ่มัง มี เจดีย์  ๒  องค์  รูป คลำ ย 
เนิน ดิน มี มัน โพ ธื้อยู่ ขำ ง วิหาร  มี พระรูป พระ นาง สิริมหา มายา  ใน ท่า 
กำ มังป ระ สูติ พระ ราช กุมาร  ใน บริเวณ นนมี สระ ใหญ่ และ สวน  มี ถนน 
คด เคั้ย ว  สำ หรบ เบน ที่ เที่ยว เดิน เล่น  โดย รอบ บริเวณ เบ็น ทุ่ง นา 

เตียน โล่ง ไป ไกล ลิบ  จาก สวน ลุ มพินี ไป เมือง กบิล พ' สิ คุ  ว่า ระยะ ทาง ราว 
©0  ไมล์  แต่ สภาพ ของ เมือง กบิล พ" สิคุ เวลา นึ่มีล กษณ ะ เหมือน ตำบล 

หนึ่ง เท่า น น  เพื่อ ไม่ ให ขาด เรื่อง จึง เล่า ความ ตาม ที่ ไค้ รู้ ไว้ โค ย ส" งเข ป 


(ด้) ๗ 


คง น 

สถาน ที่ อุทยาน ลุ มพินี  ซึ่ง มี หล ก ศิลา จารึก น  ผู้ ไป นม สกา ร 
ไม่ มาก เหมือน สังเวช นียส ถาน  ๓  แห่ง ดิง ได้ กล่าว มา แล่ ว  กณะ สงฆ์ 

ใน เนปาล ก็ ไม่ ปรากฏ ว่า มืเบี่ น หล ก^าน  กง จะ เสื่อม โทรม ไป นาน เช่น ใน 
อินเดีย  (  ทราบ เมื่อ กลบ มา กรุงเทพ  ๆ  และ ต่อ มา  )  พึ่ง จะ มา ปรากฏ เมื่อ 
เร็วๆ นพ. ศ. ๒๔๙๕  ว่า ชาว เนปาล เร็ม ถือ พุทธ ศาสนา มาก ขน  มี องค์- 
การ ณ์ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา ใน เนปาล  ชื่อ  ธม โม ด้ยส ภา  ได้ รอง เรียน 
ต่อ ร'' ฐ บาล เนปาล  ขอ ใ หมอบ อุทยาน ลุ มพินี ว' น ให้ แก่ องค์การ ปกครอง 
และ อุป ภ มภ  การ บูรณะ สังเวช นีส ถาน แห่ง น็  รีฐ์ บาล เนปาล ได้ ประกาศ 
แต่ง ฅ1 ง คณะ กรรมการ เพื่อ การ บูรณะ และ ปกครอง ขํ้นชุ ด หนึ่ง  มี ชื่อ ว่า 
คณะ กรรมการ ลม พินีธ ม โม ท, ย  ประกอบ ควย ผู้ ว่า ราชการ จ' ง หวด ไพ รา วะ 
ผู้ ว่า ราชการ จง ห ว' คโท สิฃึา วะ  ภิกขุ อม ตาน' นทะ  เลขาธิการ ธม โม ท โ เ- 
สภา  ภิกขุ มหา นาม  สาราณียกร ธ' มโม ท* ย สภา  ศรี มณี  หรรษา ชโย ติ 
เห ร* ญญิก ธม โม ทไเ สภา  ศรี เ' ชา เด อรี สิว ส ราญ ปราสาท  ผู้ แทน ที' เลือก 
ด้ง จาก ราษฎร ทอง ถี่ น.  ผู้ ว่า ราชการ จ' งหว่ ดไพ รา วะ และ ภิกขุ มหา นาม 
ไค้ รีบ เลือก ด้ง ให้ คำ รง ฅํงแ หน่ง ประธาน  และ เลขาธิการ คณะ กรรมการ 
โดย ลำ ด* บ 

อนึ่ง  รฐ บาล เนปาล  ไค อนุ ม' ฅงบ ประมาณ ให้ แก่ คณะ กรรมการ 
ชุด นึ่ห นึ่ง หมื่น รู บี'  เพื่อ สร่าง ถนน จาก เนา ตน วา ไป สู่ อุทยาน ลุ มพินี วน 
อีก ด้วย  การ ผูก พึทธ สีมา ใน เนปาล ปรากฏ ว่า  คณะ สงฆ์ ใน เนปาล  พึง 


๓) ๘ 


ประกอบ พิธี ผูก พํทธ สีมา  เพื่อ เบน ที่ ประกอบ ล่ง ฆ กรร มขํ้น  ณ  บริเวณ 
อานน ท กุฎี' วิหาร นคร กด ม* ณฑุ  เบน เสมา แห่ง เคียว ใน เนปาล ใน ยุค 

บ้จจุ บ้น  ภิกขุ อม ฅาน์ นทะ น* น๎ เบน ชาว ลง กา  ผู้ สามารถ เบน ผู้ พยายาม 
เผย แผ่ พระ พุทธ ศาสนา  ได* เคย เข* ามา เมือง ไทย และ แจ’ งก วาม จำนง ที่ จะ 
สร่าง ว่คที่ ลุ มพินี และ บูรณะ สิง่เ วชนี ย สถาน  เมื่อ พ.  ศ. ๒๔๙๕  ชาว ไทย 
ที่ ได้: บ บอก เล่า ก็ ได’ บริจาค ท รพย์ ส่ง ไป ช่วย ตาม ศร่ท่ ธา สามารถ  ป ด้น 
รไา ข่าว จาก อม ฅาน้ น ทะ เลขาธิการ ธ ไ) โม ท โ) สภา แจง ว่า บรรดา ทายก ทายิ กา 
ได้ ร่วม กไเ บริจาค ท รพย์ เพื่อ สร่าง อาการ สถาน ขน ภาย ในพั ทธสี มา ดง กล่าว 
แล่ ว  เพิง ได’ ประกอบ พิธี วาง ศิลาฤกษ์ เมื่อ  ๒๔  สิงหาคม  ๒๔๙๖ 

๑๗  มีนาคม  เวลา  ๑๓. 0๐  น.  เรือ เทียบ ท่า เมือง ย่างกุ้ง  ขน 
รถ ยนต์ ไป บ’ านอุ ปฐา ก พระ สาธุ ศีล ล่ง วร  เขา ต่อ น รบ และ พา ไป พัก ที่วํด้ 
ปุณณ ว่ด้คี  ที่ อยู่ ใ กล พระ เกศ ธาตุ  (พระ ธาฅุ เชว ดา กอง)  แล วไป 
นมี สกา รพระ ธาฅุ เชว ดา กอง บ’ าง  ไป ดูว่ด้ ต่าง  ๆ  ที่ใก ล’, ๆ  บ่าง  ทายก- 
ทายิ กา ศร ไ าธา แข็ง แรง  สร่าง ปูชนี ย สถาน  และ ว่ด้ส ง่า งาม รุ่งเรือง ดี มาก 
แห่ง  มี ทะเลสาบ ใหญ่  ไค้ รบ การ ตกแต่ง ให้ มี ถนน หน ทาง  สง ปลูก สร่าง 
สวน พฤกษชาติ และ สวน สิด้ว์  เบ็๋น ที่ เจริญ ใจ ของ พลเมือง 

๑๘  มีนาคม  ฉไแช่า แล่ ว  ไป นมํส การ พระ ธาตุ เชว ดา กอง อีก 
บ่าย ไป ว่ด้ งา ฅายี่  ได สนทนา กบ พระ พม่า บ้าง  ไป พัก ที่ ทะเลสาบ บ่าง 
เวลา เย็น ไป นม สกา รพระ ธาตุ อีก  พระ ธาตุ ตง อยู่ บน เขา น้อย  สูง 

ประมาณ  ๘  วา  กลบ มา แล ว  แม่ ชี' พม่า  ชื่อน้ นท จารี  เบน อาจารย์ 


0^6* 


สอน บาลี คณะ ชี หลาย แห่ง  เคย รู้จํก ก่บพ ระ บาง รูป  เมื่อ มา ย่างกุ้ง ราว 
๕  บี มา แล ว  นำ รอง เท่า มา ถวาย  แสดง ความ เสีย สาย ว่า จะ กลบ เร็ว 
และ รบ หา อาหาร ถวาย ใน ว่นํ รุ่ง ขั้น 

๑๙  มีนาคม  แม่ ชี นำ อาหาร มา ถวาย แด่ เช่า  เวลา  ๗  น.  ขั้น 
รถ ไป ลง เรือ เมล์  ชื่อ  แกน ดอน ล่า  ที่ จะ มา!! น' ง  เรือก วาง  ๘  วา 
ยาว  ๓  เสน  เวลา  ๑®  น.  เรือ ออก เดิน จาก ย่างกุ้ง ไป บีนํง 

ท!] าไ] เท1?) - ประเทศ พม่า  บี  พ. ศ. ๒๔๗๘ 

ใน ประเทศ พม่า  เท่า ที่ มาก ราว นึ่มี เวลา น็อย  ไม่ ค่อย ได้ รู้ ไค ให็น 
อะไร มาก น์ก่  นอก จาก บาง ส่วน และ บาง สื่ง  เช่น ภูมิประเทศ ที่ ย่างกุ้ง มี 
ลกษ ณา การ ชุ่ม ชื่น บริบูรณ์ ดวย พืช พน ธุไม้ ต่าง  ๆ  การ ก่อ สร่าง ท่าน เรือน 
ถนน หน ทาง แสดง ว่า เบน เมือง บริบูรณ์ ปูชนี ย สถาน ทื่ฅ ระกา รฅา คือ พระ. 
เกศ ธาฅุ เชว ดา กอง  และ ยง มี ปูชนี ย สถาน อื่น  ๆ  ที่ สร่าง สรรค์ ไว้ วิจิตร 
ด็วย ลวด ลาย และ บี่คท อง อร่าม ก็ มาก แห่ง  ผู้ กน แสดงก วาม เคารพ น' บถือ 
บูชา ต์ง่ก ลาง วน กลาง คืน  ใน สถาน ที่ สำ ค ญ  ๆ  เช่น พระ เกศ ธาตุ เชว ดา- 
กอง เบ็1 น ต้น เหมือน มี งาน ตลอด บี่  นอก จาก นวด พระ สง ฆ และ วิหาร ที่ 
สร่าง ไว ท ง ใหญ่ และ นอ ย มาก มาย  ท่า งก็ ทำ วิจิตร ควย ลวด ลาย ประคบ 
กระจก บีคท อง แพรว พราว  การส ร่า งวด มาก ไม่ มี ระเบียบ จำ กด  สุด แล ว 
แต่ ใคร จะ สร่าง ที่ ไหน ก็ไต์ ำมื่อ ทายก กน ใด หรือ คณะ ใด ปรารถนา จะ สร่าง 
กุฎี ไว โบ็1 นที่ป ระ ชุม  หรือ เฉพาะ มา อยู่ รท ษา ศีล  พง ธรรม เจริญ ภาวนา 
ใน วน ธรรม สวนะ อุ! บสถ สก ห ล่ง หนึ่ง  นิมนต์ พระ อยู่ ประจำ  ๑- ๒  รูป 


เพื่อ ถวาย จฅุบ่ จพัแ ลำ ใหห้ ท่นเ ทศ นา ส" ง สอน เท่า น1 นก็น บ ว่าว* ดหนึ ง  ว่ดั 
ใหญ่ หรือ น้อย ก็คี  ชาว บ่า น คอย สอด ส่อง ปฏิสังขรณ์ ก่อ สร้าง  ภิกษุ 
ไม่ เกี่ยว ของ  ว'' ดที่มี ภิกษุ  ๒- ๓  รูป น น  ชาว บ่า น ผู้ เบึน เจ่า ของ  เห็น จะ 
ปก กรอง ถึง ภิกษุ ดำ ย  คือ บ่า ทราบ ได้ ว่า ไม่ ดีก็ เลิก บำรุง  ไม่ ยอม ให้ 
อยู่ อา ศ*' ยค่อ ไป 

พระ สงฆ์ ใน ประเทศ พม่า  ไค ทราบ ว่า มี จำนวน ไม่ น็อย กว่า 

๒๐ 0,๐๐๐  รูป  และ ว่า ไม่ ผืด เคือง คำ ยจฅุ บ่ จจ่ย  ที่ อา ศ่ย 

การ ศึกษา ภาษา บาลี  ว่า มี การ สอบ ไ ลบ ละ คร้ง์  จด ประ โยก ที่ สอบ 
อย่าง สูง เพียง  ๕  ชน  พวก ราช บ่' ณฑิฅ ของ รัฐ บาล  และ ทายก ผู้เบ็ 'น 
กรรมการ ของ สมาคม เบน ผู้ สอบ  มี สมาคม พุทธ ศาสนา พยายาม อุค หนุน 
เบึ นอน มาก  เช่น ช่วย จด การ สอบ  ผู้ สอบ ได้ ชน ด้น จํคใ หรา ง ว*' ล เท่า รา กา 
รูป ละ  ๕๐  รูปี1  ชน  ๒  รูป ละ  ๕๕  รูบ่  ชน  ๓  รูป ละ  ๖๐  รูปี1  ชน  ๔ 
รูป ละ  ๖๕  รูปี1  ชน  ๕  รูป ละ  ๗๐  รูบื่  เฉพาะ บ่ ที่ สอบ ไค'  แค่ ราง ว ลน 
คง จะ ไม่ เหมือน กน ทุก จ' ง หวด  บาง สมาคม ก็ฌน ไป เฉพาะ จ*' งห ว’' ค  เช่น 
ส่วน ที่ ทำ เฉพาะ ใน ย่างกุ้ง บ่าง  เฉพาะ ใน ม’' ณฑะ เล บ่าง  เฉพาะ ใน มรเ มน 
บ่าง  ส่วน รำ (บาล ก็ ให้ บำรุง แค่ มหา วิทยา ล’' ย พระ พุทธ ศาสนา ใน ม*' ณฑะ เล 
แห่ง เคียว  การ นิยม เรียน บาลี นืไม่ เฉพาะ แค่ ภิกษุ สามเณร  แมก ณะชี 
ก็มี การ สอน การ เรียน และ เข่า สอบ หลาย จ'' ง หวด หลาย แห่ง  นอก จาก เรียน 
บาลี แลำ เรียน ภาษา สน สก ฤฅ  และ อ' งก ฤษก็ มี 

ความ เอาใจ ใส่ ใน การ ก่อ สร้าง และ ผก ใผ เคารพ บูชา  ผึกบุ ฅรธิ คา 


๘๑ 


หลาน เหลน ใหเ กา รพ นบ ถือ  คลอ ค ถึง การส ว คม นฅ ภาวนา ใหใ จน จิฅ 
และ การ ศึกษา บาลี ของ พม่า  เบน ส่วน ที่ แสดง ใหใ ห็น ว่า  คน พม่า 
นบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา มาก  แค่ พวก ทรชน ประ พฤฅิ ล่วง ธรรม ล่วง วินย 
ก็มี มาก  เมื่อ ไม่ มี ใคร ก ลำ กำ จด อลช ชีใหํ เฉียบ ขาด  พวก อลช ชีก็มี 
อำนาจ และ พวก พ็อง มาก ข้น  มี ข่าว ระบือ ไป ว่า ภิกษุ บาง รูป เที่ยว กู หนำ 
กู ละคร  หรือ ไป ใน ทื่อ โคจร บ่าง  หยาบ คาย ราย กา จอ ย่าง อื่น จน ไว้ ใจ 
ไม่ ได บ่าง  เบน การ คิด รอน ความ นิยม ความ เคารพ นบ ถือ ของ ประชาชน 
บาง รูป จะ กราบ ไหว้ ก็ ไม1 สนิท ใจ  ห่อ ง เลือก' ไหว2 'กราบ แต่ ที่ รู้จํก  หรือ ที่ 
ไห่ เห็น อาการ สงบ ระ งบ  สมฒั ภาวะ ของ สมณะ  นี่, นบ เบื่น เหตุ แห่ง ความ 
เสื่อม อย่าง หนึ่ง  อีกอ ย่าง หนึ่ง เวลา นึ่มี คน ชน ใหม่ ไป รบ อบรม จาก โรง เรียน 
ร" ฐ บาล  หรือ โรง เรียน แผน บ่จจุ บน ไม่ ไห่ เกี่ยว ของ กบ พระ พุทธ ศาสนา  ก็ยึง 
รู้สึก ห่าง เหิน พระ พุทธ ศาสนา ออก ไป ทุกที  อน เรื่อง เช่น นี่ ย่อม เบน 

ธรรมดา ของ โลก  แม้ ไน ประเทศ ไทย เรา ก็ ไค้ ยิน ว่า มี ไม่ นอ ย  ผ้ห่ องการ 
ทราบ ราย ละเอียด จง หา กู ใน หนำ สือพุ ทธ ศาสนา ใน เมือง พม่า  ที่ หมอ 

เทียน มอง  แห่ง  สิริ เสนา  แปล จาก หนำ สือบ ริติช พุทธิ สห่  ประจำ เดือน 
กรกฎาคม  ©๙๓๓  ลง ใน หนำ ลือ พุทธ ศาสนา  คณะ ธรรม ทาน บี! ที่  ๒ 
เล่ม ที่  ๑  พฤษภาคม  ๒๔๗๗  เถิด 

๒0  มนา คม  คฤหัสถ์ ที่ ไป ควย  เบน ไข้ อีก คน หนึ่ง  แต่ 

VI ระ ที่ อา หา ธ สบาย ข้น 

๒๒  มนา คม  ๒๔๘) ๘  เวลา  ๖. ๓ 0  น.  เรือ ถ์ง เกาะ บืน์ง์ 


©0 


เจา หนา ทมา ตรวจ ต! ม หน าท  ตอน น็กว ดข่น มาก  เอา V เวก แขก ท มา 
ชน  ๓  ไป สัด ตรวจ โรค ที่ เก! ะ แห่ง ห นง ว่า  ๓  วน หรือ  ๖  วน จง จ? ป ถ่อย 
ขึนบ ก  ส่วน พวก มา ช ะ น  ต  ชน  ๒  โรค คง กล ว หรือ ไม่ ม โรค  ไม่ 
ตอง ตรวจ าบั้' ขน ท8 ง ลง  คณะ เรา ไม่ ตอง เอา ไป ไว้ ท เกาะ  พูด กน 
เขา ใจ แถว  ขน รถ ไป พก ที่ ว ดม หิน ทา ราม  บ่าย ไป เผา เย ยม 

สมเด็จ กรม พระ ขา ดำรง ราชานุ ภาพ  ทรง ปฏิสันถาร ด, วยพ ระอา การ 
พอ พระ ท ไ!  รบ สั่ง ขอที่ ควร รู้ เที่ยว ด, วย การ ศาสนา แล โบราณ คด็ 

ตาม ควร แก' เวลา  แส่, วโ ปาด ไห่ รถ ไป ถ่งที่ ว ดม หิน ทา ราม 

๒๓  มน! คม  ๒๔๗๘  เวลา!, ชำ  สมเด็จ กรม พระยา ดำรง  ฯ 
ประทาน ใ ห มหาดเล็ก นำ อาหาร ไป ถวาย ทวด  และ ไห่, รถ ยนต์ 

รบ ส่ง ไป ลง เรือ เพอ ไป ขน รถไฟ ที่ สถาน ไป ร  เสด็จ ส่ง ถึง รถไฟ 

และ รบ ประทาน อาหาร ไปฉ น ใน รถไฟ ดวข  เวลา  ๑0. 00  น.  รถ ออก 
จาก ไป ร 

๒๔  ม นา คม  ๒๔๗๘  เวลา  ๑๒. 0๕  น.  รถไฟ ถึง สถาน 
หัว ลำโพง  ต่าง1 ขน ร ถก สับ ว ด  รวม เวลา ทไป ต่าง ประเทศ ท1 งวํนํ ไป 
และ กลบ  ๔๖  วน. 


จํกร เทศนา* 

พระ มหา รชซ มงคล าจุา รย์  นิ ทุ เท ส! ก  วิด สํมพ นธ วง ศา ราม 

แสดง ท ไง วิทยุ ก ระจ ายเ สิ ยง กรม!] ร 8 ชๆ สม พน ธ็’  ก ณฑ อุโบสถ ภาค! ชา 

วัน ท  เอ 0  พ {เต จิก าฒ  พ.  ต.  เอ, 20 ๕ 


น โม  ฅสฺส  ภคว โต  อร ห โต  สมฺ มาส มฺพุทฺ ธสฺส  ฯ 
ปฏิรู (ป  ว เส  เท เส  อริ ยมิตฺ ตก โร  สิขา 

สมุ มา ปณิธ  ส มุ ป นุ โน  ปุ พุ! ท  ปุฌฺณ ก โต  น โร 

ธฌฺฌํ  ธนํ  ยโส  กีฅฺติ  สุฌุฒ จตํ  ธิวตฺ ฅฅติ  ฯ 

ขอ ทุก ท่าน ผู้ ไค้ โอกาส บำเพ็ญ กุศล  ฅงฅ น แฅ่ ไค นอ บน็ อม คุณ 
พระ รฅน ฅร โ)  สมาทาน ศีล  ทำ ใจ ให สงบ เย็น ฌ็น ปรกติ  ตง ใจ ส คบ 
พระ ธรรม เทศนา คือ ภาวนา  พึง ใชส ฅิบีญ ญา กำหนด พิจารณา เนั้อ ความ 
ใหใ ข้า ใจ แจ่ม แจง แล่ (ว ถือ เบ็น หล' ก ปฎิบํ ต  เพื่อ ขจค บด เบา และ บอ งก น 
ทุก ข' ภ ยอน ฅ ราย  ไม่ ให ไก เบียด เบียน บีบ บ ไก บ  รก ษา ระ คบ จิต ใจ ให้ 
อยู่' ใน ล' กษณ ะ กุศล  สามารถ ทน ทาน ต่อ ห่าน ขำศึ กให์ เทือ ค' หาย  ได้ 
อิส ร เสรี ใน การส ราง บารมี ให้ ไพบูลย์  เพื่อ ทำ ที่สุค แห่ง ทุกข์ ภ โ)  ได ความ 
สุข เกษม สนฅ์ คือ เข์า ถึง วิสไ ชา รอ ไฟ ระา มี ฅ  ทำ ชีวิฅ ให้ รุง โรจน์ ใน เวลา 
อ น ควร 

V:*  เทศนา ก" ถ! ฑ็ แ สด ทา ขทท่ าน เท ศ, น  แส คง ทาง วทยุ กระจาย เส ยง 
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บรรดา มนุษย์ ท, ง บุรุษ และ สตรี  ที่ เกิด ใน ประเทศ เสรี อธิปไตย 
มี ชีวิต ร่าง กาย ไม่ พิกล พิการ  มี สุข สำราญ ไม่ ใบ* บา บอด หนวก  ควย 
อานุภาพ แห่ง กวา มดี ที่ ทำ ไว้ ก่อน  ซึ่ง เรียก ว่า ปุพเ พก ฅปุญ ญ คาน น  ย่อม 
มี สิทธิ อิสระ ที่ จะ สร่าง ชีวิฅ กุศล ของ ตน ให์ สมบูรณ์ พูน สุข รุ่งโรจน์  ท1 งจะ 
ใ ห* ประ โย ชน สุข สำเร็จ แก่ ผู้ที่ เกี่ยว ต้อง มาก หลาย  โดย อา ศ" ย ศึกษา ป ฏีบิฅ 
ตามพระ ธรรม  คือ ความ จริง อ นเบ็๋ นตุจ จ กร หรือ ล อร ถ เพียง  ๔  ลอ 

ก็ อาจ พอ นำ ผ้ปฏิ บิต ให้ ถึง แคน ที่ ปลอด ภํย  ไดค่ วาม สงบ สุขอย่าง สมบูรณ์ 

แต่ คน โดย มาก  ไม่ ไค้ร่ บ การ ศึกษา ดี  ไม่ มี วิชา ที่ จะ กำหนด รู้ มูล 
ฐาน แห่ง ความ เสื่อม เสีย  ไม่ เห็น เหตุ ของ โทษ ทุกข์ ภ โ) กัน ตรา ย  จึง เมา 
มาย ลุ่ม หลง ใน ชีวิต ท ร่พฒ์ บิต  ด็วย ทิฏีเ มานะ ต่ณ หา อุปาทาน  หรือ 
บาง ท่าน รู้ อยู่ บ* าง  แต่ ประมาท ไม่ ได้ ศึดบ อง กน แก้ไข  คือ ไม่ ขุด บิ ค 
มูล 1 ฐาน ราก เง่า แห่ง ความ ชวน น  บาง ท่าน ก็ ตด ขุด พอ เบน พิธี  ไม่ มี วิริยะ 
อุตสาหะ  จึง ไม่ ชนะ ความ ช ว  ต้อง เกลือก กล วอ ยู่ กับ ทุกข์  ไม่ ได้ ต้น คกัา 
หา มูลฐาน แห่ง ความ เจริญ สุข ที่แท* จริง  ไม่ พยายาม ที่ จะ เต้า ใจ  ม่วิ หลงใหล 
อยู่ แต่ วิชา ชน เปลือก ชน ตา  ไม่ พยายาม ศึกษา ปฏิบิ ฅผี่ก ฝน  เพื่อ ผล พิเศษ 
ชน แก่น ชน สูง  เพราะ ลูก โมหะ กำ บิ งให หลง เดิน ทาง ผิด  จึง ต้อง ต้คข์ 'อง 
ทุกข์ รอน ไม่ สม ปรารถนา มาก มาย พน ประมาณ 

สมเด็จ พระ บรม ศาสดา จาร ย์ผู้จ อม ปราชญ์  ได ทรง รู้ ต้อ มูล คือ เหตุ 
แห่ง ทุกข์  และ ต้อ มูล แห่ง สุขอย่าง ลูก ต้อง ท่ว ถึง  อา ศ โ) พระ มหา กร ณ, า 
เพื่อ นำ พา ผู้ มี วาสนา บารมี ใ ห* พน ทุกข์ ภ โ)  จึง ไต้ ต รส พระ พุทธ ภาษิต 


๘๕ 


ประทาน ไว้ โค ย นยเ บ่น อ นม' เก  คำ ที่ เชิญ มา บรรยาย นโ เห นึ่ง ข้าง ฅนน์ นั้ว่า 
ปฎิ รู! ป  ว! ส  (ท เส  อริ ยมตฺ ฅก โร  สิ ยา  เบน ต ‘น 

แปล ความ ว่า  นรช นใค อยู่ ใน ประ เท ศอ น สมควร  พึง ทำ อริ ย ชน 
ใหไ บ่น นมิฅ ร  ถึง พร อม ดำ! ย การ ฅ8 งฅน ไว ชอบ  เบ่น คน ไค้ ทำ บุญ ไว กอ น 
นรช นนน ย่อม' ไค้ บร รลุ ผล  ๕  อย่าง คือ  ธ* ญญ ชาติ  ท รพย์  ยศ  เกีย รฅิ 
สุข กาย สุข ใจ  ดำ น 

อธิบาย ว่า  พ อง คืน  บุคคล ควร จะ ขวน ขวา ย ให้ ไค้ ประเทศ ที่อย่ 
ยิน สมควร เบ่น สำ ค ญ  ทื่อ ยู่อน ควร นนฅ อง ศึกษา ใหใ ข้า ใจ ว่า  ไม่ ใช่ 
เพียง แด่ มี ไร่ นา สวน ปาน เรือน พอ อา ศ โ) เลียง ชีพ เท่า นน  ข้อ สำ กญ คือ  ๑. 
ค้อ งเ บ่น ที่ สะดวก ใน การ ศึกษา ให้ วิชา ความ รู้  ๒.  สามารถ เบ่น ผู้ เลือก 
ประกอบ กรณี ย กิจ ใ ห โจริ ญ กำ ว หนำ โดย ลำ คบ  ทํ้ งก พี โลก และ คดี ธรรม 
คือ อาจ ประกอบ ประโยชน์ บจจุ บน  ประโยชน์ ชาติ หนำ  และ ประโยชน์ 
อย่าง ยง  ฅาม ควร แก่ เวลา  ๓.  เบ่น ประเทศ ที่มี กฎหมาย คุ้ม ครอง 
ประกอบ ควย ศีลธรรม  ไม่ ใช้ อำนาจ บ่า เถือ นบ ำค บม่ญ ชา  ๔.  ไม่ ชุก ชุม 
ควย โรค ภ โ)  เมื่อ เจ็บ ไข้ ก็มีย ามีห มอ รก ษา  ๕.  การ คมนาคม สะดวก 
และ  ๖.  มี คน ดีที่น้ ยม ศีลธรรม บำเพ็ญ ประโยชน์  เพี ยา เท่า น็ก็น บ ว่า 
มี โอกาส ปฏิบ ตให ใ บ่น กน มีทร พ ย สม ปฅ  มี คุณ สม ปด  ความ สุข กาย สุข ใจ 
ไค้ สวน หนึ่ง  เหมือน กน ที่ เกิด เบ่น มนุษย์ มี ใจ สูง  ได ราง กาย ที่ สมบูรณ์ ไม่ 
พิกล พิการ ใบ ไ) ำบอ ค หนวก  เบ่น ที่ อยู่ ของ ใจ ที่ สมควร  ย่อม ไค้ ช่อง ที่ จะ 
ท่า ดี กว่า ผ้มี ร่าง กาย พิกล พิการ  ข้นเ บ่น ที่ อยู่ ไม่ ดี ของ ใจ  เช่น คน จะ นำ 


^๖ 


ภาระ ไป  อา ศ' ยล อ เข็น ไป แม่ ลอ เดียว ก็ เบา กว่า ที่ จะ แบก ไป ตาม ลำ พ" ง 
บุคคล แม่ จะ ได้ ที่ อยู่ สมควร  แค่ ไม่ พยายาม ศึกษา หา ความ รู้  เบน 
ผู้ ไม่ ขยน ห มน เพียร การ งาน ใน หนา ที่  ชอบ คลุก คลี กบ กน ชว  มวเ มา ใน 
การ เล่น  ไม่ มี กัลยา ณมิฅ รที่ จะ ช่วย บอ งก น หรือ แนะ นำ สน* บสนุ น ใหฌ น 
กน ดี  ผู้นน ก็ ชื่อ ว่า นอน หลบ ทบ สิทธิ อิส ร เสรี ของ คน  ไม่ ไกั ผล แห่ง จ, กร 
เหมือน ค้อ ง แบก ภาระ หน* กใน อบายภูมิ  ฉะ นน  พระ สมมา ส* ม พุทธ เจำ 
จึงฅ ร* ส พุทธ ภา ษิฅ ดุจ จ” กร ใน ขอ ที่ สอง ต่อ ไป ว่า  พึง ทำ อริ ย ชน ให็ เบน มิฅร 
ชื่งผู้ ห ว* งจะ ประสบ อิฎ^ ผล จะ พึง ศึกษา และ ปฏิ บ* ฅให โหม าะ สม 

การที่ จะ ทำ อริ ย ชน ใหโ บี่น มิตร ไค้  จำ จะค่ อิง ศึกษา ใหโ ขา ใจ ว่า 
คน เช่น ไร เรียก ว่า อริ ย ชน  ทำ ไฉน จึง ทำ อริ ย ชน ใหใ บ็๋นมิ ฅร ไค้  กำ ว่า 
อริ ย ชน น น  แปล ไค้ หลาย น* ย  เช่น แปล ว่า  กน ประเส ริฏีบํ กัง  กน ไม่ มี 
ขำ ศึก บาง  กน สิ ป บุรุษ บำง  เบน ค้น  คือ หมาย เอา คน คีม' น ใน กค้ญ นุ) 
กตเวที  มี ส* ป ปุริส ธรรม  ๗  คือ  เบ็1 นผู้มี ธม มญณุ คา  ความ เบน ผู้ รู้ จ*' ก 
เหตุ ที่ จะ ใหไ กิค ผลดี ควร บำรุง  และ เห ฅุที่จ ะให่ เกิด ผล เสีย ควร ละ เวน  ๑ 
อ* ฅถญ ผุฅา  ความ เบน ผู้ รู้’ จก ผลดี  ที่เกิ ค จาก เหตุ คือ กุศล กรรม  และ 
ผล ชวที่ เกิด จาก เหตุ ช วคือ อกุศลกรรม  ๑  อฅค้ ญฌุฅ า  ความ เบน ผู้ 

รู้ จก ตน ว่า  มี ชาฅิ  คระ คูล  ยศ ศก ค  สม บ* ฅ  บริวาร  ความ รู้  และ 
คุณธรรม เพียง เท่า นั้  แล่ ว ประพฤติ' ให่ สมควร แก่ ที่ เบ็่น อยู่ อย่าง' ไร  ๑ 
มฅค้ ญ ฌุฅา  ความ เบ็1 นผู้รู้ จก ประมาณ  คือ รู้ ประมาณ ใน การ แสวง หา 
เครื่อง เลั้ ยง ชิ' วิฅ โดย ทาง ที่ ชอบ  และ รู้ จก บริโภค แค่ พอ ควร เบน ค้น  ๑ 


{ณ์ต่ ) 


ทา ล ญ ผุ ฅา  ความ เบึน ผู้รู้จุ ก กาล เวลา สมควร ใ นอน ประกอบ กึจน น  ๆ  ๑ 
ปริ สญฌุ ฅา  ความ เป็น ผู้ รู้ร์กิ ประ ชุมชน  และ กิริยา ที่ จะฅิ อง ประ พฤติ 
ต่อ ประชุม ชน น น  ๆ  ว่า  หม่น เมื่อ เข้า ไป หา จะ ต*' อง ทำ กิริยา อย่า งนั้  จะ 
ต*' อง พูด อย่าง น  เบน คน  ๑  ปก คล" ญ ยุ คา  ความ เบึน ผู้ รู้ จก เลือก บุคคล ว่า 
ผู้น็เ บน คน ดี ควร คบ  ผู้นเ บน คน ไม่ ดี ไม่ ควร คบ  เข็น ค*' น  ค1 ง แฅ่คี 
สาม* ญจน ถึง ดี อย่างกลาง  คือ พระ อริ ย เข้' าที่ย 'ง เข็น เส ชะ ย*' ง ตอง ศึกษา 

และ คน คือ ย่าง สูง สุด คือ พระ อร หน ฅ์ผู้ห มด กิเลส เสร็จ กิจ พรหมจรรย์  เบี่น 
อเส ข บุคคล ที่ ไม่ ต*' อง ศึกษา อีก บ*' าง  เมื่อ รู้ เช่น น็ก็ ง่าย ที่ จะ ทำ ท่าน อริ ย ชน 
ใ ห* เบน มิตร  คือ ทำ ใ ห’ ทาน มี เม ฅฅา ร*’ ก ใคร่ สนิท เบน มิค รแท จริง  เช่น 
เข็น ผู้มีอุ ปการ ะ ช่วย เหลือ ธุระ ตาม สมควร  ร่วม สุข ร่วม ทุกข์  ไม่ ละ ที่ง 
ใน ยาม วิบฅ  แม้ซี วิฅก็ อาจ จะ สละ แทน ได*'  เบึน ผู้ แนะ ประโยชน์  หาม 
ไม่ ให้ ทำ ความ ชว  แนะ นำ ให้ คง อย่ใ นความ คื  ให้ ได้ พง สง ที่' ไม่ เคย พง 
บอก ทาง สวรรค์ สน ติสข ให้  มี ความ รก ใคร่  บอ งก’ นความ ชว ส่ง เสริม 
ความ ดี ใน ที่นน  ๆ  ปรารถนา ดี ต่อ กน เข็น ต’' น  โดย พยายาม หา โอกาส 
เข*' าใก ล*' ด’' ว ยน์า ใจ เคารพ น* บถือ  แสดง ความ เออ เพ อเก็ อ กล ท่าน ค* วย 

กิริยา ที่ สุภาพ  ช่วย ธุระ กิจ ของ ท่าน ดาม สมควร แก่ เหตุการณ์  ห มน 
เพียร ที่ จะ ถ่าย ทอด วิชา ความ รู้ และ คุณ สม บ* ด จาก ท่าน  ต1 ง์ฅน แฅ่มี ความ 
กฅญ ะ!! กตเวที  และ ศึกษา ปฏิ บ* ฅให้ มี ส'' ป ปุริส ธรรม  ๗  ค* ง กล่าว แห้ว 

คาม ท่าน ใน กา ลอน ควร  ความ รก ใคร่ ห ว* งดี เข็น มิตร สนิท สนม  แม้ ไม' 
เกย มี มา ก่อน  ก็ ย่อม จะ ก่อ ต่วฅ ะ ง เข็น บึก แผ่น ขน  ดง พ ระ พุทธ ภาษิต ที่ มา 


๘๘ 


ใน ธรรมบท ว่า  แ1 เพฺ เหว  สนฺน้ ว! เสน’  ควย เกย อยู่ ร่วม กน มา แต่ 

ก่อน  “ป จฺชุปฺ ปนฺน หึ! ตน  วา’  ด้วย อุปการะ กน ใน บจจุ บน  “เอว นฺดํ 
ชข เต  เปมํ  อุปลํ  ว  ย โถ ท เก”  ความ ด้ก น* นเกิ ค ขั้น' ได้ ควย เหตุ 

๒  ประ กา รน  เหมือน ดอก บำ อา ศ” ยส็ง ท8 ง สอง คือ โกลน กบ นา  จึง งอก 
ใน นา ไค้ ฉิน น น  เมื่อ ได้ มี การ คบ ด้า สมาคม  สามารถ ทำ อริ ย ชน ใหเ บึน 
มิตร ได้ โดย น* ย น็แด้ ว  ก็ นบ ว่า เหมือน ได้ รถ  ๒  ด้อ  พอ จะ ให้ ผู้ฉ ลา ค 
ใช้ นำ ไป สู่ สถาน ที่คีมี สุข สม บ” ฅได้  แต่ ผู้ ใช้ ธรรม ดุจ ล, อร ถท่ ง์  ๒  ลอนี 

ไม, มี สมรรถภาพ ที่ จะ ตง ตน ไว ชอบ ตาม ที่ ไค้ ศึกษา  หรือ ไม่ ตามอย่าง 

อริ ย ชน  ย* ง่เบ็่ น คน เอน เอียง ไป นอก ทาง ธรรม  ก็ อาจ เบี่น คน แกล ว 

กลา ค จาก ประโยชน์  และ ด้อง ประสบ อุป ส* คอน ตรา ยก ลาย เบน กน อบ 

ร* ศมี  เหมือน พระ จ* นทร ‘ขาง แรม ได้  ฉะ น น  พระ พุทธ เด้า จึง ได้ ต ร* ส 

พระ คาถา ประ พนธ์ ขอ ที่  ๓  บอ งก น เพื่อ ไม่ ให์ร์ ถ ถลน ไป สู่ อ' นฅ ราย ว่า 

“  สมฺม าปณิ ธีสมฺ ปนฺ โน  ความ ถึง พร5 อม ด้วย การ ตง คน ได้ ชอบ  ”  ด้ง น 
การ ถึง พ ด้อม คํว์ย การ ต1 งฅน ไว ชอบ น้  ก็มี วิธี การที่ จะ ควบ คุม ให้ 

เบ็1 น ไป ตาม วฅถุ ประสงค์  คือ จะ ต้อง ประพฤติ ปฏิม่ ตให์ เที่ยง ตรง  ตาม 
ทำนอง กลอง ธรรม  ตาม หล' ก เหตุผล  ไม่ โอน เอียง ออก นอก ทาง 

เพราะ ความ ร' ก ใคร่ ที่ เรียก ว่า ฉิน ทา คติ  ไม่ โอน เอียง ออก นอก ทาง เพราะ 
ความ โกรธ เคือง ชิง ช* ง  ที่ เรียก ว่า โท สา คดี  ไม่ โอน เอียง ออก นอก ทาง 

เหตุผล เพราะ ความ กล ว  ที่ เรียก ว่า ภยาคติ  และ ไม่ เอน เอียง มก ง่าย ไป 
เดิน ผด ทาง  เพราะ หลงใหล  ที่ เรียก ว่า โมหาคติ  ด้วย อา ด้ยส ญญม วิธี 


(ะข่  (ร, 


คือ ระ ว้ง ส*, งวร อินทรีย์ และ ดว่ย ทม วิธี  การ ผึก ฝน ข่ม ใจ ไว้ เนือง  ๆ  คว์ย 
ฟ ลอง มลทิน ให้ สน ไป  ด’ งนื่ก็ จะ มี แต่ ความ เจริญ  ค็วย โลกิ ย สม บ”, คิแ ละ 
โลกุ ฅรส มบ็ฅ  จด ว่า รุ่งเรือง ยี่ง ขั้น ดุจ พระ จน ทย์ข่ าง ขั้น  แม้ เช่น นื่ถ็า 
ไม่ มี กวา มดี ทำ ไว้ ก่อน หนุน เนื่อง ก”, นไป  ก็ อาจ มี ทุกข์ ภ ยม าแท ร แซง  ไม่ 
ให้ ไต่, สุขอย่าง ประ ณีฅ  ฉะ น น  จึง มี พระ พุทธ ประ พน ธ' ขอ ที่  ๔  ว่า 
“  ปุพฺ เพ  ปุณฺฌ ก โต  น โร  เบ็น คน ไต่ ทำ บุญ ไว้" เอน  ”  เพื่อ กำ ชบ ให้ 
สนใจ ทำ กวา มดี เบี่น ราก ฐ านข อง ฅนเ อง  ซึ่ง จะ เบ็่น หล ก ประ กน ได แน่ 
นอน 

การ เบน กน ไต่ ทา บุญ ไว้ ก่อน นน  ก็ คือ ว่า ไม่ ประมาท ใน บุญ กิริยา 
คือ ไม่ เมา ม”, ว เพลิน ใน ชีวิต ว่า จะ ย’, งอ ยู่ อีก นาน  ย” ง หนุ่ม ยํง สาว  ยง' ไม่ เจ็บ 
ไม่ ไข่,  ย', ง ห่าง ฅ่อค วาม ฅาย  ไม่ เมา ใน การ หา ท รพ ย์สิน เงิน ทอง ที่ ไค้ ไว้ 
ไม่ เมา ใน การ เล่น สนุก พก ผ่อน หย่อน ใจ  ไม่ ขวน ขวา ย ทำ บุญ ไว กอ น 

ผู้ ทำ บุญ กุศล ข่า  ๆ  บารมี ธรรม อ่อน  มี กุศล กรรม ไม่ พอ ที่ จะ ต่อ ตำ นก” บ 
เหตุการณ์  หรือ อกุศลกรรม เก่า  ก็ จะ เข่า ฅา จน  ดอง ทน ทุกข์ และ เสีย 
ใจ ใน ภาย หล’, ง  ฉะ นน เพื่อ ให้ มีสฅิ ระลึก ได้ ใน การที่ จะ ทำ บุญ ไว้ ก่อน 

ไม่ ว่า จะ เบ็่น บำเพ็ญ ทาน  รก ษาศ ล เจริญ ภาวนา อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง หรือ 
หลายอย่าง  ก็ ไม่ ประมาท ต8 งใจ ทำ ให่ แน่น หนา ไว้ ก่อน  เพราะ เหตุการณ์ 
ทุกข์ ภ’ ยอน เหลือ วิ ส” ย  ที่ ไม่ ได้ นึก ผน ต่าง  ๆ  อาจ จะ เกิด ขั้น ได ทุก เมื่อ 
ผ้ทำ บุญ ไว้ ก่อน  เบ็1 น กำไร ของ ชีวิต  ถึง จะฅ อง ดบ จิต ก็ ตายอย่าง สุข ใจ 
ดง นัย พระ พุทธ ภา ษิฅที่ ต รส ไว้ ว่า  “  บ่ณฺณํ  สุชํ  ชา ตสงฺ ขฒฺหิ  บุญ 


๔๐ 


ย่อม นำ สุขมา ให้ ใน เวลา สน ชีวิต  ”  นอก จาก น็  บุญนิธิ ย่อม จะ บน คา ล 
สีงที่ เรา ปรารถนา ให^  คง น โ] พระ พุทธ ภา ษิฅบ ทสุค ทาย  แส คง อา นิ สง ส 
แห่ง การ ป ฏิบิต ธรรม ดุจ จ กร  ๔  นน ว่า  “นร ชน นไเ จะ บรรลุ อิฏ^ ผล 
๕  อย่าง คือ  ๑.  ธํญญ ชาติ  ไค ใเก่ อาหาร ของ ร่าง กาย ซึ่ง เบน ของ จำ เบน 
ที่ จะ ติ อง บริโภค  เพื่อ ให้ มี ชีวิฅ อยู่ เบน สุข  ๒.  ท' รพย์ เครื่อง ป ลม ใจ 

เพื่อ จะ ไค้ ใ ช8 จบ จ่าย ซอ หา และ เปลี่ยน เครื่อง อุปโภค  และ บอ งก นอน ตรา ย 
นานา ประการ  ๓.  ยศ  ความ เบน ใหญ่  เพื่อ ความ สามารถ บิน คา ล ให้ 
การ งาน ที่ ชอบ สำเร็จ สม ปรารถนา ก็คี  โค ย ไค้ ร่บ ยกย่อง ช่วย สน์บิ สนุน 
จาก อี สรชน กีคี  มี พวก พอง มาก ช่วย ใ หก รณีย กิจ สำเร็จ  ที่ เรียก ว่า บริวาร 
ยศ ก็คี  ๔.  มี เกียรติ  คือ เสียง ยกย่อง สรรเสริญ บูชา ขจร ไป ใน ชุมนุม ชน 
ท1 ง ตามลม และ ทวน ลม  ๕.  มี สุข กาย  คือ ร่าง กาย ปลอก โปร่ง ไม่ ขด ของ 
ไม่ พิกล พิการ  ทุก ข รอน ควย โร กา พาธ สุข ใจ  คือ ใจ ใส สะ อา ค  ไม่ เร่า 

ร่อน ควย วิ บิ ฅขค ของ  ไม่ ร่อน ควย ราคะ  โทสะ โมหะ  มีแฅ่ สงบ เย็น 
เกษม เปรม ปรีคื้ คํงน  นบ ว่า มี ชีวิต ไค้ กำไร  เพราะ อา ศ' ย ปฏิบ้ ฅฅา ม 
จิ กร ธรรม  ๔  ประการ  ดัง พระ พุทธ บรรหาร ที 'แสดง มา  พอ ควร แก 
เวลา  ตัว ย ประการ ฉะ น็. 
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